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Введение

Сорт — основа хорошего урожая, это из-
вестно каждому садоводу. Садовые участки как 
правило, невелики, на них может разместить-
ся ограниченное количество деревьев и ку-
старников. Посадка и выращивание, особенно 
в первые годы жизни растения, требуют мно-
го сил и внимания. А ошибка, допущенная во 
время приобретения саженца, может выявить-
ся через несколько лет. Поэтому важно подо-
брать сорта с плодами, соответствующие ва-
шим желаниям, зимостойкие, устойчивые к за-
болеваниям.

В этой книге описаны сорта плодовых и 
ягодных культур, которые районированы для 
Центрального региона России и подходят по 
свойствам для выращивания в погодных усло-
виях этого региона. Описание сортов дано по 
Государственному реестру селекционных до-
стижений, зарегистрированных в Государ-
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ственной комиссии по селекционным дости-
жениям на 2010 год. Эти свойства провере-
ны на государственных сортоиспытательных 
станциях и могут отличаться от рекламных 
обещаний.

У каждого садовода свои подходы к выбо-
ру сортов выращиваемых растений. Одним 
важно иметь плодовые деревья с максимально 
вкусными крупными плодами. Для других важ-
нее такие свойства, как устойчивость к моро-
зам или к заболеваниям. Третьи хотят иметь 
на своем участке только небольшие деревья и 
это для них важнейшее условие. Все эти свой-
ства отражены при описании сортов, и эти 
описания помогут вам выбрать подходящие 
сорта растений.

Приобретая саженцы, садовод должен 
быть уверен, что это растение будет хорошо 
расти на участке и даст именно такие плоды, 
как было обещано. В описании каждого сорта 
даны ссылки на оригинаторов или патентовла-
дельцев сорта. В конце книги приводится спи-
сок организаций — оригинаторов или патен-
товладельцев описанных сортов с почтовы-
ми адресами. Как правило, эти организации 



или сами продают свои сорта, или подскажут 
где их можно приобрести, с какими фирмами 
или организациями они заключили договор о 
поставке сортового материала. Чтобы не разо-
чаровываться впоследствии, приобретайте са-
женцы у надежных производителей.
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ЯБЛОНЯ

Алеся

Позднезимнего срока потребления. Зимо-
стойкость высокая. Заморозкоустойчив. Об-
ладает высокой полигенной устойчивостью к 
парше. Дерево средней силы роста, с округлой 
кроной. Плодоносит на кольчатках.

Плоды крупные, плоскоокруглые, желтые, 
румянец ярко-красный, размытый почти по 
всему плоду. Мякоть белая, сочная, кисло-слад-
кая. Дегустационная оценка вкуса 4,3 балла.

Вступает в плодоношение на 3–4-й год. Пло-
доношение регулярное. Средняя урожайность 
60 ц/га. Плоды сохраняются до апреля. 

Республиканское научно-производственное дочернее 
унитарное предприятие «Институт плодоводства».

Анис полосатый

Летнего срока потребления. Зимостой-
кость для региона высокая. Устойчивость к 
парше средняя. Засухоустойчивость высокая. 
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Дерево сильнорослое. Крона округлая или ши-
рокопирамидальная, густая. Плодоносит на 
копьецах и кольчатках.

Плоды небольшие 70 г, максимум 90 г, пло-
скоокруглые, репчатые, иногда слегка кониче-
ские у вершины. Поверхность плода гладкая 
или слабо широко ребристая. Кожица гладкая, 
блестящая, с густым сизоватым налетом, при 
съеме плодов зеленоватая, позже слегка жел-
теет. Покровная окраска в виде слабых неред-
ко сливающихся тускло розовых и красных по-
лос. Подкожные точки слабо заметные. Ворон-
ка глубокая, средней ширины, слабооржавлен-
ная или без оржавленности. Блюдце мелкое, 
узкое, складчатое. Мякоть зеленовато-белая, 
нежная, сочная, мелкозернистая. Вкус хоро-
ший, кисловато-сладкий, с приятным анисо-
вым привкусом и сильным ароматом.

Скороплодность низкая. Урожайность вы-
сокая. Плоды хранятся 45–60 дней. 

ГУ Самарской области НИИ садоводства и ле-
карственных растений «Жигулевские сады».

Антей

Позднезимнего срока потребления. Зимо-
стойкость относительно высокая. Устойчи-
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вость к болезням и вредителям средняя. Дере-
во среднерослое. Побеги слегка коленчатые, 
округлые, коричневато-бурые, опушенные. 
Тип плодоношения смешанный.

Плоды массой 130 г, округло-конические, 
широкоребристые, слегка скошенные, зеле-
новатые, с размытым малиновым румянцем. 
Подкожных точек много, они хорошо замет-
ны. Мякоть белая, зеленоватая, средней плот-
ности, нежная, сочная, кисло-сладкая. Дегуста-
ционная оценка 4,5 балла.

Скороплодность очень высокая. Плодо-
ношение регулярное. Средняя урожайность 
157 ц/га. Плоды хранятся до мая. 

Республиканское научно-производственное дочер-
нее унитарное предприятие «Институт плодовод-
ства».

Антоновка обыкновенная

Осеннего срока потребления. Зимостой-
кость относительно высокая для региона. За-
морозкоустойчив, цветение позднее. Пора-
жается паршой. Сильно поражается плодо-
жоркой. Дерево сильнорослое. Крона непра-
вильно округлая, приподнятая, с возрастом 
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раскидистая. Побеги отличаются выражен-
ной коленчатостью. Плодоносит на кольчат-
ках и копьецах.

Плоды 120–150 г, максимум 300 г, фор-
ма варьирует от плоскоокруглой до оваль-
но-конической, иногда цилиндрическая. 
Поверхность граненая или широко ребри-
стая. Кожица слабо маслянистая, блестящая, 
зеленовато-желтая, при хранении — светло-
соломенно-желтая, иногда со слабым розо-
вым, кирпичным или золотистым загаром. 
Подкожные точки многочисленные, круп-
ные, белые, хорошо заметные. Воронка глубо-
кая, средней ширины, сильно оржавленная, 
часто за ее пределами. Блюдце глубокое, про-
сторное, складчатое. Мякоть слегка желтова-
тая, сочная, средней плотности, зернистая. 
Плоды отличаются повышенным содержани-
ем витамина С (14 мг%). Вкус хороший, с не-
которым избытком кислоты и своеобразным 
ароматом.

Скороплодность низкая. Частично само-
плодный. Урожайность высокая, но нерегу-
лярная. Плоды хранятся до 2–3 месяцев. 

ГНУ Всероссийский селекционно-технологиче-
ский институт садоводства и питомниководства.
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Аркадик

Раннелетнего срока потребления. Устой-
чивость к засухе средняя. Дерево сильнорос-
лое, быстрорастущее. Крона округлая, сред-
ней густоты. Побеги расположены компактно, 
толстые, округлые, красные, голые.

Плоды крупные, массой 120–340 г, про-
долговатые, беловатые, с красной покровной 
окраской на меньшей части плода. Подкож-
ных точек мало, они серые, слабозаметные. 
Мякоть белая, средней плотности, колющая-
ся, мелкозернистая, сочная. Вкус кисловато-
сладкий с сильным ароматом.

В плодоношение вступает на 3-й год. Сред-
няя урожайность составила 305 ц/га. 

ГНУ Всероссийский селекционно-технологиче-
ский институт садоводства и питомнико водства.

Белорусское сладкое

Позднезимнего срока потребления. Дерево 
среднерослое, быстрорастущее, крона пони-
клая. Побеги расположены компактно, окру-
глые, зеленые, опушенные.

Плоды массой 135–200 г, округлые, слабо-
ребристые, светло-желтые, румянец темно-
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красный, размытый на большей части пло-
да. Подкожных точек мало, они серые, сла-
бозаметные. Мякоть белая, средней плотно-
сти, колющаяся, мелкозернистая, сочная. Вкус 
сладкий со слабым ароматом. Дегустационная 
оценка вкуса 4,6 балла.

Средняя урожайность 250 ц/га. 
Республиканское научно-производственное до-

чернее унитарное предприятие «Институт плодо-
водства».

Бессемянка мичуринская

Осеннего срока потребления. Зимостой-
кость выше средней. Слабо поражается пар-
шой и плодовой гнилью. Дерево средне- или 
высокорослое. Крона широкопирамидальная, 
компактная, густая.

Плоды средние, 133 г, округлые или пло-
скоокруглые, иногда слаборебристые. Кожи-
ца гладкая, блестящая, с интенсивным вос-
ковым налетом, зеленовато-желтая с яркими 
прерывистыми широкими красными полоса-
ми на крапчатом фоне. Подкожные точки мел-
кие, слабозаметные. Воронка широкая, глубо-
кая. Блюдце средней глубины и ширины. Мя-
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коть желтоватая, нежная, сочная. Плоды со-
держат 18,8 мг% витамина С. Вкус очень хоро-
ший, кисло-сладкий, десертный. Семена недо-
развитые или отсутствуют.

Скороплодность средняя. Урожайность вы-
сокая и ежегодная. Отличается неодновремен-
ным созреванием плодов и их сильной осыпае-
мостью. Плоды хранятся 1–3 месяца. 

ГНУ ВНИИ генетики и селекции плодовых рас-
тений им. И.В. Мичурина.

Богатырь

Позднезимнего срока потребления. Зимо-
стойкость средняя. Устойчивость к парше у 
листьев — средняя, у плодов — выше средней. 
Дерево высокорослое. Крона округлая или ко-
ническая, раскидистая, редкая. Плодоносит в 
основном на кольчатках, иногда на прошло-
годнем приросте.

Плоды 126 г, максимум 200 г, плоскоокру-
глые с широким основанием, слегка скошенные 
к чашечке, поверхность сильно широкоребри-
стая. Кожица при съеме зеленовато-желтая, 
при хранении — светло-желтая, на отдель-
ных плодах иногда наблюдается слабый кар-
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миновый загар. Подкожные точки хорошо за-
метные, многочисленные, особенно к верши-
не, серовато-белые, крупные. Воронка широ-
кая, глубокая, сильно лучевидно оржавленная. 
Блюдце широкое, глубокое, бугристое. Мякоть 
белая, плотная, хрустящая, слабосочная, мел-
козернистая, ароматная. Вкус хороший, кисло-
сладкий.

Скороплодность низкая. Урожайность вы-
сокая, ежегодная. Плоды хранятся до середи-
ны апреля. 

ГНУ ВНИИ генетики и селекции плодовых рас-
тений им. И.В. Мичурина.

Брусничное

Раннеосеннего срока потребления. Зимо-
стойкость средняя по региону. Заморозкоу-
стойчив. Устойчивость к парше средняя. Де-
рево ниже среднего размера. Крона раскиди-
стая, плакучая, средней густоты. Плодоносит 
преимущественно на простых кольчатках, а 
также на шпорцах и копьецах.

Плоды массой 105 г, продолговатые, слабо-
конические, гладкие, светло-красные с размы-
тым брусничным румянцем на половине пло-
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да. Подкожные точки средней величины, се-
рые, малозаметные. Воронка средней глубины 
и ширины. Блюдце средней глубины, узкое, 
складчатое. Мякоть кремовая, средней плот-
ности, крупнозернистая, нежная, сочная, со 
средним ароматом. Вкус кисло-сладкий, слегка 
грубоватый.

Очень скороплодный. Плоды при созрева-
нии осыпаются, хранятся около одного меся-
ца. Плодоношение регулярное. Средняя уро-
жайность 138 ц/га. 

ГНУ Всероссийский селекционно-технологиче-
ский институт садоводства и питомниководства.

Брянское

Раннезимнего срока потребления. Относи-
тельно устойчив к экстремальным факторам 
среды. Сорт иммунный к парше. Дерево сред-
нерослое, быстрорастущее. Крона округлая, 
средней густоты. Плодоносит преимуществен-
но на шпорцах и простых кольчатках.

Плоды крупные, массой 160 г, округлые 
или слаборебристые, зеленоватые с темно-
мали новым румянцем на большей части пло-
да. Воронка мелкая, узкая. Оржавленность от-
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сутствует. Блюдце мелкое, узкое. Мякоть бе-
лая, сочная, хорошего кисло-сладкого вку-
са. Десертный. Дегустационная оценка вкуса 
4,6 балла.

Самоплодность сорта высокая. В плодоно-
шение вступает на 3–4-й год. Средняя урожай-
ность 121 ц/га. 

ГНУ ВНИИ люпина.

Брянское золотистое

Позднезимнего срока потребления. Сред-
незимостойкий. Устойчивость к засухе сред-
няя. Дерево среднерослое, среднерастущее. 
Крона округлая, густая. Побеги расположе-
ны компактно, тонкие, коленчатые, прямые, 
коричневато-бурые, округлые в сечении, опу-
шенные.

Плоды крупные, массой 180–250 г, про-
долговатые, конические, слегка скошен-
ные, золотисто-желтые, с малиновым раз-
мытым румянцем на меньшей части плода. 
 Подкожных точек много, они крупные, зеле-
ные, хорошо заметные. Мякоть белая, сред-
ней плотности, мелкозернистая, очень соч-
ная. Вкус кисловато-сладкий, с пряностью и 


