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Здравствуй, моя дорогая подруга! 

Ты наверняка замечала, что большинство женщин 
в нашей стране используют в качестве своего главного 
оружия в борьбе за привлечение мужчины своей мечты 
внешность. 

Они тратят уйму денег и сил на всевозможные кос-
метические процедуры, специальные средства и мно-
гое другое. 

И пока уходит их драгоценное время, невзрачные под-
ружки, «серые мышки», одна за другой выходят замуж. 

Просто они притягивают к себе любовь какими-то 
другими, более эффективными способами. И об этих спо-
собах прекрасно осведомлены французские женщины.

Как ты знаешь из моих книг и лединаров, у каждой 
женщины есть Колесо Замужества. 

Оно состоит из шести сфер – Легкости, Любви к себе, 
Уверенности в общении с мужчинами, Женственности, 
Сексуальности и Понимания мужской природы.

Вступление
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Если у женщины Колесо Замужества идеально ров-
ное – она быстро и легко выходит замуж. Но если ее ко-
лесо замужества неровное, будь она хоть трижды кра-
савица, будь у нее два высших образования – замуж 
она не выйдет.

Если женщина замужем и забросила свое Коле-
со, перестала за ним ухаживать – начинаются измены 
и на горизонте уже маячит развод.

Так вот, француженки прекрасно владеют своим Ко-
лесом Замужества, зачастую даже не догадываясь о его 
существовании. Они действуют интуитивно, но при этом 
в них с детства заложены качества любви к себе, уверен-
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Вступление

ности в общении с мужчинами, 
женственности. Их общение с про-
тивоположным полом происходит 
легко и непринужденно, поэтому 
истинной француженке не обяза-
тельно носить мини или одевать на 
себя море украшений. Достаточно 
скромно, но элегантно выглядеть, 
негромко говорить и мужчины 
сами, как мотыльки, прилетят на их 
огонек. Тебе не обязательно быть 
родом из Франции, чтобы понять 
как снова стать истинной леди. Я 
раскрою тебе все секреты такой 
притягательности.

Оцени, насколько ты удовлет-
ворена каждой из сфер своей жиз-
ни на сегодня, поставив оценку 
от 0 до 10, где 0 – это полная не-
удовлетворенность сферой, когда 
можно сказать: «Я абсолютно 
недовольна!», а 10 – это«Все иде-
ально, лучше просто не бывает!» 
0 расположи в центре круга, 10 – 
на окружности.

Заштрихуй каждый сектор 
Колеса в соответствии с его 
оценкой.

Теперь ты можешь увидеть, 
на каком Колесе Замужества ты 



едешь в данный момент жизни и над какими областями 
тебе следует поработать, чтобы выйти замуж и жить 
с выбранным тобой мужчиной долго и счастливо. 

О том, как развить области Легкости и Любви к себе, 
я  рассказала в книге «Я – невеста!», о развитии области 
«Понимание мужской природы» написала целых че-
тыре книги – «Чего хотят мужчины и как им это дать», 
«Найти, соблазнить и удержать», «Он – твой. Школа 
успешной невесты», а также «Школа успешной жены». 

Книги, развивающие остальные области Колеса За-
мужества, в процессе написания. А сегодня я предлагаю 
твоему вниманию уникальную книгу по развитию одной 
из важнейших областей Колеса Замужества – области 
сексуальности. 

Женщины Франции умело пользуются своей сексу-
альностью и притягивают мужчин  наверняка и надолго. 
Я открою тебе их тайны в этой книге, написанной  на 
основе материалов наших лединаров – интернет-семи-
наров для леди на сайте Лединар.ру! 

С любовью, Юлия Щедрова, 

основательница интернет-клуба 
«ХочуЗамуж», автор программы 
«Замуж за 2 месяца», с помощью 
которой выходят замуж более 20 
женщин в день.



Глава 1

Отсечение прошлых связей
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Отсечение прошлых связей

Прошлое – это то, из чего выросло 
настоящее. Если прошлое не уйдет, бу-
дущее не наступит никогда.

     юбое общение – это энерге-
тический контакт. Прикосновение 
к телу во много раз усиливает этот 
контакт, дает взаимопроникнове-
ние потоков. 

Поэтому даже к выбору мас-
сажиста и косметолога нужно 
подходить с умом. Самый силь-
ный обмен энергиями происходит 
при сексуальном контакте. Идет 
энергообмен на уровне тонких тел. 
Капелька слюны при поцелуе – это 
уже обмен ДНК.

Каждый мужчина в течение 
семи лет астрально находится 
в тонком теле женщины, а его 
отпечаток может оставаться с 
ней и на всю жизнь. Прежние 
партнеры оставляют отпеча-
ток даже на детях, которые 
рождаются намного позже 
расставания.

Л
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Чтобы вернуть себе энергию из прошлых контактов с 
мужчинами, надо освободиться от тех прошлых связей.

Даже если это связь с мужчиной, которого больше 
нет или он находится за тысячи километров от вас.

Даже если у тебя была лишь одна-единственная ночь, 
он продолжает черпать твою энергию, и это мешает 
тебе привлечь того мужчину, которого ты ищешь, быть 
счастливой с настоящим мужем, иметь детей и творче-
ски самовыражаться.

К этому открытию мудрецы пришли много веков 
назад. Эффект обмена энергиями называется законом 
Ритта. 

Важно понимать, что все сексуальные партнеры 
оставляют в женском поле, в женском теле некий 
след – свой «штрих-код», который сложно сте-
реть. Но мы научим вас этому.

Зачем стирать этот штрих-код? Затем, что сле-
дующему партнеру будет сложно войти в вашу 
судьбу, взять ответственность за вас на все 100 %. 
Любой мужчина почувствует, если в вашей душе 
есть другой. 

Нередки случаи, когда у женщины в процессе сек-
са создается ощущение присутствия второго мужчины 
в постели. Что это значит? А дело в том, что вы  пережили 
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Отсечение прошлых связей

очень яркие эмоции при контакте 
с предыдущим партнером. 

И представьте, «штрих-код» 
предыдущего мужчины живет 
в вашем поле везде. Если сделать 
определенное сканирование ауры, 
то будут видны некие меридианы 
и недостаточный проток энергии 
по ним. Мало того что это приво-
дит к судьбоносным процессам, это 
отражается и на состоянии здоро-
вья женщины.

Почему веками девушкам пред-
писывалось оставаться девствен-
ницами до свадьбы? Почему так 
важно было беречь себя? Дело 
в том, что каждый партнер – мощ-
ный штамп в вашей судьбе. 

Раньше, если становилось из-
вестно, что девушка спала с муж-
чиной до брака, то считалось, 
что с ней ее мужу сложно будет 
стать успешным, прожить счастли-
вую жизнь, быть максимально эф-
фективным в социуме. 

Также ее считали изгоем в 
обществе, «блудницей» – самое 
ужасное, что могло случиться 
в жизни девушки тех времен. 
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Почему так происходило? По-
тому что девушка уже не на 100 % 
принадлежала своему мужу. 

Слава богу, сейчас мужчины не 
так заостряют внимание на том, 
что они у своих девушек не пер-
вые. 

Интересно, что при определен-
ных обрядах женскую цельность, 
женское благочестие можно вос-
становить. Этим мы и займемся. 

Когда восстанавливается энер-
гетическая цельность, то мож-
но сказать, что восстанавливает-
ся энергетическая девственность, 
а это очень важно для женщины. 

Почему некоторые женщины 
настолько заряжают партнера, 
что, просто находясь с ней рядом, 
мужчина получает максимум пози-
тива, у него все получается? Даже 
благословение такой женщины: 
«Я желаю тебе счастья, успехов», 
– приносит мужчине действитель-
но и счастье, и успех. По такой 
женщине мужчины просто с ума 
сходят, они готовы весь мир бро-
сить к ее ногам. Дело в том, что 
такие женщины энергетически и 
физически девственны. 



13

Отсечение прошлых связей

Вы наверняка слышали, что в современной медицине 
есть такая операция – гименопластика. В ходе ее восста-
навливается девственная плева. Во многих публичных 
домах вступить в контакт с такой якобы девственницей 
стоит в несколько раз дороже, чем с обычной женщи-
ной. Но оправдана ли эта цена?

Это не приносит эффекта в плане энергетическом. 
Изменяются лишь физические ощущения. На уровне же 
энергетики женщина, которая вступает в половой кон-
такт с партнером, до которого у нее было много других 
мужчин, перестает быть услышанной мужчиной, уважа-
емой им.

После контакта с женщиной легкого поведе-
ния мужчина теряет и часть себя. Что это значит? 

У мужчины есть мать, отец, его род, кото-
рый передавал ему максимум силы. Если же 
он вступает в контакт с женщиной, у которой 
было много партнеров, он становится настоль-
ко тонким, настолько пробиваемым и уязвимым, 
что ему тяжело чего-либо достигать в жизни. 
Он растрачивает ту энергетическую составля-
ющую, которая была предназначена для про-
должения рода.

Отметим, что и женщины, у которых было боль-
ше 5 половых партнеров, физически более уязвимы, 
чем те, у кого было 1–2 половых партнера. 
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И в древние времена, и в наши, и в будущем – чем 
меньше у женщины мужчин, тем она эффективнее, 
тем она чище, энергетически мощнее.

Вопрос: 
Если женщина вступает в половую связь более чем с 15 

мужчинами, она тоже теряет себя? 

Ответ: 
Она теряет себя во всех случаях, когда партнер 

не берет на себя за нее ответственность, т.е. не же-
нится на ней. 

Когда мужчина вступает в половую связь с женщи-
ной, он оставляет какую-то часть себя в ней. Следую-
щий мужчина делает то же самое. И так далее. 

Таким образом, на женщине остается множество «пе-
чатей» других мужчин. Однако то же касается и мужчин.

Почему по девственности всегда сходили с ума 
мужчины? 

Почему родители гордились, когда отдавали 
дочку замуж целомудренной? 

Потому что такая женщина способна дать без-
граничную энергию мужчине. Она своими жела-
ниями, своими мыслями может свершить все что 
угодно – такую женщину берегут сами высшие силы. 
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А что же происходит с муж-
чиной, который потерял счет 
своим победам?

Чем больше у мужчины 
парт нерш, тем менее каче-
ственно он может совершать 
половые акты – особенно 
в преклонном возрасте. 

Каждый раз, когда мужчина всту-
пает в половую связь с женщиной, 
у которой было много партнеров – 
считайте, что он вступает в связь 
с теми партнерами, которые были 
у женщины, которые оставили свой 
«отпечаток» в вагине. Вагина «пом-
нит», кто в ней был. Помнит все по-
ловые акты: от первого партнера до 
последнего.

Если у женщины один половой 
партнер, то она цельная. Он ее бе-
режет, хранит – и в идеале они же-
нятся. У них рождаются дети имен-
но друг от друга. 

Если у женщины муж – не пер-
вый ее половой партнер, то все 
предыдущие мужчины делят ее 
благочестие на равные части. 


