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Всегда выращивала картофель сама, но несколько лет назад 

почувствовала, что сил на перекопку и окучивание просто нет. 

Всю зиму покупала картофель в магазине и на рынке, но вкус 

у покупной картошки совсем не тот. Когда увидела описание 

метода Лядова, поняла: это мое спасение. Конечно, в первый 

год пришлось потратить время на создание грядки. Но в этом 

году я почти ничего не делала. И хоть лето выдалось плохое, 

урожай картошки у меня небывалый. Спасибо, что помогаете 

пенсионерам экономить силы, деньги и есть свою вкусную 

картошечку.

Антонина Матвеевна

Всегда мечтала завести свой огород, выращивать овощи и осо-

бенно картофель. Но как вспоминала выезды «на картош-

ку», так сразу охота пропадала. Увидела ролик Игоря Лядова 

в Интернете, затем купила книгу. Сделала все, как было на-

писано. И в первый же год получила такой урожай, что со-

седи — огородники со стажем — даже не поверили, думали, 

удобряю какой-то модной «химией». А я целое лето сидела 

в гамаке и смотрела, как растут мои овощи. А если работала, 

то только в радость. Спасибо огромное!

Елена

Молоденькую картошку прямо с огорода обожаю, но превра-

щать свой прекрасный газон в жуткие шесть соток не хотела, 

покупала картошку на рынке, дорого. Так было, пока не уви-

дела в Интернете огород Игоря Лядова и загорелась. Такой 

огород даже в мой ландшафтный дизайн вписался на ура. 

Грядки ровные, аккуратные, дорожки — как в парке. И глав-

ное — ничего почти делать не нужно. Наконец-то у меня 

к столу своя молодая картошка!

Светлана

Как обидно, когда твои красивые зеленые кустики вдруг на-

чинают вянуть и желтеть прямо на глазах. И уже опрыски-

вай, не опрыскивай, толку не будет, урожай потерян. Спасибо 

Игорю Лядову, научил, как защититься от этой напасти. Теперь 

у меня перед глазами книга, а в ней — бесценная информация, 

которая помогает еще по клубню распознать болезнь. Теперь 

сажаю только здоровые клубни и о болезнях забыла.

Евгения Петровна
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Вырастить картошку? 
Это очень просто!

Вот так растет мой картофель.
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Вырастить картошку? Это очень просто! 

И вот такой у меня урожай!

Хотите вырастить картошку? Нет ничего про-

ще! В хороший майский день выройте ямку глу-

биной 10 см. Положите в нее клубень. Засыпьте 

землей. Все! Приходите в конце августа за урожа-

ем. Если повезет, соберете даже больше, чем по-

садили. Но ненамного.

Вам кажется, что посадить ведро, а собрать ведро 
с четвертью — не очень-то интересно? Хотите боль-
ше? Тогда за посадками нужен уход. Но к счастью, 

это не так сложно.

Нужно подготовить участок. Убрать сорняки. 

Внести удобрения. Посадить картофель. Для по-

садки надо приобрести хороший семенной карто-
фель. Семенной — это здоровый сортовой карто-
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фель без патогенных вирусов, бактерий и прочей 

пакости. А не тот, который из-за мелкого размера 

есть не стали и продают на рынке как семенной. 

Да, перед покупкой семян необходимо выбрать 
сорт, который устойчив к болезням и нравится 

вам по вкусу.

Далее вам придется удалять сорняки и бороть-

ся с болезнями и вредителями. В случае засухи — 

обильно поливать.

Если хорошо потрудитесь, то 150 кг с сотки вам 

обеспечены!

Хотите урожай больше, а работать поменьше? 

Чтобы не очень много полоть, поливать, бороться 

с болезнями? Это тоже возможно. Нужно просто 

все делать по правилам. Правильно подготовить 

почву, внести удобрения и рассчитать их состав, 

правильно защитить картофель от основных бо-

лезней и вредителей, внимательно подойти к вы-

бору сорта. Одним словом — не бросаться в пек-

ло, сначала очень хорошо изучить вопрос. Тогда 

и 300 кг с сотки для вас не предел! Знаете, какой 

средний урожай получают фермеры в Голландии? 

650 кг с сотки. А почему? Потому что они все де-

лают правильно!

О чем эта книга? Вернее, понятно, о чем она — 

о том, как вырастить хороший урожай картофеля. 

Правильнее спросить, зачем она вам нужна? Смею 

надеяться, что эта книга сможет сэкономить ваше 

время, силы и даже деньги. Я постарался написать 
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книгу, в которой собрана именно та информация 

о выращивании картофеля, которая позволяет вам 

самим не сидеть за книгами, не вылавливать ин-

формацию по крупицам в Интернете, не подгля-

дывать за соседом: «И как это он так сажает! А чем 

это он удобряет?» А главное — избежать множе-

ства ошибок и не говорить себе каждую осень: «Ну 

все, в следующем году-то я уж буду умнее!»

Информация, которую я собрал в этой книге, 

помогает лично мне каждый год собирать неиз-

менно хороший урожай картофеля. И это при 

том, что у меня нет возможности жить на своем 

участке все лето, что приезжаю я только на выход-

ные и, как и каждый нормальный человек, хочу 

в первую очередь на даче отдыхать, а не ковырять-

ся в грядках от рассвета до заката.

Мой способ выращивания картофеля помо-

гает:

 _ получить высокий урожай в любом клима-

те при любой, даже не очень плодородной 

почве;

 _ тратить на работу в огороде минимум уси-

лий;

 _ экономить деньги на удобрениях и средствах 

от вредителей.

Использовать ли эту информацию и как, решать 

вам самим. Непредсказуемость нашего климата, 

резкие перепады температур, ночных и дневных, 

засушливое или дождливое лето, чрезмерное вы-


