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Все родители хотят как можно раньше начать развивать замечательные 
способности и таланты своего ребёнка. Но с какого же возраста можно усадить 
малыша за книжки? Специалисты утверждают, что заниматься с детьми можно с 
самого раннего возраста, и результаты будут поразительными, если соблюдать два 
простых, но важных правила: не перетруждать ребёнка и организовать обучение в 
лёгкой игровой форме.

Задания, которые вы найдёте в этой книге, специально разработаны для занятий 
с детьми второго года жизни и направлены на развитие логического мышления 
и интеллектуальных способностей. Попутно малыш потренирует речь, восприятие, 
внимание и память — все те навыки, которые необходимы для дальнейшего 
успешного обучения. 

Правила работы с книгой

Прежде чем приступать к работе, отрежьте поля с двусторонними карточками. Для 
того чтобы карточки прослужили долго, приклейте с обеих сторон поля прозрачный 
скотч и лишь затем вырежьте их. 

1. Рассмотрите вместе с ребёнком картинки на странице. Разложите перед 
малышом карточки, нужные для выполнения задания, назовите животных или 
предметы, которые на них изображены. Объясните суть задания.

2. При выполнении задания задавайте наводящие вопросы, говорите чётко и 
просто. Если малыш затрудняется с ответом, помогите ему выполнить задание, 
доступно объясняя свои действия.

3. Не пытайтесь освоить с малышом всю книгу сразу. Уделяйте занятиям не 
больше 5–10 минут, иначе ребёнок устанет и откажется выполнять задания. Не 
забывайте хвалить малыша даже за незначительные успехи.

4. Подкрепляйте материал из книги в повседневной жизни: во время игр с 
малышом просите его выполнить несложные задания на развитие мышления и 
логики: например, рассортировать игрушки по цвету, размеру или форме. Играйте 
с малышом в игру «Третий лишний»: разложите перед ним три предмета, два 
из которых будут одного цвета, формы или назначения, а третий —  другого, и 
попросите определить этот предмет. 

5. Если у малыша что-то не получается, не огорчайтесь и не ругайте его. 
Подбодрите маленького ученика, пробуйте ещё раз, вернитесь к заданию на 
следующий день и вместе порадуйтесь, когда малыш справится с задачей.

Будьте спокойны, доброжелательны и терпеливы и тогда вы добьетёсь 
замечательных результатов!
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Раздай животным подходящие по размеру шарики.


