
Ориентируемся на знаки Зодиака

В таблице «Прохождение Луны через знаки Зодиака» наиболее 

подходящие для посева дни выделены жирным шрифтом. 

Ориентируемся на лунные фазы

Кроме  знаков Зодиака,  можно пользоваться фазами Луны. 

Для удобства сроки посева и посадок основных культур даны под 

таблицей знаков Зодиака для каждого месяца с учетом лунных фаз. 

В таблицах указано московское время.  

Введение

В календаре рекомендации с учетом лунных фаз., а также вы най-

дете здесь таблицы прохождения Луны через знаки Зодиака для каж-

дого месяца. 

В каждом месяце дано точное время наступления новолуния, по-

ловины периода растущей Луны, полнолуния и половины периода 

стареющей. Весь период обращения Луны вокруг Земли разбит на 

4 лунные фазы. Первая — от новолуния до середины растущей Луны, 

вторая — от этого момента до полнолуния, третья — от полнолуния 

до середины периода убывающей Луны и четвертая — от этой точки 

до очередного новолуния.

Пользуемся календарем правильно

Условные обозначения:

— новолуние;

— растущая Луна;

* — звездочкой отмечены неблагоприятные дни для работ на огороде 

и в саду, дни новолуния и полнолуния, а также время за 12 часов перед их 

наступлением и 12 часов после.

— полнолуние;

— убывающая Луна.

Характер Луны в периоде растет убывает

Дата и время начала периода  29 (14.09) 

Фаза Луны II IV

полнолуние наступит 29 числа в 14 ч 9 мин

фаза Луны до полнолуния фаза Луны после полнолуния
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Январь

Прохождение Луны через знаки Зодиака в январе

Овен    12(11.19), 13, 14

Телец    14(21.32), 15, 16, 17

Близнецы    17(4.01), 18, 19

Рак    19(6.45), 20, 21*

Лев    21*(6.56), 22*, 23*

Дева    23(6.23), 24, 25

Весы    25(7.04), 26, 27

Скорпион    1, 2, 27(10.32), 28, 29

Стрелец    2(12.00), 3, 4, 29(17.34), 30, 31

Козерог    4(21.56), 5, 6*, 7

Водолей    7*(9.47), 8*, 9*

Рыбы  9(22.45), 10, 11, 12

Характер Луны
в периоде

растет убывает

Дата и время 
начала периода

6 (4.29) 14 (9.47) 21 (8.17) 28 (0.12) 

Фаза Луны
IV I II III

Рекомендации
 посев, прополка, опрыскивание во  II и  IV фазах

посадка, полив, подкормка  в  I и III фазах
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На участке 

 нарисуйте план участка, наметьте на нем места посадок;

 распределите посадки в теплице и укажите сроки;

 обозначьте, что вы хотите посеять и посадить на грядках, посмот-

рите на план прошлого года и проверьте, какие на этих грядках 

росли предшественники. Обязательно учитывайте,  какие культу-

ры можно сажать после них.

Удобрения и средства против вредителей и болезней

1. AVA — его требуется немного, вносить под многолетние культу-

ры надо один раз в 2–3 года. 

2. Унифлор-рост и Унифлор-бутон — для экстренной помощи рас-

тениям в неблагоприятную погоду (длительное похолодание, 

когда корни не работают).

3. Кальциевая селитра — достаточно 1 кг на лето. 

4. Бесхлорное калийное удобрение — 1 кг на сезон.

5. Фитоспорин и Гуми.  Фитоспорин — универсальный защитник 

растений против возбудителей грибных и бактериальных болез-

ней.  Гуми усиливает жизнестойкость растений в неблагоприят-

ную погоду, поддерживает активность микроорганизмов почвы, 

защищает почву от токсических веществ, способствует корне-

образованию, росту и развитию надземной части. 

На заметку
В растворе Гуми полезно замачивать семена, подержать черен-

ки и рассаду перед посадкой. Этими препаратами я весной и  поли-

ваю почву на грядках, в теплицах и под посадками многолетников. 

6. Фитоверм или Искра-био — для защиты от вредителей.

7. Циркон (либо Эпин-экстра, Новосил) — способствуют самозащи-

те  растений против болезней и различных стрессовых ситуаций, 

повышая их собственный иммунитет. 

8. Цитовит — хорошая внекорневая подкормка макро- и микро-

элементами.

9. Гомеопатический препарат Здоровый сад — предотвращает на-

падение вредителей на растения.  
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