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Предисловие

Одним из самых важных и интересных в школьной

географии является курс «География России». Богатое

содержание курса географии нашей страны требует

внимательного изучения и предоставляет возможности

для организации разнообразной деятельности на уроке,

в выборе методов и средств обучения в соответствии

с требованиями ФГОС ООО. 

В пособие включены материалы курса «География Рос-

сии» по основным разделам школьного курса:

• Особенности географического положения России.
В этом разделе дается общая характеристика территории

страны, морских и сухопутных границ, рассматривается

структура административно-территориального устройства

России, субъекты РФ и их столицы, состав федеральных

округов РФ. В этом разделе также рассматриваются ос-

новные понятия о часовых зонах России, характеризуется

состав часовых зон, а также приводятся рекомендации

для обучающихся по решению задач на определение вре-

мени в различных часовых зонах. 

• Природа России. В этом разделе рассматриваются

особенности геологического строения и распространения

крупных форм рельефа на территории нашей страны.  Да-

ется характеристика  климатических поясов, типов кли-

мата и факторов их формирования, приводится оценка

влияния  хозяйственной деятельности людей на климат.

Характеризуются внутренние воды и водные ресурсы Рос-

сии, особенности их размещения на территории,  много-

летняя мерзлота на территории страны. Дается оценка

природно-хозяйственных различий морей России, почв и

почвенных ресурсов, мер по сохранению плодородия почв.

В этом разделе также приводится характеристика расти-

тельного и животного мира России,  их различия в преде-

лах природных зон и высотных  поясов. 

• Население России. В этом разделе анализируются

численность, естественное движение населения, половой
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и возрастной состав населения,  размещение населения, в

том числе в пределах основной полосы расселения, на-

правления и типы миграции, народы и основные религии

России. Приводится характеристика городского и сель-

ского населения в различных субъектах РФ, крупных  го-

родов страны.

• Хозяйство России. В этом разделе представлены осо-

бенности отраслевой и территориальной структуры хо-

зяйства России. Приводится характеристика природно-ре-

сурсного потенциала  и важнейшие территориальные со-

четания природных ресурсов. Рассматривается  география

отраслей промышленности и география сельского хозяй-

ства,  важнейших видов транспорта. Природно-хозяй-

ственное районирование России рассматривается в кон-

тексте географических особенностей отдельных районов и

регионов: Север и Северо-Запад, Центральная Россия, По-

волжье, Юг. Европейской части страны, Урал, Сибирь и

Дальний Восток, дается описание географического поло-

жения регионов, их природный, человеческий и хозяйс-

твенный потенциал.

• Россия в современном мире. В этом разделе приво-

дится информация о месте России в мире по основным по-

казателям социально-экономического развития.

В пособии для проверки степени изученности опреде-

ленного раздела курса «География России», представлены

тематические задания различного уровня сложности в тес-

товой форме максимально приближенные к контрольно-

измерительным материалам основного государственного

экзамена по географии.

В процессе выполнения работ необходимо использовать

калькуляторы и географические атласы для 8–9 классов. 

В связи с возможными изменениями в формате и коли-

честве заданий рекомендуем в процессе подготовки к эк-

замену обращаться к материалам сайта официального

разработчика экзаменационных заданий — Федерально-

го института педагогических измерений: www.fipi.ru.
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1. ГЕОГРАФИЯ РОССИИ

1.1. Особенности географического положения России

1.1.1. Территория и акватория, морские 
и сухопутные границы

Россия — самая большая по площади территории

(17 125 000 км2) страна в мире. Она расположена в Север-

ном полушарии, в северной части самого крупного мате-

рика Земли — Евразии в двух частях света: 25,2% терри-

тории — европейская часть, 74,8% — азиатская часть.

Протяженность РФ с юга на север — около 4 000 км, с за-

пада на восток более 10 000 км.

Современную России можно считать северной страной.

Её основная часть расположена между 70� и 50� северной

широты, около 20% территории лежит за Северным по-

лярным кругом.

Таблица 1. Крайние точки России

Крайние точки Местоположение Координаты

северная 

островная

мыс Флигели острова Рудольфа, 

архипелаг Земля 

Франца-Иосифа

81�49′ с.ш.

материковая мыс Челюскин полуостров Таймыр 77�43′ с.ш.

южная гора 

Базардюзю

Северный Кавказ, 

Республика Дагес-

тан

41�12′ с.ш.

западная Куршская 

коса

Гданьский запив 

Балтийского моря

19�38′ в.д.

восточная 

островная

острова Ратма-

нова

Берингов пролив 169�02′ з.д.

материковая мыс Дежнёва Чукотский полуос-

тров

169�40′ з.д.
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На севере страна омывается Северным Ледовитым

океаном, на востоке — Тихим. На западе и юго-западе

территория страны имеет выход к морям Атлантического

океана.

Под акваторией Северного морского пути понимается

водное пространство, прилегающее к северному побе-

режью Российской Федерации, охватывающее внутренние

морские воды, территориальное море, прилежащую зону

и исключительную экономическую зону Российской Феде-

рации и ограниченное с востока линией разграничения

морских пространств с Соединенными Штатами Америки

и параллелью мыса Дежнева в Беринговом проливе, с за-

пада меридианом мыса Желания до архипелага Новая

Земля, восточной береговой линией архипелага Новая

Земля и западными границами проливов Маточкин Шар,

Карские Ворота, Югорский Шар.

За пределами территории Российской Федерации ныне

находятся следующие российские объекты:

Российская экономическая зона на Шпицбергене.

Сеть научно-исследовательских станций на Антарктиде.

Космодром Байконур — аренда у Казахстана.

Военный объект Тартус — аренда у Сирии.

Военные объекты и дислокация российских войск в

рамках ОДКБ:

 Кант, Чалдовар, Каракол — по соглашениям с Кир-

гизией.

 Барановичи и Вилейка — по соглашениям с Белорус-

сией.

 Кустанай, Приозерск (Сары-Шаган), Балхаш-9, Ка-

раганда — по соглашениям с Казахстаном.

 Душанбе (Гиссар), Курган-Тюбе, Куляб, Нурек — по

соглашениям с Таджикистаном.

 Гюмри, Эребуни — по соглашениям с Арменией.

 Российский контингент и военная база в Абхазии —

по соглашению с Абхазией (частично признанной) с

2010 года.
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 Российский контингент и военная база в Южной Осе-

тии — по соглашению с Южной Осетией (частично при-

знанной) с 2010 года.

Таблица 2. Крупнейшие острова и полуострова России

Благодаря своей огромной территории Россия обладает

большим разнообразием природных условий и ресурсов.

1.2. Государственные границы России

Россия граничит на суше с 16 государствами. Также со-

седями России можно считать США и Японию, от которых

территория нашей страны отделена узкими проливами.

Общая протяженность границ около 61 000 км, в том чис-

ле морских 38 807 км. Морские границы проходят в

12 морских милях (22,7 км) от берега, а граница морской

экономической зоны — в 200 морских милях (около

370 км).

Острова

Название Площадь, тыс. км2

Новая Земля (о-ва) 82,6

Сахалин (о-в) 76,4

Новосибирские о-ва 38,4

Северная Земля (о-ва) 37,6

Земля Франца-Иосифа (о-ва) 16,1

Полуострова

Название Площадь, тыс. км2

Таймыр 400

Камчатка 370

Ямал 122

Гыданский 120

Кольский 100
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Таблица 3. Государства, граничащие 

с Российской Федерацией

Государства, имеющие сухо-

путные и морские границы 

с Российской Федерацией

Протяжённость 

сухопутной 

границы, км

Протяжённость 

морской 

границы, км

Норвегия 195,8 23,3

Финляндия 1271,8 54

Эстония 324,8 142

Латвия 270,5 —

Литва 266 22,4

Польша 204,1 32,2

Украина 1925,8 320

Грузия 572,5 22,4

Южная Осетия 70 —

Абхазия 255,4 —

Азербайджан 372,6 22,4

Казахстан 7512,8 85,8

Монголия 3485 —

Китай 4209,3 —

КНДР 17 22,1

Белоруссия 1239 —

Япония — 194,3

США — 49


