


3

Глава 1. Перые шаги  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Вступление  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Под го тов ка к работе. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Ка ран даш ные ли нии и «фа к ту ры»  . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
На чи на ем ри со вать ка ран да шом  . . . . . . . . . . . . . . . . . .10
По стро е ние объ е к тов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12
Пер спе к ти ва . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14
Изо б ра же ние пер спе к ти вы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16
Ви но град  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18
Яб ло ки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19
Цве ты . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
Яго ды  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22
Тюль пан. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
Де ре вья  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
Жи вот ные . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
Ут ка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30
Жу равль. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
Во ро бей . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
По пу гай . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33
Со ба ка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
Ло шадь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35
Изо б ра жа ем жи вот ных из зоопарка . . . . . . . . . . . . . . .36
Ри су ем со бак разных пород. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
Лю ди. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40
На чи на ем ри со вать порт ре ты. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .42
Вид в про филь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .44
Ан фас . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45
Три чет вер ти по во ро та. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .46
Порт ре ты де тей . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .48
Ра бо та над фи гу рой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Изо б ра же ние фа к ту ры. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .52
Изу ча ем рас сто я ния . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .56
Пер со на жи мульт филь мов. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .58

Жи вот ные из мульт филь мов. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .59
Ка ри ка ту ры. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60
Си лу э ты. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .62
Ра бо та ки стью и ту шью  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .64

Глава 2. Шаг за шагом. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .67
Вступление . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .67
Инструменты и материалы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .68
Выполнение линий  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .71
«Живопись» карандашом. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .72
Обретение собственного стиля  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .73
Различные приемы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .74
Понятие оттенка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .76
Изучение форм   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .77
Создание текстуры с помощью света  . . . . . . . . . . . . . .78
Изображение расстояния  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .79
Ботанические текстуры  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .80
Колокольчик  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .82
Традиционные текстуры натюрмортов  . . . . . . . . . . . .86
Вино и сыр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .88
Текстуры натюрморта с цветами  . . . . . . . . . . . . . . . . . .92
Кувшин с лилиями  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .93
Текстуры дикой природы. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .98
Голубая сойка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100
Пейзажные текстуры  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .104
Сцена у озера  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .106
Текстуры городского пейзажа  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .110
Городская площадь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .112
Текстуры животных  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116
Йоркширский терьер  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .117
Текстуры портрета  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .122
Девочка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .123
Несколько мыслей напоследок  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .128

СОДЕРЖАНИЕ





Г Л А В А  1

ПЕРВЫЕ
ШАГИ

ВСТУПЛЕНИЕ

Карандаш кажется простым инструментом. Он недорогой, не зани-

мает много места, для его использования не требуется никакого гро-

моздкого учебного или высокотехнологичного оборудования. Скорее 

всего вы использовали карандаши всю свою жизнь и никогда особо 

не задумывались об этом. Все же тем, кто хочет открыть для себя 

карандаш и исследовать его многогранность, рисование этим инстру-

ментом может обеспечить бесконечные часы, полные удовольствия. 

И хотя многие художники могут считать его простым инструментом 

для рисования эскизов, он также может использоваться для переда-

чи выразительных и очаровательных пейзажей, натюрмортов, пор-

третов людей и изображений любимых животных. Карандаш может 

передать хрупкую красоту крыла бабочки или внушительную форму 

стального небоскреба. От тонких линий, созданных заточенным 

твердым и острым кончиком, до бархатных, глубоких оттенков мяг-

кого графита – диапазон возможностей карандаша бесконечен.

5



66

Ри со ва ние ка ран да шом — это не по сред ст вен ная 
фор ма са мо вы ра же ния для на чи на ю ще го ху дож-

ни ка. Вам не нуж ны до ро гие ма те ри а лы, все мож но 
най ти в лю бом ма га зи не для ху дож ни ков. Тем не 
ме нее су ще ст ву ет мно же ст во раз лич ных ин ст ру мен-
тов. Я пред ла гаю вы брать для на ча ла сле ду ю щие: 
не сколь ко твер дых и мяг ких про стых ка ран да шей, 
па ру ла с ти ков и глад кие и ше ро хо ва тые ли с ты бу ма-
ги. На этих двух стра ни цах раз ме щен ри су нок кол-
лек ции мо их лю би мых ма те ри а лов для ри со ва ния и 
не сколь ко за ме ток о них; но для бы ст ро го оз на ко м-
ле ния с ма те ри а ла ми, с ко то ры ми вы нач не те ра бо-
тать, про чти те сле ду ю щую стра ни цу.

ТУШЬ  Ино г да я под-
чер ки ваю де та ли 
ка ран даш ных ри сун ков, 
об во дя ос нов ные ли нии 
ки стью или пе ром 
с ту шью, раз ба в лен ной 
во дой.

ДЕР ЖА ТЕ ЛИ На верх ней ча с-
ти мо ей до с ки для ри со ва ния 
есть не сколь ко боль ших дер-
жа те лей, ко то ры ми при кре п-
ля ют ся ли с ты бу ма ги, что бы 
бы ло удоб нее ри со вать.

КИ С ТОЧ КА Я поль зу-
юсь мяг кой но вой 
ки с точ кой, что бы 
очи стить от кро шек 
ла с ти ка бу ма гу или 
до с ку для ри со ва ния.

ЗУБ НАЯ ЩЕТ КА Что бы 
до ба вить не обыч ную 
фа к ту ру в кар ти ну, я ино-
гда по гру жаю ста рую зуб-
ную щет ку в смесь ис тол-
чен но го в пуд ру гра фи та 
и рас тво ри те ля или раз жи-
жаю тушь и раз брыз ги ваю 
их на бу ма гу.

ОСО БЫЕ МА ТЕ РИ А ЛЫ 
Я так же ри сую дре вес ным 
уг лем из ви но град ной ло зы, 
цвет ны ми ка ран да ша ми 
Кон те и па с те лью, ко гда 
хо чу по лу чить раз ные ви ды 
ли ний.

НОЖ Ес ли у ка ран да шей 
очень мяг кие стерж ни, они 
ло ма ют ся в то чил ке. То г да я 
сре заю де ре во и за ост ряю 
гри фель но жом.

НА Ж ДАЧ НАЯ БУ МА ГА 
Что бы не сло мать стер жень, 
я ча с то за та чи ваю ка ран да-
ши о на ж дач ную бу ма гу.

ГУ АШЬ Я поль зу юсь гу а-
шью (не про зрач ны ми во дя-
ны ми крас ка ми), что бы 
до ба вить бли ки или изо бра-
зить осо бую фа к ту ру в кар-
ти нах.

ГРА ФИТ Ко г да я хо чу со з-
дать эф фект маз ка ки с ти, 
я сме ши ваю ис тол чен ный 
в пуд ру гра фит с ге ле вым 
раз ба ви те лем и на но шу 
эту смесь на бу ма гу ки стью.

ПОД ГО ТОВ КА К РАБОТЕ

ПО ВЕРХ НОСТЬ 
БУ МА ГИ 
У бу ма ги для ри со ва ния 
раз ная фа к ту ра. У ве ле-
не вой бу ма ги ед ва 
за мет ная ше ро хо ва-
тость, а у бе лой глад-
кой — и ее нет.

ЦВЕТ НАЯ БУ МА ГА
Я ино гда ра бо таю 
на то ни ро ван ной 
бу ма ге, что бы при дать 
за ня ти ям раз но об ра-
зие. Цвет бу ма ги ста но-
вит ся сред ним то ном, 
и все, что я дол жен 
на ри со вать ка ран да ша-
ми, — это свет лые 
уча ст ки и те ни.

АЛЬ БОМ 
ДЛЯ НА БРО СКОВ 
Ко г да я иду на про гул-
ку, то бе ру с со бой аль-
бом для на бро сков, 
и мне не важ но, на пру-
жин ке он или сшит, 
как кни га.
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РАСТУШКА Я ча с то рас ти раю ка ран даш-
ные штри хи паль ца ми, но ино гда поль зу-
юсь бу маж ной рас туш кой (так же на зы ва е-
мой тор тильон). Ко г да мне хо чет ся 
до бить ся очень мяг ких эф фе к тов, я да же 
ис поль зую ее как ин ст ру мент для ри со ва-
ния: на ти раю рас туш ку мяг ким гри фе лем, 
а по том про во жу ею по бу ма ге. Од на ко 
по м ни те, что рас туш ки эф фе к тив ны, толь-
ко ес ли поль зо вать ся мяг ки ми ка ран да ша-
ми, от твер до го та ко го эф фе к та до бить ся 
нель зя.

КЛЕ Я ЩАЯ ЛЕН ТА Я при кре п ляю бу ма гу 
к ри со валь ной до с ке бе лой чер теж ной 
или мар ки ро воч ной лен той, что со хра ня ет 
края бу ма ги чи с ты ми, а гра ни цу ри сун ка 
не тро ну той.

МА С КИ РУ Ю ЩАЯ 
ЖИД КОСТЬ 
Я по кры ваю бу ма гу ма с ки-
ру ю щей жид ко стью в тех 
ме с тах, где она долж на 
ос та ться чи с той. Вы сох шая 
жид кость за щи ща ет уча-
сток бу ма ги от слу чай ных 
штри хов ка ран да ша. За тем 
я счи щаю ее, что бы про-
яви лась бе лая бу ма га.

С А  М О Е  Н Е  О Б  Х О  Д И  М О Е

Я рас ска зал о мно же ст ве раз ных ма те ри а лов и ин ст ру мен тов 
для ри со ва ния, но по на ча лу мож но ку пить лишь са мое нуж ное. 
Вот спи сок то го, что не об хо ди мо но вич кам.

• Ка ран даш Т (твер дый)
• Ка ран даш ТМ (сред ний)
•  Ка ран даш 2М (очень 

мяг кий)
•  Бу ма га для ри со ва ния 

или аль бом
• Брит ва или нож

• То чил ка
• Ла с тик-кляч ка (се рый)
•  Ла с тик ви ни ло вый 

(обыч но бе лый)
•  Мар ки ро воч ная лен та 

ши ри ной один дюйм
• До с ка для ри со ва ния

ВЫ БОР ПРА ВИЛЬ НО ГО КА РАН ДА ША

Стер жень ка ран да ша сде лан из гра фи та 
и об ла да ет раз ной сте пе нью твер до сти. 

Мяг кие стерж ни (по ме чен ные бу к вой М 
или, в ан г лий ском ва ри ан те, В) ос та в ля ют 
гу с той чер ный след, а твер дые (по ме че ны 
бу к вой Т, или, в ан г лий ском ва ри ан те, Н) — 
очень лег кие свет лые ли нии. Для на ча ла у 
вас долж ны быть как ми ни мум три ка ран да-
ша: 2М, ТМ и Т. Лю бой гри фель мо жет 
быть за то чен так, как по ка за но спра ва, 
но вы по лу чи те раз лич ные ли нии в за ви си-
мо сти от твер до сти ка ран даш но го гри фе ля 
и фа к ту ры бу ма ги. Сде лай те не сколь ко 
проб ных ли ний раз ны ми гри фе ля ми, 
что бы уви деть раз ни цу ме ж ду ни ми.

ОС Т РЫЙ ГРИ ФЕЛЬ Вос поль зуй тесь ост рым гри фе лем, что бы на ри-
со вать тон кие ли нии, не об хо ди мые для де та ли за ции и пе ре кре ст ной 
штри хов ки. 

СПЕ ЦИ АЛЬ НЫЙ ГРИ ФЕЛЬ Возь ми те ме ха ни че ский ка ран даш, 
ес ли ри су е те мно же ст во де та лей и не хо ти те ос та на в ли вать ся, 
что бы за то чить его.

ЗА К РУГ ЛЕН НЫЙ ГРИ ФЕЛЬ За к руг лен ным гри фель ка ран да ша ста но вит-
ся по с ле дол го го упо т реб ле ния. Та кой гри фель, ес ли ри со вать его бо ком, 
удо бен для на не се ния штри хов сре д не го раз ме ра и об ще го за те не ния.

ЗА ТОЧ КА В ВИ ДЕ КЛИН КА За то чи те ка ран даш в ви де клин ка, ко гда 
за хо ти те бы ст ро за штри хо вать по верх ность ши ро ки ми ли ни я ми или 
мяг ко за те нить ее.

ДО ПОЛ НИ ТЕЛЬ НЫЕ МА ТЕ РИ А ЛЫ

Так же у ме ня все гда есть ла с тик-кляч ка и бе лый ви ни-
ло вый ла с тик и спрей-фи к са тив, что бы за кре пить 

ри су нок. Вна ча ле вме сто моль бер та вам по на до бит ся 
толь ко до с ка или план шет для ри со ва ния, ес ли вы ри су е те 
на от дель ных ли с тах. Вы бе ри те та кой план шет, ко то рый 
удоб нее но сить и у ко то ро го на вер ху есть дер жа те ли.

ХУ ДОЖ НИ КУ 
НА ЗА МЕТ КУ

Имей те под ру кой раз но-
 об раз но за то чен ные ка ран да-
ши. Не на до ча с то за ост рять 
их, по то му что в этом слу чае 

гри фель бы ст ро сто чит ся, 
а ри су нок ста нет 

мо но тон ным.

 ТО ЧИЛ КА Я по сто ян но поль-
зу юсь элек т ри че ской то чил-
кой, од на ко ее не все гда 
мож но брать с со бой. То г да 
луч ше по дой дет обыч ная 
то чил ка, ко то рую удоб но 
дер жать в ру ках.



КА РАН ДА ШИ
Ка ран да ши бы ва ют раз ной твер до-
сти – от очень мяг ких до твер дых (6М, 
4М, 2М, и ТМ со от вет ст вен но). Твер-
дые ка ран да ши со з да ют свет лые ли нии 
и ис поль зу ют ся для пред ва ри тель ных 
на бро сков. Мяг ки ми ка ран да ша ми 
обыч но на кла ды ва ет ся штри хов ка.

В ра бо те при го дят ся и пло ские 
ка ран да ши для на бро сков; они мо гут 
со з да вать как ши ро кие, так и тон кие 
ли нии, а так же точ ки. Под бе ри те 
се бе один ка ран даш ТМ или 2М.

Хо тя ка ран даш яв ля ет ся ос нов ным 
ин ст ру мен том ри со ва ния, не ог ра ни-
чи вай те се бя толь ко им. Ис поль зуй те 
уголь, цвет ные ка ран да ши, тушь, мел-
ки и па с тель – они до ба вят в ри су нок 
цвет и по вы сят ка че ст во изо бра же ния.

ЛА С ТИ КИ
Ла с ти ки под хо дят не толь ко для кор-
ре к ти ров ки оши бок – они яв ля ют ся 
так же от лич ны ми ин ст ру мен та ми для 
ри со ва ния. Су ще ст ву ет не сколь ко 

ти пов ла с ти ка: ла с тик-кляч ка, ви ни-
ло вый, ре зи но вый – все за ви сит от 
то го, как вы хо ти те его ис поль зо вать. 
К при ме ру, из ла с ти ка-кляч ки мож но 
ска тать ша рик или ра зо рвать его на 
не боль шие ку соч ки для со з да ния бли-
ков или пе ре да чи фа к ту ры. Ре зи но-
вый ла с тик от лич но сти ра ет боль шие 
за штри хо ван ные уча ст ки.

БУ МА ГА
Бу ма га раз ли ча ет ся по цве ту, тол щи-
не и ка че ст ву по верх но сти (глад кая 
или ше ро хо ва тая). Для еже днев ной 
пра к ти ки ис поль зуй те не до ро гой 
блок нот для на бро сков. Для бо лее 
дли тель ных ри сун ков возь ми те спе-
ци аль ную бу ма гу. Она бы ва ет как 
глад кая, так и фа к тур ная (ве ле не-
вая). При о б ре тя боль ший опыт, 
по экс пе ри мен ти руй те с ка че ст вен ной 
бу ма гой и об ра ти те вни ма ние, как 
она влия ет на ре зуль та ты ра бо ты.

ДРУ ГИЕ ПО ЛЕЗ НЫЕ МА ТЕ РИ А ЛЫ
Вам по на до бит ся скру чен ная в не боль-
шой ру лон чик бу ма га, или рас туш ка. 
С ее по мо щью вы мо же те со з да вать 
фа к ту ры и сме ши вать пиг мен ты на 
ли с те. Ра с туш ка уси ли ва ет не ко то рые 
эф фе к ты и мо жет ис поль зо вать ся для 
изо бра же ния гра фи том сма зан ных 
ли ний.

Для по лу че ния гра фит но го по рош ка 
при об ре ти те на ж дач ную бу ма гу. Ку пи-
те руч ную то чил ку и ме тал ли че скую 
ли ней ку. Вам так же по на до бит ся проч-
ная до с ка для ри со ва ния. 

ПОС ЛЕД НИЕ ПРИ ГО ТО В ЛЕ НИЯ
Пе ред тем как при сту пить к ра бо те,  
по ищи те сво бод ное, хо ро шо ос ве щен-
ное ме с то. Все ин ст ру мен ты и ма те-
ри а лы долж ны быть лег ко до с туп ны. 
По с коль ку за ра бо той мож но про си-
деть не сколь ко ча сов кря ду, най ди те 
се бе удоб ный стул.

Кноп ка ми при кре пи те бу ма гу к до с-
ке для ри со ва ния или к ка кой-ли бо 
дру гой по верх но сти, что бы лист не 
дви гал ся во вре мя ра бо ты. Ли ней кой 
мож но обо зна чить от сту пы по кра ям: 
это по мо жет вам луч ше рас пре де лить 
ри су нок на бу ма ге, в осо бен но сти ес ли 
вы ре ши те за клю чить ра бо ту в рам ку 
или пас пар ту.

Чи тая эту кни гу, об ра щай те вни ма ние на ис поль-
зо ва ние слов очер та ние и фор ма. Очер та ние 
яв ля ет ся про стым кон ту ром пред ме та, а фор ма 
пред ста в ля ет со бой трех мер ное изо бра же ние.

ЛА С ТИК-КЛЯЧ КА

ЛА С ТИК

КА РАН ДАШ 2М

КА РАН ДАШ ТМ

РА С ТУШ КА

ПЛО СКИЙ КА РАН ДАШ ДЛЯ НА Б РО СКОВ

НА Ж ДАЧ НАЯ БУ МА ГА

МЕ ТАЛ ЛИ ЧЕ СКАЯ ЛИ НЕЙ КА

БУ МА ГА ДЛЯ РИ СО ВА НИЯ
ДО С КА ДЛЯ РИ СО ВА НИЯ

Это трех мер ная ша ро об раз ная фор ма

Это очер та ния ова ла

ПОД ГО ТОВ КА К РА БО ТЕ

Ри со вать – это как пи сать пись мо. Ли ни я ми вы со з да е те 
оп ре де лен ные фор мы букв, и че ло век по ни ма ет, что 

ему хо тят ска зать. В ис кус ст ве ри сун ка вы иде те чуть даль-
ше, ис поль зуя штри хов ку для со з да ния ил лю зии объ е ма.

Для ри со ва ния вам по на до бит ся не сколь ко ос нов ных 
ин ст ру мен тов. Все, что не об хо ди мо для со з да ния ри сун-
ков из этой кни ги, при ве де но ни же на стра ни це.



На чи на ю ще му ху дож ни ку не об хо ди мо со сре до то чить ся 
на про цес се ри со ва ния, а не на ре зуль та те ра бо ты. 

Дер жи те ка ран даш или уголь сво бод но, что бы ли нии слов -
но те к ли из-под кон чи ка, ста рай тесь ра бо тать про сто 
и уве рен но. Спер ва на меть те об щую фор му пред ме-
 та и не сколь ко бли ков на его по верх но сти. Пос ле 
это го вы пол ни те пред ва ри тель ный на бро сок, 
со сре до то чив шись на ос нов ных уг лах, 
очер та ни ях и мас сах.

Пом ни те, что уве рен ная ли ния 
по я в ля ет ся не толь ко бла го да ря та -
лан ту, но и дли тель ной пра к ти ке. 
Изу чи те раз лич ные «фа к ту ры» и спо со бы 
штри хов ки, при ве ден ные на этой стра ни це, 
и сде лай те не сколь ко пра к ти че ских уп раж не ний. 
На ри суй те рыб ке че шую, до бавь те кир пи чей 
ка мен ной сте не и за вер ши те ли ст ву на де ревь ях.

Об ра ти те вни ма ние 
на раз ни цу ли ний, 
по лу ча е мых ка ж дым 
ти пом ка ран да ша.

КА РАН ДАШ НЫЕ ЛИ НИИ И «ФА К ТУ РЫ»
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Са мое глав ное в ри со ва нии — это на блю де ние. Ес ли вы мо же те по смо т реть на то, что 
ри су е те, и дей ст ви тель но уви деть, что пе ред ва ми, счи тай те ри су нок на по ло ви ну 

го то вым — ос таль ное за ви сит лишь от тех ни че ской сто ро ны де ла и пра к ти ки. Да вай те 
нач нем с на бро сков не сколь ких ос нов ных объ ем ных объ е к тов — ша ров, ци лин д ров, 
ко ну сов и ку бов. Най ди те в сво ем до ме не сколь ко пред ме тов, что бы ис поль зо вать их 
как объ е к ты, или изу чи те при ве ден ные здесь при ме ры. Мо же те по ло жить по лу про зрач-
ную каль ку на эти ри сун ки и об ве с ти их — это по слу жит хо ро шей пра к ти кой.

ЛЕГ КОЕ НА ЧА ЛО
Возь ми те ка ран даш в ру ку и дер жи те его «под ладонью» (см. ри сун ки вни зу). За тем 
всей ру кой, а не толь ко за пя сть ем, сде лай те не сколь ко сво бод ных кру го вых штри хов 
для то го, что бы по чув ст во вать ин ст ру мент и рас сла бить ру ку. Про дол жай те дер жать 
ка ран даш рас слаб лен но, и ва ша ру ка не ус та нет, а штри хи 
ос та нут ся от чет ли вы ми и глад ки ми. Те перь нач ни те 
ма ши наль но ри со вать — не бреж но на бро сай те не сколь ко 
сво бод ных штри хов, не ста рай тесь ри со вать иде аль но 
чет кие ли нии. Вы смо же те уточ нить их позд нее.

НА ЧИ НА ЕМ РИ СО ВАТЬ КА РАН ДА ШОМ

НА Б РО СОК Лег ко на меть те ос нов ные кон ту-
ры раз ных объ е к тов, оп ре де лив за те нен ные 
об ла с ти. По с мо т ри те на фор му те ни, ко то рую 
объ ект от бра сы ва ет, и за тем ни те ее наи бо лее 
силь но. Экс пе ри мен ти руй те, ри суя раз ны ми 
ка ран да ша ми (Т, ТМ, М) и из ме няя на жим на 
гри фель, и по смо т ри те, ка кие раз ные ли нии 
по лу чат ся.

К А К  Д Е Р Ж А Т Ь  К А Р А Н Д А Ш

По ло же ние ка ран да ша за ви сит от то го, что вы хо ти те на ри со вать. Де та ли зи ро ван ная ра бо та луч ше по лу ча ет ся ост ро за то чен ным ка ран да шом, 
ко то рый дер жат так, как при пись ме. Боль шие сво бод ные на бро ски про ще ри со вать, дер жа ка ран даш «под ладонью». Дер жать ка ран даш 
под ост рым уг лом к бу ма ге — третий рисунок — удоб нее все го, ес ли на до на ри со вать ши ро кие мяг кие ли нии или за те нить боль шой уча сток. 
Ко г да ри су е те, ме няй те по зи ции ка ран да ша ча ще и за меть те, как это от ра жа ет ся на ре зуль та те.

Положение «как для письма» Положение «под ладонью» Вариант положения «под ладонью»
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НА ЧИ НА ЕМ РИ СО ВАТЬ КА РАН ДА ШОМ

ВРЕ МЯ ВЫ ШЛО 
Я на ри со вал эту 
кар ти ну, ис поль зуя 
пря мо уголь ни ки 
и кру ги на ста дии 
на бро ска. За тем 
я уточ нил ли нии 
и ос то рож но стер 
раз мет ку.

СО ОТ ВЕТ СТ ВИЕ
Пе ред тем как на ме тить об щие фор мы от дель ных 
пред ме тов, удо сто верь тесь, что вы ус та но ви ли пра-
виль ные про пор ции. Ко г да ри су ешь рас ко ван но, 
лег ко об ра тить вни ма ние на то, как раз ные объ е к ты 
со от но сят ся друг с дру гом. На ри суй те не сколь ко 
ли ний, от ме ча ю щих вы со ту и ши ри ну ка ж до го объ е к-
та, и про дол жай те на бро сок вну т ри этих ли ний.

ИС ПОЛЬ ЗУЙ ТЕ ОС НОВ НЫЕ ФОР МЫ 
Те перь по че му бы вам не на ри со вать на тюр морт 
из не сколь ких пред ме тов? Со бе ри те пред ме ты 
раз ных раз ме ров и форм — боль шие и ма лень-
кие, вы со кие и низ кие, круг лые и с уг ла ми — 
и по ставь те их вме сте. За тем нач ни те ри со вать 
кон ту ры ка ран да шом ТМ. Пом ни те, что на до 
ри со вать всей ру кой и ра бо тать бы ст ро, что бы 
не ус тать и не за пу тать ся в мел ких де та лях. 
Чем боль ше вы бу де те та ким об ра зом уп раж-
нять ся, тем бы ст рее ва ши гла за на у чат ся ви деть 
то, что дей ст ви тель но на хо дит ся пе ред ва ми.
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Со че та ние све та и те ни ска жет нам о фор ме объ е к та 
ку да боль ше, чем его очер та ния, — имен но све то тень 

при да ет ри сун ку за вер шен ность. При ри со ва нии ка ран-
да шом пе ре ход от бе ло го к се ро му, а за тем к чер но му — 
то есть то наль ное по стро е ние — пре вра ща ет двух мер ный 
ри су нок в трех мер ный. Да вай те со сре до то чим ся на мо де-
ли ров ке фор мы объ е к тов све то те нью.

ОЧЕР ТА НИЯ Сна ча ла 
я лег ко на бра сы ваю 
ос нов ные очер та ния 
кли но вид но го ку с ка 
сы ра.

И З О  Б  РА  Ж Е  Н И Е  П А  Д А  Ю  Щ И Х  Т Е  Н Е Й

Па да ю щие те ни важ ны в ри сун ке по двум при чи нам. Во-пер вых, они 
«при вя зы ва ют» пред мет к пло с ко сти, что бы не со з да ва лось впе чат ле-
ния, что он па рит в воз ду хе. Во-вто рых, па да ю щие те ни по мо га ют свя-
зать объ е к ты вме сте. Ко г да ри су е те па да ю щие те ни, по м ни те, что их 
очер та ния бу дут за ви сеть не толь ко от ис точ ни ка све та, но и от очер та-
ний са мо го пред ме та. На при мер, как по ка за но ни же, шар от бра сы ва ет 
круг лую или длин ную эл лип со вид ную тень на пло с кость в за ви си мо сти 
от то го, под ка ким уг лом к не му рас по ло жен ис точ ник све та. Раз мер 
те ни ме ня ет ся: чем ни же ис точ ник све та, тем длин нее тень.

ДО БА В ЛЕ НИЕ ТЕ НЕЙ
Я пред ста вил гроздь 
ви но гра да как груп пу 
ша ров, по э то му изо бра-
зил те ни на яго дах (соб-
ст вен ные те ни) с про ти-
во по лож ной ис точ ни ку 
све та сто ро ны. За тем 
я по ка зал те ни от не ко-
то рых ягод на со сед них 
яго дах и на пло с ко сти 
(па да ю щие те ни).

Зад нее ос ве ще ние 
под вы со ким уг лом

Бо ко вое ос ве ще ние 
под низ ким уг лом

Бо ко вое ос ве ще ние 
под вы со ким уг лом

ПО СТРО Е НИЕ ОБЪ Е К ТОВ

СВЕ ТО ТЕНЬ На ри сун ке свет па да ет сле-
ва, так что тень от бра сы ва ет ся впра во. 
Я слег ка за тем нил ды ры на сре зе сы ра, 
а са мые тем ные ме с та сде лал в тех 
ды рах, ку да свет не по па да ет во все.

ЗНА ЧЕ НИЕ СВЕ ТА И ТЕ НИ
Что бы изо бра зить трех мер ный объ ект, мы долж ны знать, 
как на не го бу дет па дать свет и как об ра зу ют ся те ни и 
по лу те ни. Это за ви сит от ис точ ни ка ос ве ще ния. Угол па де-
ния, рас сто я ние и ин тен сив ность све та со з да ют те ни на 
объ е к те, на зы ва е мые соб ст вен ны ми, и те ни, ко то рые объ-
ект от бра сы ва ет на дру гие по верх но сти, на зы ва е мые па да-
ю щи ми (см. ри су нок ввер ху). По про буй те изо бра зить 
соб ст вен ные те ни на раз ных объ е к тах, круг лых и с ост ры-
ми уг ла ми, ос ве щая их яр кой пря мой лам пой так, что бы 
бли ки и те ни бы ли чет ки ми и лег ко оп ре де ля е мы ми.

ЗА ТЕ НЕ НИЕ Я за те нил сред нюю 
часть ви но гра дин па рой бы ст рых 
штри хов ка ран да шом с мяг ким гри-
фе лем. За тем я уси лил на жим на 
ка ран даш, что бы по ка зать са мые тем-
ные ча с ти ри сун ка, и ос та вил бу ма гу 
бе лой в са мой свет лой ча с ти.

БЛИ КИ Я ос та вил часть бу ма ги бе лой, что-
бы по ка зать яр кий блик. Так же блик мож но 
изо бра зить, сте рев ла с ти ком штри хов ку или 
на ме тив его бе лой гу а шью.
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ИЗУ ЧЕ НИЕ ОБЪ Е К ТА Бы ст рые на бро ски по мо га-
ют со вер шен ст во вать ся в ри со ва нии. Я ис поль-
зую их, что бы по экс пе ри мен ти ро вать с по ло же-
ни ем, фор мой и раз ме ром пред ме тов, по ка не 
со з дам ком по зи цию, ко то рая мне по нра вит ся. 
Это не кар ти ны, и обыч но я ос та в ляю их не за кон-
чен ны ми. У ме ня очень мно го та ких на бро сков.

ВЫ Я В ЛЕ НИЕ ОБЪ Е МА
Я ча с то де лаю на бро ски ка ран да шом ТМ, но ред ко ри сую 
всю кар ти ну толь ко им. Я ме няю ка ран да ши в за ви си мо сти 
от то го, что ри сую, ис поль зуя ка ран да ши Т и ТМ для изо-
бра же ния бо лее свет лых зон и 2М для бо лее тем ных. Тон 
я пе ре даю, штрихуя уча сток ри сун ка сло я ми, — чем боль ше 
сло ев на кла ды ваю, тем тем нее ста но вит ся тон. Я ри сую боль-
шую часть те ней, удер жи вая ка ран даш во вто рой по зи ции, 
а де та ли до ба в ляю, взяв ка ран даш, как руч ку. 

ПОС ЛЕ ДО ВА ТЕЛЬ НОЕ ЗА ТЕ НЕ НИЕ 
Ес ли у ме ня толь ко один ис точ ник све та, 
бли ки на ри сун ке долж ны быть с од ной 
сто ро ны, а все те ни  — от бра сы вать ся 
в про ти во по лож ную. Ес ли их пе ре пу тать, 
кар ти на ока жет ся не прав до по доб ной.

ИС ПОЛЬ ЗО ВА НИЕ 
ФО ТО ГРА ФИЙ Я очень 
ча с то ри сую с фо то гра-
фий, ме няя изо бра жен-
ное на них так, как мне 
боль ше нра вит ся. 
Я пред по чи таю «ин тер-
пре ти ро вать» фо то гра-
фии в кар ти нах, а не 
про сто ко пи ро вать их.
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