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Обзор региона
Возможности для отдыха во Вьетнаме практически безграничны и спо­
собны удовлетворить любые запросы путешественников: это и экскур­
сии к памятникам древней культуры, и расслабленный пляжный отдых, 
и путешествия по городам. 

3200 км береговой линии Вьетнама – это многокилометровые песчаные 
пляжи и многочисленные лагуны. Один из самых заманчивых видов актив-
ного отдыха во Вьетнаме – пешие походы по горам и возвышенностям и 
знакомство с бытом и жизнью местных этнических народностей. А в горо-
дах вас ждут прекрасный шопинг и экскурсии по важным историческим 
местам, уникальным памятникам архитектуры. 

Вы посетите равнинные районы Вьетнама – дельты двух крупнейших 
рек, где на протяжении веков сформировался потрясающий культурный 
ландшафт. Война во Вьетнаме уже в далеком прошлом, и вместо теории 
марксизма здесь теперь всем заправляет рыночная экономика. 

Чтобы получить полное впечатление о культуре, истории и национальных 
традициях жителей Вьетнама, лучше всего проехать всю страну – с севера на 
юг, или наоборот. Для такого путешествия лучше всего подойдет комбиниро-
ванный перелет: прилет в Ханой, а обратный вылет из Хошимина. 

Метрополия Ханой с ее многочисленными достопримечательностями 
является еще и удобной отправной точкой для путешествий по Северному 
Вьетнаму: будь то посещение деревень ремесленников, морские прогулки по 
бухте Халонг или интереснейшая экскурсия в дельту Красной реки. Путе-
шественников ждут сказочные природные ландшафты «Бухты Халонг на 
суше» в провинции Ниньбинь и первобытный тропический лес националь-
ного парка «Кук-Фуонг». Из столицы Вьетнама можно отправиться и в вы-
сокогорные города Дьенбьенфу и Сапа и ознакомиться с укладом жизни 
проживающих там этнических народностей. Вдоль Южно-Китайского моря 
узкой полосой протянулся Центральный Вьетнам. Эта часть страны порадует 
путешественников не только белоснежными пляжами и изумительной при-
родой. Здесь расположены также четыре крупных объекта Всемирного на-
следия ЮНЕСКО: национальный парк «Фонгня-Кебанг» рядом с Донгхоем 
с фантастическими сталактитовыми пещерами и нетронутым карстовым 
ландшафтом, бывшая императорская столица город Хюэ, храмовый ком-
плекс чамов Мишон и город Хойан – бывший крупнейший порт, а ныне 
Мекка для шопоголиков со всего мира. А тех, кто хочет совместить насы-
щенную экскурсионную программу с размеренным пляжным отдыхом, 
ждут великолепные пляжи рядом с городами Дананг, Хойан и Куинён.

На Южном побережье между Нячангом и дельтой реки Меконг господ-
ствует мягкий тропический климат. Перед отправлением в шумный Хоши-
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Обзор региона

мин с его хаотичным дорожным 
движением, изнуряющей жарой и 
огромными толпами туристов за-
держитесь на пару дней в пляжном 
раю Муйне среди бескрайних пес-
чаных дюн и кокосовых пальм. 
Если вам не по душе суета и шум 
Хошимина, поезжайте в тихий и 
спокойный Далат, расположенный 
на Центральном нагорье страны. 

Экскурсии в дельту Меконга – 
обязательный пункт культурной 
программы во Вьетнаме. По много-
численным рукавам и каналам Ме-
конга можно путешествовать не-
сколько дней, а впечатлений у вас 

Плодородная долина реки Меконг  
на юге страны

Пляжный отдых круглый год
Пляжный сезон во Вьетнаме длится круглый год, однако в период с ноября  
по март самый лучший и комфортный отдых – в южной части страны. Наибо- 
лее популярные пляжи расположены в Нячанге, на п-ве Муйне рядом с Фан- 
тьетом и на острове Фукуок в Сиамском заливе. В Нячанге теплая и солнечная 
погода стоит почти всегда – здесь 300 солнечных дней в году. Туристы любят 
этот курорт за прекрасные возможности для занятий водными видами спорта 
и веселые вечеринки. В городе можно найти отели любой категории, но все 
они, как правило, расположены на некотором отдалении от пляжей. Большое 
количество самых разных отелей и пансионов построены и вдоль береговой 
линии п-ва Муйне. В местной бухте активные путешественники занимаются 
своими любимыми водными видами спорта. Остров Фукуок славится самыми 
красивыми пляжами побережья и по красоте не уступает тайскому Пхукету.

С апреля по октябрь пляжный сезон продолжается на всем северном и 
центральном побережье Вьетнама – в это время года здесь самая комфорт-
ная температура. Будь то бухта Халонг, остров Катба, Донгхой, Китайский 
пляж в Дананге, пляж Куа-Дай рядом с Хойаном или Куинён – везде вас ждут 
прекрасные пляжи, отличные отели и комфортная температура воды. 

На побережье между городами Дананг и Хойан сейчас развернуто 
масштабное строительство новых отелей, в основном высокой ценовой 
категории. В этих местах простираются широкие и живописные пляжи с 
золотистым песком, хотя пальм здесь не так много. 

Рядом с городом Куинён тоже много уединенных бухт для спокойного 
отдыха, хотя выбор отелей здесь и невелик.

К СВЕДЕНИЮ
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хватит надолго. Водную прогулку удобно начинать в городах Митхо, Винь 
Лонг, Кантхо и Чау Док. Всего в часе полетного времени от Хошимина на-
ходится остров Фукуок, где в заключение путешествия можно погрузиться 
в приятное состояние «ничегонеделания».

Климат и сезоны туризма
В различных регионах Вьетнама, расположенного одновременно в не­
скольких климатических зонах, погодные условия очень отличаются в 
зависимости от географического местоположения и времени года. По­
этому ни один месяц в году нельзя рекомендовать как наиболее подходя­
щий для планирования путешествия по всей стране.

Погодные условия в стране формируются под влиянием двух муссонов: 
летнего влажного (юго-западного, май–окт.) и зимнего сухого (северо-вос-
точного, окт.–апр.). Так называемый «метеорологический раздел» или «пе-
ревал Океанских Облаков», расположенный вблизи города Дананг, явля-
ется условной границей между субтропическим Севером и тропическим 
Югом. 

В условиях высокой влажности воздуха в Северном Вьетнаме столбик тер-
мометра в период с июня по август может находиться на отметке выше 
35 °C, в то время как ясными ночами в декабре и январе здесь уже 

прохладно – всего около 10 °C, а в 
горах и вовсе бывают заморозки. 
Дожди во Вьетнаме могут идти на 
протяжении всего года, а в период с 
июля по сентябрь нередки и настоя-
щие тайфуны. Не очень комфортно 
здесь в феврале и марте, когда по-
стоянно идет моросящий дождь 
«фун». Лучшими месяцами для пу-
тешествия в этом регионе страны 
считаются октябрь и ноябрь. 

Территория Центрального Вьет-
нама климатически делится на две 
зоны: она из них господствует в се-
верном и южном прибрежных рай-
онах, а другая – в Центральном на-
горье. На северном побережье с ав-
густа по январь выпадают 
обильные осадки, а в ноябре и дека-

Муссон приносит в страну проливные 
дожди
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Климат и сезоны туризма

бре к ним добавляются регулярные 
тайфуны, сметающие все на своем 
пути на этой узкой полоске суши. 
Самые сухие месяцы здесь с мая по 
август, то же самое можно сказать и 
про южный участок побережья. Се-
веро-восточный муссон приносит с 
собой сюда в период между октя-
брем и январем обильные осадки, и 
также время от времени случаются 
тайфуны. Самый комфортный пе-
риод в этом районе – первый квар-
тал года. 

Погода Центрального нагорья 
очень капризная. Отроги юго-за-
падного и северо-восточного мус-
сонов могут в течение всего года 
вызывать затяжные дожди. Мини-
мальное количество осадков выпа-
дает здесь с декабря по март. На вы-
соте 1500 м в высокогорном Далате 
среднегодовая температура дер-
жится на отметке около 18 °C, в 
других местах в зависимости от 
расположения она может быть 
выше или ниже. 

На постоянно жарком юге стол-
бик термометра в период с января 
по апрель в течение дня часто под-
нимается выше 30 °C. В начале года 
здесь еще не такая высокая влаж-
ность воздуха, тогда как в апреле и 
мае она достигает отметки 90%, что 
сразу заметно по активному потоотделению. Начиная с мая юго-западный 
муссон приносит с собой ежедневные короткие ливни, которые восприни-
маются как долгожданное облегчение. Наиболее комфортно и сухо здесь с 
декабря по март.

Постарайтесь забронировать свое путешествие как можно раньше, по-
скольку в высокий сезон с ноября по февраль из-за большого наплыва ту-
ристов может создаться дефицит авиабилетов и мест в отелях. 

Переполнены самолеты и отели и в Рождественские праздники, во 
время празднования вьетнамского Нового года Тета в январе и феврале, а 
также в государственные праздники 30 апреля и 1 мая. 
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12 Аквапарк в Хошимине

 ИНФО   Дети

Если в ваших планах совместить 
расслабленный пляжный отдых и 
культурную программу, то вашим 
детям во Вьетнаме точно понра-
вится. Они могут устать только 
из-за долгих переездов, большого 
количества людей в запыленных го-
родах и пробок на дорогах. По
этому постарайтесь сразу заплани-
ровать места для остановки и от-
дыха, чтобы сделать свое путе- 
шествие с детьми максимально 
комфортным и спокойным. 

Подготовка
Дети до 12 лет должны путешество-
вать с детским паспортом, а по до-
стижении этого возраста уже с соб-
ственным паспортом, куда ста-
вится виза. Перед поездкой дети 
должны пройти медицинское об-
следование, и им заблаговременно 
должны быть сделаны все необхо-
димые прививки. 

При прививках от малярии 
нужно учитывать, что дозировка 
препарата должна быть точно рас-

считана с учетом возраста и веса 
ребенка (требуется консультация 
врача!). Чтобы избежать зараже-
ния, во Вьетнаме необходимо 
строго соблюдать правила лич-
ной и общественной гигиены, а 
также избегать контакта с живот-
ными. Ходить босиком дети мо-
гут только в редких случаях. 

В ручную кладь необходимо по-
ложить подгузники, детское пита-
ние и сменное белье на 1–2 дня. 
Чтобы акклиматизация прошла 
легче (питание и смена часовых по-
ясов), на первое время рекоменду-
ется остановиться в отеле с бассей-
ном и озелененной территорией. 

Это понравится детям
•• Театр кукол на воде в Ханое › с. 57.
•• Прогулка на лодке по дельте 
Меконга > с. 126.

•• Прогулка на байдарках в бухте 
Халонг > с. 62.

•• Аквапарки: Saigon Water Park или 
Ho Tay Lake Water Park > с. 57.

•• Пальмы, пляж и море.

В путешествие с детьми
ИНФО
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Прибытие | Поездки по стране

Прибытие
Прямые рейсы во Вьетнам из России по маршрутам Москва – Ханой и 
Москва – Хошимин совершают несколько раз в неделю два авиаперевоз­
чика «Аэрофлот» (www.aeroflot.ru) и Vietnam Airlines (www.vietnam 
airlines.com). Время в пути чуть более 9 ч. 

Ежедневные рейсы с пересадкой предлагают авиакомпании Singapore 
Airlines и Thai Airways с остановкой в Сингапуре или Бангкоке соответ-
ственно. Из этих городов есть также рейсы в Дананг. Бюджетный авиапе-
ревозчик Air Asia (www.airasia.com) осуществляет ежедневные перелеты из 
Бангкока или Куала-Лумпур в Ханой, а авиакомпания Tiger Airways (www.
tigerairways.com) – из Сингапура в Ханой и Хошимин. 

В самом большом городе Вьетнама  Хошимине  находится аэропорт Тан-
шоннят (Tan Son Nhat, tsnairport.hochiminhcity.gov.vn), куда прибывает 
большинство иностранных граждан. Время в пути до центра – 20 мин. 
Аэропорт Ханоя Нойбай (Noi Bai Airport, http://www.hanoiairportonline.com) 
расположен примерно в 40 км от города. Время в пути на такси или на ав-
тобусе – около 1 ч.

Из Ханоя можно отправиться на поезде в столицу провинции Гуанси 
(Guangxi) китайский город Наньнин (Nanning). Далее на автобусе можно 
доехать до Куньмина (Kunming), столицы провинции Юньнань (Yunnan). 
Существует несколько пограничных пунктов между Вьетнамом, Лаосом и 
Камбоджей. В cтолицу Камбоджи, г. Пномпень, можно приехать на авто-
бусе из Хошимина (в пути 7 ч) через пограничный переход Мок Бай (Moc 
Bai) или на лодке (в пути около 5 ч) от городка Чау Док (Chau Doc) через 
переход Винь Суонг (Vinh Xuong). 

Поездки по стране
На самолете
Авиасообщение во Вьетнаме достаточно хорошо развито. Авиакомпания 
Vietnam Airlines располагает широкой маршрутной сетью полетов внутри 
страны, а ее авиапарк состоит из современных авиалайнеров. Конкуренты 
Vietnam Airlines – Jetstar Pacific (www.jetstar.com) и VietJet Air (www.viet jetair.
com) – привлекают пассажиров бюджетной стоимостью авиабилетов и все-
возможными акциями. Vietnam Airlines осуществляет полеты на дальние 
расстояния в этом регионе, например в Пномпень и Сием Рип (для путеше-
ствий в Ангкор), в город Всемирного наследия ЮНЕСКО – лаосский город 
Луангпхабанг (Luang Prabang) и в Янгон (Мьянма).
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На поезде
Шесть раз в день по узкоколейной железнодорожной линии курсирует 
ежедневный экспресс между Ханоем и расположенным на расстоянии 
1726 км Сайгоном (время в пути не менее 32 ч). Рекомендуем заблаговре-
менно приобретать билеты в купе (soft sleeper) 1-го класса. 

Гораздо более живописный железнодорожный маршрут проходит вдоль 
долины Красной реки от Ханоя до пограничного перехода с Китаем, горо-
дом Лаокай (Lao Cai). В составе поездов всегда имеются комфортабельные 
спальные вагоны и вагоны-рестораны, например у компании Victoria 
Express Train (www.victoriahotels.asia)

На арендованном автомобиле
Для индивидуальных путешествий вам понадобится арендованный авто-
мобиль с водителем (самостоятельная езда во Вьетнаме запрещена). Стои-
мость аренды зависит от марки автомобиля (от 40 € в день) и фактического 
километража. Дополнительно взимается дневной сбор за водителя и в слу-
чае необходимости за переводчика. 

На автобусе
Автобусная сеть во Вьетнаме развита очень хорошо, и проезд на них недо-
рогой. Единственный минус – недостаточный уровень комфорта самих ав-
тобусов. В качестве альтернативы во многих местных туристических фир-
мах по фиксированной цене можно приобрести билет на микроавтобус до 
любого крупного туристического города. Передвигаться на микроавтобу-
сах быстрее и дешевле, чем на поезде, правда, иногда водители воображают 
себя пилотами «Формулы-1». 

Большой популярностью среди индивидуальных туристов пользуются 
так называемые автобусы Open-Tour в определенное время они курсируют 
между крупными городами страны: например, по маршруту Ханой – 
Ниньбинь – Донгхой – Хюэ – Хойан – Нячанг – Далат – Сайгон или Ня-
чанг – Муйне – Сайгон. Забронировать поездку по всему маршруту или 
только между определенными городами можно в местных турфирмах. Хо-
рошая репутация у транспортных компаний FUTA Buslines и Hoang Long.

Местный транспорт
В больших городах можно воспользоваться услугами такси, оборудован-
ных таксометрами. Стоянки такси расположены у крупных международ-
ных отелей, вне стоянок их можно остановить, махнув водителю рукой. 
Местные велорикши сайкло во Вьетнаме стали редкостью, туристы теперь 
гораздо охотнее пользуются услугами так называемого мототакси (Honda 
om), при этом у водителей, как правило, не бывает лицензии. Стоимость 
проезда на мототакси согласовывается перед поездкой, и пассажир в обя-
зательном порядке должен надеть шлем. 
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Спорт и активный отдых
Туристам, предпочитающим активный отдых, во Вьетнаме скучать не 
придется. Здесь огромное количество возможностей для занятия люби­
мыми видами спорта, будь то велопрогулки по живописным окрестно­
стям, катание на виндсерфинге или погружение в морские глубины. 

Велотуры
Прогулка на велосипеде (xe dap) – 
прекрасная возможность узнать 
Вьетнам поближе, а некоторые 
международные компании предла-
гают даже велоэкскурсии с экскур-
соводом. Услуги по прокату велоси-
педов предоставляют многие отели 
и туристические фирмы.

Если вы планируете многоднев-
ное путешествие на велосипеде, це-
лесообразно взять с собой необхо-
димые запчасти. Во многих насе-
ленных пунктах в специализи- 
рованных магазинах можно недо-
рого купить горные велосипеды (xe 
dap leo nui). Очень живописны ве-
лопрогулки по «Бухте Халонг на 
суше» рядом с г. Ниньбинь (Ninh 
Binh), вокруг Хойана (Hoi An) и 
Нюэ (Hue), а также по дельте Ме-
конга. 

Гольф
Игра в гольф очень популярна во 
Вьетнаме, впрочем, как и во всей 
Азии. Гольф-клуб в Далате (Da Lat) 
Da Lat Palace Golf Club и Ocean 
Dunes Golf Club в Фантьете (Phan 
Thiet) предлагают поля для гольфа 
мирового уровня (www.oceandunes 
golf.vn). 

Гольф-клуб Vietnam Golf & 
Country Club расположен недалеко 
от Хошимина (vietnamgolfcc.com), а 

рядом с Ханоем поиграть в гольф 
можно в клубе Kings’ Island Golf 
(www.kingsisland golf.com). 

Между Хойаном и Данангом ря-
дом с пляжем расположено поле для 
гольфа Montgomerie Links (www.
montgomerielinks.com), где поиграть 

Пешие экскурсии во Вьетнаме

•• Особенно хорошо подходит для 
трекинга гористая местность на 
северо-западе Вьетнама, в 
окрестностях г. Май Чау (Mai 
Chau), где расположены несколь- 
ко этнических деревень › с. 67.

•• Город Сапа (Sa Pa) – настоящий 
эльдорадо для любителей при- 
ключений. Если вы в хорошей 
физической форме, можно 
подняться на самую высокую 
вершину Вьетнама › с. 68.

•• В национальном парке «Кук- 
Фуонг» проложены специаль-
ные дорожки для пеших 
путешественников, которые 
проведут вас по нетронутому 
тропическому лесу со столет- 
ними деревьями › с. 66.

•• Большое удовольствие доставит 
вам также прогулка по нацио- 
нальному парку на самом 
большом острове архипелага 
Катба (Cat-Ba) › с. 63.
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может любой желающий. За неболь-
шую плату здесь можно арендовать 
необходимое оборудование и пер-
сонал, подающий клюшки. 

Пеший туризм
Во Вьетнаме невероятно богатый 
выбор пеших экскурсий – от не-
большой прогулки по джунглям до 
самого сложного трекинга. В наци-
ональных парках, таких как «Кук- 
Фуонг», «Батьма» или «Катба», пе-
шие маршруты размечены специ-
альными указателями, поэтому ту-
ристы могут отправиться в путеше-
ствие и без сопровождающего. 

Удобными отправными точками 
для походов по горам являются го-
рода Сапа и Май Чау. К пешим про-
гулкам нужно тщательно подгото-
виться и взять с собой все необхо-
димое. Если вы отправляетесь в 
многодневный поход, советуем 
воспользоваться услугами экскур-
совода. Остановиться на ночлег 
можно в одном из простых домов 
местных жителей. 

Водные виды спорта
Вьетнам – это настоящий рай для 
любителей водных видов спорта: 
здесь можно заняться дайвингом, 

поплавать с маской или прока-
титься по волнам на виндсерфинге. 
На Китайском пляже (Чайна-Бич) › 
с. 84, расположенном к югу от Да-
нанга, и в поселке Муйне › с. 111 
очень хорошие условия для заня-
тий виндсерфингом. Вьетнамский 
подводный мир, конечно, не такой 
богатый, как на Мальдивах, но все 
равно интересно взглянуть на мест-
ных морских обитателей. Лучшие 
условия для дайвинга на островах 
Чам (Cham) > с. 90 рядом с Хойа-
ном (Hoi An), на Китовом острове 
(Hon Ong) в бухте Бен Гой (Ben-Goi) 
в 80 км к северу от Нячанга (Nha 
Trang), в бухте Нячанг > с. 113, на 
острове Фукуок (Phu Quoc) > с. 130 
и на островах архипелага Коншон 
(Con-Son). Более подробную ин-
формацию любители дайвинга мо-
гут найти на сайте www.divevietnam.
com.

Красота и уход
Ни один крупный курорт никогда 
не обходится без рекламы своих 
прекрасных спа-возможностей – 
будь то обычные грязевые ванны, 
или целые спа-программы. Но зача-
стую эта реклама себя не оправды-
вает. Хорошая репутация у гости-
ничной сети Six Senses Resort and 
Spas (www.sixsenses.com) и Anantara 
(www.anantara.com), отели которых 
расположены во многих городах 
Вьетнама. Можно порекомендовать 
отель Zen Spa West Lake (www.
zenspa.com.vn) в Ханое и La Maison 
de L’Apothiquaire (www. lapothiquaire.
com) в Хошимине. В любом случае, 
массажные и прочие спа-проце-
дуры обойдутся вам недешево. 

Отель Six Senses Hideaway в бухте Ниньван
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Размещение
Во Вьетнаме построено много гостиниц на любой вкус и кошелек: к услу­
гам туристов простые и фешенебельные отели, эко- и бутик-отели, гости­
ницы местной и международной гостиничных сетей, оформленные в ко­
лониальном стиле или в соответствии с новейшими тенденциями. 

От этого зависит и стоимость: можно переночевать за 4 $ в какой-нибудь ла-
чуге, а можно и в дорогом люксе четырехзвездочного отеля. В простых кон-
доминиумах и мини-отелях стоимость варьируется, как правило, от 5 до 20 $ 
за номер, в отелях среднего класса стоимость стандартных номеров, номеров 
повышенной комфортности и люксов может составлять от 25 до 50 $ за ночь. 
В более дорогих отелях цена за но-
мер колеблется от 60 до 120 $ в 
сутки. К стоимости номеров в доро-
гих отелей добавляется также НДС 
10% и сервисный сбор в размере 5%. 
Хотя нужно отметить, что система 
оценки «звездности» отелей во 
Вьетнаме не соответствует обще-
принятой международной. 

Во Вьетнаме представлены все са-
мые известные международные го-
стиничные сети: Hyatt, Hilton, Meliа, 
Sheraton и некоторые другие. Здесь 
есть и свои местные региональные 
сети отелей, например, Victoria Ho
tels с номерами в традиционном 
вьетнамском стиле (www.victoria 
hotels.asia), отели сети Anantara 
(www.anantara.com) или Six Senses 
(www.sixsenses.com), предлагающие 
широкий спектр различных видов 
массажа и спа-услуг. Во Вьетнаме со-
хранились и старые отели, постро-
енные в колониальном архитектур-
ном стиле: например, легендарный 
Sofitel Metropole в Ханое, Saigon 
Morin и La Résidence в Хюэ, Dalat 
Palace в Далате и Majestic в Хоши-
мине. Бронировать отель во Вьет-
наме нужно заранее.

«Зеленые» отели

•• Коттедж Mai Chau Lodge распо- 
ложен в 4 ч езды на автомо-
биле к юго-западу от Ханоя.  
Вас ожидает полный комфорт  
в окружении живописной 
долины Май Чау › с. 68.

•• В 15 км от города Сапа (Sa Pa) 
расположен экоотель Topas 
Ecolodge, из номеров которого 
открывается великолепная 
панорама на окрестные горы › 
с. 69.

•• В комфортабельном отеле Avani 
Quy Nhon Resort & Spa в 
Куинён (Qui Nhon) вас ждут 
умиротворяющий отдых на 
море и расслабляющие 
спа-программы › с. 91.

•• Ho Tram Beach Resort & Spa 
расположен на берегу моря 
всего в 3 ч езды на автомобиле 
от Хошимина › с. 111.

•• Six Senses Hideaway Ninh Van 
Bay. Великолепный отель на 
полуострове к северо-востоку 
от Нячанга (Nha Trang) › с. 115.



Плавучий рынок в Кантхо  
в дельте Меконга



СТРАНА  
И ЛЮДИ
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Расположение
Протяженность Вьетнама с севера 
на юг составляет 1700 км, ширина с 
запада на восток варьирует от 50 до 
600 км. Изогнутая в виде буквы S 
страна закрывает собой юго-восток 
континентальной Азии. На севере 
Вьетнам граничит с Китаем, на за-
паде – с Лаосом и Камбоджей, с вос-
тока и запада омывается Южно-
Китайским морем (вьетн. Bien 
Dong – Восточное море), а с юго-за-
пада – Сиамским заливом. 

Государство и политика
Единственной официально разре-
шенной политической партией в 
Социалистической Республике 
Вьетнам (СРВ) является Коммуни-
стическая партия Вьетнама (КПВ). 
Каждые пять лет КПВ проводит 
Национальный съезд, на котором 
избирается Центральный комитет 
партии (ЦК). Центральный коми-

тет, в свою очередь, назначает По-
литбюро – высший орган КПВ в пе-
риоды между собраниями ЦК. Выс-
шая судебная и законодательная 
власть в стране принадлежит На-
циональному собранию, которое 
также избирается на пять лет. Со-
брание созывается дважды в год 
для принятия новых законов и вне-
сения поправок в старые. Кроме 
того, Национальное собрание каж-
дые пять лет избирает президента 
страны и правительство, состоящее 
из 21 члена.

Экономика
После того как на VI съезде КПВ в 
1986 г. было принято решение о пе-
реходе к социалистической рыноч-
ной экономике, в стране начался 
настоящий подъем, и сегодня Вьет-
нам можно смело назвать совре-
менный индустриальным государ-
ством. Ежегодный прирост эконо-

Цифры и факты
•• Площадь: 331 688 км2 (включая 
спорные архипелаги Парасель и 
Спратли)

•• Столица: Ханой
•• Государственный язык:  
вьетнамский

•• Средняя продолжительность 
жизни: женщины – 77 лет,  
мужчины – 73 года

•• Безграмотность: женщины – 8%, 
мужчины – 4%

•• Население: 96 млн чел.
•• Прирост населения: 1% в год
•• Городское / сельское население:  
30 / 70%

•• Телефонный код: 0084
•• Валюта: вьетнамский донг
•• Часовой пояс: UTC+7

ЛАОС

ВЬЕТНАМ

МЬЯНМА
(БИРМА)

ТАИЛАНД

КАМБОДЖА

КИТАЙ

Ханой
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мики составляет 7–8%, и этот 
показатель стабильно держится 
уже не один год. 

Кроме сырой нефти, основными 
экспортными товарами являются 
одежда, обувь, электродетали и мо-
репродукты. Вьетнам занимает 
второе место в мире по объему 
экспорта риса и кофе, первое – по 
экспорту перца и четвертое – кау-
чука. Основные импортеры вьет-
намской продукции – это США, 
Япония и страны Евросоюза. Кроме 
того, значительно популярнее стал 
туризм: за 10 месяцев 2017 г. коли-
чество туристов из России увели-
чилось на 38,3%.

Несмотря на ежегодный рост экс-
портного дохода, Вьетнаму еще не 
удалось преодолеть внешнеторго-
вый дефицит, связанный с потреб-
ностью страны в импортных това-
рах. Основные поставки осущест-
вляют Китай, Тайвань и Сингапур.

Язык и письменность
Вьетнамский язык вместе с языком 
мыонгов, небольшого народа, про-
живающего на севере Вьетнама, со-
ставляет отдельную языковую 
группу. Многие базовые слова за-
имствованы из китайского языка, 
современные понятия – из фран-
цузского: например, вьетн. ga эти-
мологически связано с фр. la gare – 
«вокзал». Вьетнамский язык явля-
ется тональным: это значит, что 
любое односложное слово может 
быть произнесено с одним из шести 
тонов. На письме тона различаются 
специальными диакритическими 
знаками, которые пишутся под или 
над гласными буквами. Только с их 

помощью можно понять, обозна-
чает ли слово ma злого духа, мать 
или лошадь. Обозначения для но-
вых понятий образуются путем 
сложения отдельных слогов, каж-
дый из которых, как правило, имеет 
свое значение. Слово nha ve sinh – 
«туалет», таким образом, получи-
лось сложением слов nha («дом») и 
ve sinh («чистота»). Заимствован-
ные слова адаптируются под вьет-
намское произношение, например, 
ca phe («кофе») и bia («пиво»). Пер-
вой частью многих многосложных 
слов являются специальные клас-
сификаторы: например, cai для обо-
значения вещей или con для живот-
ных, которые помогают различать 
между живой курицей (con gai) и 
куриным мясом (thit gai). 

Вплоть до XIX в. образованные 
люди в основном пользовались 
классическим китайским языком 
(chu nho). Тем не менее уже в XIII в. 
на основе китайской письменности 
образовалась особая вьетнамская 
иероглифика (chu nom). Современ-
ная вьетнамская письменность 
(quoc ngu) восходит к лингвистиче-
ским занятиям французского иезу-
ита Александра де Рода в XVII в. и 
основана на латинском алфавите, 
расширенном за счет дополнитель-
ных диакритических знаков.

Рыба продается не только на местных 
рынках, но и идет на экспорт



22

Исторический обзор
III тыс. до н.э. Возникновение 
первого известного ученым 
вьетского государства Аулак со 
столицей в Колоа.
111 г. до н.э. Оккупация Китаем 
дельты Красной реки.
938 г. Генерал Нго Куэн одержива- 
ет решающую победу в сражении 
на реке Батьданг, возвращая Вьет- 
наму независимость. После его 
смерти в 944 г. между военачальни-
ками и князьями начинается 
борьба за власть. В 968 г. генерал 
Динь Бо Линь провозглашает себя 
императором и переносит столицу 
в Хоалы. Империя Динь Бо Линя 
получила название Дайковьет.
1009 г. Ли Тхай То основывает 
первую стабильную династию 
правителей и переносит столицу в 
Тханглонг (современный Ханой). 
Во время правления династии Ли 
вьетское государство стало 
называться Дайвьет. В 1225 г. 
династию Ли сменяет династия 
Чан. 
1427 г. будущему правителю Ле 
Лою удается освободить Вьетнам 
от китайского владычества, 
продолжавшегося 20 лет. В 1471 г. 
Дайвьет нападает на земли чамов 
на юге и захватывает столицу 
Чампы Виджая. 
XVI–XVII вв. Особое влияние в 
империи набирают кланы Чиней и 
Нгуенов. Раскол империи в 1673 г. 
В кон. XVII в. вьетнамцы заселяют 
дельту Меконга. В Дайвьет 
прибывают первые европейские 
торговцы и миссионеры. 

1771–1807 гг. В результате 
тайшонского восстания Чини и 
Нгуены оказываются изгнанными 
из страны. У власти оказываются 
трое братьев-тайшонов, которые 
несколько лет правят Дайвьетом. 
В 1789 г. князь Нгуен Ань начинает 
кампанию против тайшонов. 
1802 г. Нгуен Ань захватывает 
свой родной город Фусуан и под 
именем Зя Лонг принимает титул 
императора. С Зя Лонга начинается 
династия Нгуенов.
1858 г. Франко-испанская 
карательная экспедиция подчи-
нила себе бухту Дананга и чуть 
позже весь юг страны.
1887 г. Франция объединяет коло- 
нию Кохинхина (Южный Вьетнам), 
протекторат Аннам (Центральный 
Вьетнам) и протекторат Тонкин 
(Северный Вьетнам) в единый 
Индокитайский Союз.
1930 г. Хо Ши Мин в Гонконге 
основывает Коммунистическую 
партию Вьетнама.
1940–1945 гг. Французский 
Индокитай оккупирован  
японскими войсками.  
В 1941 г. Хо Ши Мин основывает 
Вьетминь – Лигу независимости 
Вьетнама, которая после капитуля-
ции Японии в августе 1945 г. 
занимает Ханой. 2 сентября Хо Ши 
Мин объявляет о создании 
Демократической Республики 
Вьетнам (ДРВ).
1946–1954 гг. Франция признает 
ДРВ, но вводит во Вьетнам свои 
войска. Начинается полномас-
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штабная война, окончание которой 
принесет решающая победа вьет- 
намцев на плато Дьенбьенфу.  
После объявления капитуляции в 
мае 1954 г. французские войска 
начинают отступление. В соот- 
ветствии с Женевскими соглаше-
ниями 17-я параллель назначается 
демаркационной линией. Она 
становится границей между 
Демократической Республики 
Вьетнам (Северный Вьетнам) и 
Государства Вьетнам (Южный 
Вьетнам).
1955 г. На юге при поддержке 
США к власти приходит Нго Динь 
Зьем. 
1960–1963 гг. К кон. 1960 г. 
Национальный фронт освобожде-
ния Южного Вьетнама (также 
известный как Вьетконг) 
контролирует большие участки 
страны. Католик Зьем начинает 
гонения на буддистов, которые в 
ответ устраивают массовые 
демонстрации. Некоторые монахи 
в знак протеста публично 
совершают акты самосожжения. 
В ноябре 1963 г. Зьема убивают в 
результате военного переворота. 
1965 г. США официально вступает 
в войну. Генерал Нгуен Ван Тхиеу 
становится президентом Южного 
Вьетнама. 
1968 г. Провал тетского наступле-
ния Вьетконга. 
1969 г. Умирает Хо Ши Мин. США 
и Северный Вьетнам проводят 
секретные переговоры. В это же 
время США начинает бомбарди-
ровки Камбоджи и Лаоса.
1973 г. После подписания 
Парижского мирного соглашения, 

США выводит свои войска из 
Вьетнама. Северовьетнамские 
войска занимают территорию 
Южного Вьетнама и 30 апреля 
1975 г. вступают в Сайгон. 
1976 г. Официальное воссоедине-
ние Вьетнама. 
1979 г. Вьетнам вводит свои 
войска в Камбоджу после 
учиненной «красными кхмерами» 
резни в одной из вьетнамских 
деревень. Китай вторгается на 
территорию Вьетнама.
1986 г. На VI съезде партии 
принята программа социально- 
экономических реформ Doi Moi.
1994 г. После снятия торгового 
эмбарго и установления диплома-
тических связей нормализуются 
отношения Вьетнама и США.
2000 г. Прирост экономики 
составляет 7%. Обостряются 
отношения между сельским 
населением и правительством.
2007 г. Вьетнам становится  
членом ВТО. В 2009 г. средний 
годовой доход впервые превышает 
1000 $. Растет уровень инфляции.
2010 г. Несмотря на сокращение 
экспорта, рост экономики 
продолжается.
2014 г. Возобновляется борьба с 
Китаем за контроль необитаемых 
Парасельских островов и островов 
Спратли.  
29 мая 2015 г. Соглашение о соз- 
дании зоны свободной торговли 
(ЗСТ) с Евразийским экономиче-
ским союзом. 5 октября – подписа-
ние соглашения о Транстихоокеан-
ском партнерстве. 
2017 г. Саммит АТЭС. Визит  
В.В. Путина в страну.



24

Природа и окружающая среда

Природа и окружающая среда 
Узкую полоску Центрального Вьетнама часто сравнивают с коромыслом, 
на котором висят два ведра-равнины: дельта Красной реки, занимающая 
15 000 км2, и дельта Меконга площадью 40 000 км2.

Наивысшая точка Вьетнама – гора Фаншипан, расположенная недалеко от 
города Шапа, рядом с китайской границей. Ее высота достигает 3143 м. 
С севера на юг страны протянулся Аннамский хребет, длина которого со-
ставляет 1200 км. Вьетнамцы его так и называют – Truong Son – «Длинные 
горы». Этот хребет издавна отделяет Вьетнам от Камбоджи и Лаоса. Длина 
береговой линии Вьетнама – 3260 км, самый большой остров – Фукуок, 
расположенный в Сиамском заливе. 

Благодаря контрастному ландшафту флора и фауна Вьетнама очень раз-
нообразны. Учеными зафиксировано около 9400 видов растений, из кото-
рых около трети присущи лишь данной местности. Во Вьетнаме обитает 
примерно десять процентов всех известных видов млекопитающих, рыб и 
птиц. Также пристанище себе здесь нашли свыше 5500 видов насекомых, с 
некоторыми из которых вы неизбежно познакомитесь. А вот увидеть ди-
кого слона или индокитайского тигра вам вряд ли удастся – их почти не 
осталось. 

Еще в нач. XX в. леса занимали ⅔ территории Вьетнама, сегодня же в ре-
зультате пожаров, планомерной вырубки и не в последнюю очередь дефо-
лиации во время Вьетнамской войны площадь лесов сократилась почти на 
70%. В настоящее время ведутся работы по восстановлению лесных масси-
вов, но они обычно направлены лишь на один отдельный вид деревьев. На 
данный момент во Вьетнаме определены 122 заповедные зоны, которые за-
нимают 7% территории страны. 25 имеют статус национальных парков, 
включая «Кук-Фуонг» к югу от Ханоя, «Фонгня-Кебанг» в 50 км от Донгхоя 
и часть бухты Халонг. Два последних заповедника входят в список Всемир-
ного наследия ЮНЕСКО. К сожалению, из-за перенаселения, недостатка 

Пальма на все случаи жизни
Вьетнам богат пальмами и местные жители нашли им множество применений. 
С бетелевых пальм они собирают семена, с пальмы салакка – так называемый 
«змеиный фрукт». Сок пальмиры используется для приготовления сахара и 
особого местного алкогольного напитка, из листьев латании получаются 
практичные конические шляпы, а из ротанговых пальм – удобная мебель. 
Веерообразными листьями нипы застилают крыши домов, а кокосовая пальма 
поставляет и строительный материал, и пищу, и восхитительный напиток.

К СВЕДЕНИЮ
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финансирования и отсутствия экологической сознательности многие ини-
циативы, направленные на охрану окружающей среды, зачастую ни к чему 
не приводят.

Население 
На территории Вьетнама проживает 54 народа, названия которых мало 
кому покажутся знакомыми: таи, мяо, фула, зярай, банар и др. Каждый 
из этих народов уникален и отличается от других особыми традициями, 
стилем жизни и зачастую своим собственным языком.

Положение различных народов далеко не равнозначно: некоторые из них, 
благодаря стремительному развитию Вьетнама в последние годы, сумели 
преодолеть бедность и испытывают период подъема, другие же, столкнув-
шись с давлением глобализации, постепенно теряют свою культурную 
идентичность. При этом все национальные меньшинства, формально рав-
ные перед законом, вынуждены терпеть постоянную дискриминацию и 
давление со стороны вьетов, которые составляют 86% всего населения. 

Вьеты
Китайские хронисты редко упускали возможность посмеяться над «вар-
варством» вьетов: привычкой жевать бетель, черными зубами и традици-
онными татуировками, популярными среди большинства южноазиатских 
народов. С другой стороны, два этих этноса имеют немало общего: частич-
ное смешение вьетов с китайцами началось еще до начала нашей эры, когда 
многие народы Поднебесной осели в дельте Красной реки, на родине вье-
тов, и продолжилось во время китайской оккупации в I тысячелетии. За 
это время китайская культура, язык и политическая система успели пу-
стить глубокие корни во вьетнамскую землю.

Чамы (хамы)
Язык чамов принадлежит австронезийской языковой семье, а чамское об-
щество основано на принципах матриархата. На берега центрального 
Вьетнама из Малайско-Индонезийского региона этот народ переселился 
еще 2000 лет назад. Не позднее IV в. правители чамского княжества в каче-
стве государственной религии приняли индуизм, взяли себе санскритские 
имена и начали возводить каланы – башни-храмы, посвященные Шиве и 
другим индуистским божествам. Кроме того, определенной популярно-
стью среди чамов пользовался буддизм. Государство чамов, оставшееся в 
истории под названием Чампа, состояло из плодородных прибрежных зе-
мель и крупных портовых городов в дельтах рек, многие из которых суще-
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СЕВЕРНЫЙ 
ВЬЕТНАМ
Лучшее!

•• Обед в ресторане Koto в Ханое › с. 56
•• Экскурсия на байдарке по живописной бухте Халонг › с. 62
•• Центр спасения редких приматов Primate Rescue Center  

в национальном парке «Кук-Фуонг» › с. 67
•• Посещение воскресного рынка Май Чау › с. 68 
•• Поездка на поезде из Ханоя в сторону северо-западных гор › с. 69
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Карта 
с. 46 Маршрут 1 | 2  Северный Вьетнам

Маршруты по региону

1 В сердце дельты 
Красной реки

Ханой › Халонг › Ниньбинь › 
Национальный парк «Кук-Фуонг» › 
Ханой

Карта: с. 46
Протяженность маршрута: 585 км
Продолжительность: 5 дней
Практические советы:
•• Для этого путешествия вам пона- 
добится автомобиль с водителем.

•• По пути из Халонга в Ниньбинь 
имеет смысл остановиться вблизи 
Намдиня и посетить буддистское 
святилище Фо Минь, а также 
руины дворца правителей 
династии Чан. Оба сооружения 
находятся прямо на Националь-
ной трассе 10. Поскольку 
Ниньбинь расположен на участке 
железной дороги Ханой – Хоши-
мин, оттуда на ночном поезде 
можно отправиться на юг и уже 
на следующий день оказаться в 
Донгхое или Хюэ. 

Начало путешествия:
Выехав из Ханоя 1 › с. 45 в восточ-
ном направлении, через 165 км вы 

окажетесь в Халонге › с. 66, откуда 
можно отправиться на одну из мно-
жества морских экскурсий по зна-
менитой Халонг 10 (Ha-Long) › с. 60. 
Насладившись прелестями мест-
ных островов, направляйтесь на юг 
по Национальной трассе в направ-
лении Ниньбиня 14 › с. 64 (257 км). 
Вблизи Ниньбиня расположено 
множество достопримечательно-
стей – «Бухта Халонг на суше» 15 › 
с. 64, собор Фатзием › с. 66 и др. 
Следующая остановка – богатый 
флорой и фауной национальный 
парк «Кук-Фуонг» 17 › с. 66 при-
мерно 45 км к северо-западу от 
Ниньбиня. Одного дня на осмотр 
парка точно не хватит, так что 
будьте готовы провести ночь в го-
стевом домике администрации 
парка. Выехав из парка по неболь-
шой дорожке, вы окажетесь на хо-
рошо оборудованной трассе N 1A и 
через 3 ч снова окажетесь в Ханое, 
до которого всего 120 км.

2
Среди северо-
западных гор 

Ханой › Май Чау › Дьенбьенфу › 
Сапа › Ханой

Карта: с. 46
Протяженность маршрута: 1135 км
 

Бескрайние равнины дельты Красной реки, волшебные 
острова, древние памятники архитектуры и чарующие 
горные цепи – Северному Вьетнаму есть чем порадовать 
как любителей природы, так и ценителей культуры.

Вьетнам

Ханой

Яркие краски местного рынка: этниче- 
ская народность севера Вьетнама –  
цветочные хмонги
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Продолжительность: 4–7 дней
Практические советы:
•• Национальные трассы содержат- 
ся в довольно хорошем состоя- 
нии, чего нельзя сказать об объ- 
ездных дорогах. Поэтому для 
недельного путешествия по гори- 
стому северо-западу потребуется 
надежный автомобиль – разуме-
ется, с водителем.

•• Для экономии времени из Ханоя 
в Дьенбьенфу можно долететь на 
самолете, оттуда на арендован-
ном автомобиле прокатиться  
до Сапы и вернуться в Ханой на 
поезде из близлежащего Лаокая. 
Таким образом, удается уложить- 
ся в 4–5 дней.

Начало путешествия:
Этот интересный, но довольно 
трудный маршрут начинается в Ха-
ное и по вытянутой долине следует 
к городу Май Чау 19 › с. 67 (135 км), 
окрестности которого отлично 
подходят для непродолжительных 
походов. Из Май Чау путь лежит в 

Дьенбьенфу 20 › с. 68. Расстояние 
здесь немаленькое, 324 км, так что 
рекомендуем остановиться на ноч-
лег в Шонла (Son La). Дьенбьенфу 
расположен в плодородной рав-
нине и интересен не только как ме-
сто победы Вьетминя над францу-
зами в 1954 г. Это удобная отправ-
ная точка для экскурсии в соседние 
деревни, где проживают этниче-
ские меньшинства. 

Следующий участок маршрута, 
300 км до Сапы 21 › с. 68 пролегает 
вдоль самой впечатляющей горной 
цепи Вьетнама. Весь участок вполне 
реально одолеть за один день, но мы 
бы все же рекомендовали не пожа-
леть времени на пару фотосессий и 
посетить некоторые из деревень по 
пути. На ночлег в таком случае 
можно остановиться в Муонг Лай 
(Muong Lay). Из Сапы вдоль Крас-
ной реки отправляйтесь обратно в 
Ханой 1 › с. 45 (376 км) – лучше 
всего для этого подходит железная 
дорога. Поезд до Ханоя отправля-
ется из деревни Лаокай (Lao Cai).

Транспорт
Международный аэропорта Нойбай 
(Noi-Bai) к северу от Ханоя связан 
прямыми рейсами со всеми главными 
городами страны, включая располо-
женный в 500 км Дьенбьенфу.  
Основные железнодорожные 
направления из Ханоя – северное,  
по нему осуществляется сообщение  
с Китаем через пограничные города 
Донг Данг и Лаокай (45 км от Сапы),  
и южное, в сторону Ниньбиня. 
Окрестности Ханоя лучше всего 
осмотреть на арендованной машине  
с водителем.

Настоящий природный рай – националь-
ный парк «Кук-Фуонг»
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По Северному Вьетнаму

Ханой  1  
Широкие роскошные бульвары и 
узкие переулки Старого города, 
модные виллы и пышные государ-
ственные здания – вьетнамская 
столица удивительно разнообразна 
и многолика. Азиатское усердие 
здесь сочетается с конфуцианской 
добросовестностью, колониальное 
изящество с социалистической де-
ловитостью. 3,6-миллионный мега-
полис верен традициям, но при 
этом опьянен будущим: находясь 
здесь, во всем чувствуешь тысяче-
летнюю историю, которая, ни на се-
кунду не останавливаясь, мчится 
навстречу завтрашнему дню. 

Страницы истории
Датой возникновения Ханоя счита-
ется 1010 г., когда король Ли Тхай 
То решил поселиться на правом бе-
регу Красной реки. Там он будто бы 
увидел взлетающего в небо золо-
того дракона и в его честь назвал 
свою столицу Тханг Лонг, что в пе-
реводе означает «город взлетаю-
щего дракона». Правитель последо-
вал примеру китайских императо-
ров династии Сун и в центре 
поселения поместил свою резиден-
цию, известную как Желтый город, 
на территории которого были по-
строены внушительные здания и 
так называемый Пурпурный За-
претный Город, доступ в который 
имел лишь семья и особо прибли-
женная прислуга. Вокруг импера-
торской резиденции расположился 

Внешний Город, где находились 
кварталы ремесленников и торгов-
цев. В целях защиты города после-
дующие правители постоянно 
строили и укрепляли дамбы на 
Красной реке и сооружали все бо-
лее внушительные оборонительные 
сооружения. За свою историю го-
род сменил не одно название, и с 
1831 г. он известен как Ханой, что 
буквально значит «между двумя ре-
ками». 

Свой современный облик город 
приобрел благодаря французам, ко-
торые в 1831 г. приступили к за-
сыпке многочисленных прудов, ме-
шавших строительству широких 
улиц и аристократических резиден-
ций. Снова приобретя статус сто-
лицы в 1945 г., Ханой сильно по-
страдал во время войны, главным 
образом из-за массивных амери-
канских бомбардировок в 1972 г. На 
протяжении многих лет Ханой чах-
нул под неумелым управлением со-
циалистов, но в сер. 1990-х гг. во 
вьетнамской столице начался пе-
риод подъема, который продолжа-
ется и по сей день.

Район Хоанкьем 
Между Красной рекой и озером 
Хоанкьем находится старый фран-
цузский район (Hoan-Kiem), инте-
ресный своими пышными строени-
ями. К ним относится и Исто- 
рический музей A, на двух этажах 
которого представлена вся история 
страны с доисторических времен и 
до восстановления независимости. 
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Среди самых интересных экспона-
тов музея – барабаны, принадлежа-
щие к донгшонской культуре брон-
зового века (1 Trang Tien, вт.–вс. 
8.00–11.30, 13.30–16.30). 

Напротив, в здании бывшей та-
можни, организован Музей револю-
ции B, экспонаты которого пове-
ствуют о борьбе вьетнамского на-
рода за независимость (216 Tran 
Quan Khai, вт.–вс. 8.00–11.45, 13.30–
16.15). В нескольких шагах от му-
зея, в конце бульвара Trang Tien, в 
прошлом променада Rue Paul Bert, 
находится здание ханойской Оперы, 
построенное в стиле необарокко в 
1911 г. по подобию парижской 
Оперы Гарнье.  !  Уютное кафе 
Highlands Coffee поблизости ра-
душно примет любого гостя.

Если вы пойдете дальше по Trang 
Tien, то с правой стороны увидите 
белый фасад отеля Sofitel Métropole 
(15 Ngo Quyen) C, который был от-
крыт в 1901 г. Здание отеля до сих 
пор считается одним из самых ро-
скошных зданий города.  !  В распо-
ложенном в отеле баре Bamboo Bar 
можно насладиться атмосферой ко-
лониальных времен.

По диагонали от отеля, на пере-
сечении улиц Le Thach и Ngo Quyen, 
находится еще один памятник 
французской колониальной архи-
тектуры – основанная в 1918 г. Рези-
денция губернатора Тонкина, сегодня 
переоборудованная в государст- 
венную гостиницу.

В Ханое множество озер, но 
лишь одно из них одинаково дорого 
каждому жителю города. Хоанкьем 
(Ho Hoan Kiem) , что в переводе с 
вьетнамского означает «озеро воз-
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Маршрут 1

В сердце дельты Красной реки 

Ханой › Халонг › Ниньбинь › 
Национальный парк «Кук-Фуонг» › Ханой

Маршрут 2

Среди северо-западных гор 

Ханой › Май Чау › Дьенбьенфу › Сапа › Ханой
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вращенного меча», считается куль-
турной и исторической достопри-
мечательностью Вьетнама. Не
обычное название озера связано с 
древней легендой: в начале XV в. 
император Ле Лой безуспешно бо-
ролся с китайской оккупацией. Все 
изменилось, когда золотая черепаха 
вручила ему магический меч, с по-
мощью которого ему удалось одо-
леть захватчиков. Во время парада 
победы черепаха вылезла из озера и 
потребовала вернуть ей меч. Пре-
жде чем Ле Лой успел ей ответить, 
меч вылетел у него из рук и вместе с 
животным исчез в озере.

В XIX в. на небольшом островке 
посреди озера был построен специ-
альный павильон, посвященный зо-
лотой черепахе. Любопытный факт: 
в 1968 г. на острове нашли 250-кило-
граммовую мертвую черепаху, кото-
рой было порядка 400 лет. Говорят, 
что и сегодня еще иногда в озере 
можно заметить двухметровую ги-
гантскую черепаху. Деревянный мо-
стик с северо-восточного берега 
озера ведет к небольшому острову, 
на котором в 1865 г. был построен 

храм Ден Нгок Сон (Den Ngoc Son) D, 
посвященный даосским божествам. 
По диагонали от храма находится 
Театр кукол на воде Тханг-Лонг E › 
с. 57, в котором каждый день про-
водится по нескольку представле-
ний (57 Dinh Tien Hoang).

Старый город  
К северу от озера расположен ста-
рый ремесленный квартал, на тер-
ритории которого в XV в. труди-
лось 36 различных гильдий. С тех 
пор многое изменилось, но эту 
часть исторического центра города 
местные до сих пор называют Ba 
Muoi Sau Pho Phuong – «Город 
36 улиц и гильдий». Еще в XV в. тер-
ритория каждой гильдии представ-
ляла собой закрытое пространство, 
обнесенное стенами и валами, при-
чем у каждой гильдии был отдель-
ный храм, посвященный божеству, 
покровительствующему их ре-
меслу. Однако население города 
росло, и со временем французы 
снесли старые стены и проложили 
новые улицы по территории всего 
квартала. В 1898 г. была закончена 
постройка железной дороги, а в 
1902 г. был возведен 1,6-километро-
вый мост Поля Думера (сегодня – 
мост Лонг Бьен) через Красную 
реку. 

И все же ремесленнический 
квартал по сей день живет на кар-
тах Старого города: если название 
улицы начинается со слова hang 
«товар», значит когда-то здесь рас-
полагалась одна из 36 гильдий. Так 
что сегодня вы вполне можете 
пройти по улице Шляп (Hang Non) 
и свернуть либо на Цинковую 

Один из символов Ханоя – павильон  
на островке озера Хоанкьем
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улицу (Hang Thiec), либо на улицу 
Курительных трубок (Hang Dieu). 
Сегодня, как и раньше, в Старом го-
роде полным-полно лавочек и ма-
газинов, но целостность старин-
ного облика уже нарушена. Един-
ство стиля нарушают сейчас 
малопривлекательные бетонные 
здания высотой до 80 м.

Приятно прогуляться по ул. 
Hang Dao в направлении севера до 
ул. Hang Buom, где расположен лю-
бопытный храм Батьма, или Храм 
Белой Лошади (Den Bach Ma) F. 
Пройдите дальше по ул. Hang Buom 
в направлении востока до поворота 
налево на ул. Dao Duy Tu. Она ведет 
к единственным сохранившимся 
Городским воротам G на ул. Hang 
Chieu. На западе эта улица перехо-
дит в ул. Dong Xuan, где расположен 
крытый рынок H с огромным выбо-
ром товаров. От рынка напрямую 
или через переулки можно вер-
нуться обратно к озеру.

Модный квартал Нха Тхо
Район вокруг католического собора 
Св. Иосифа I постепенно превра-
тился в модный квартал города 
(Nha Tho). Теперь здесь располо-
жены многочисленные кафе, бу-
тики и галереи. Самой фешенебель-
ной считается  !  ул. Nha Tho, веду-
щая к неоготическому собору 
Св. Иосифа. Собор был построен в 
1886 г. и в архитектурном отноше-
нии напоминает готический Собор 
Парижской Богоматери. 

За домами на ул. Nha Tho скры-
вается оазис тишины и спокой-
ствия – буддистская пагода Ба Да 
(Chua Ba Da) J. К ней можно 

пройти через узкий проход у дома 
№ 3. Пагода была построена в XV в. 
и получила свое название «Камен-
ная женщина» по статуе, найден-
ной при строительстве император-
ского города и установленной здесь 
впоследствии. Погребальные 
ступы во дворе и многочисленные 
алтари создают в этом храме осо-
бенно торжественную атмосферу.

Храм Литературы K  
К северу от оживленной ул. Quoc Tu 
Giam расположен длинный ком-
плекс зданий храма Литературы 
(Van Mieu). На протяжении 800 лет 
этот храм являлся центром конфу-
цианского образования. История 
храма началась в 1070 г., когда пра-
витель Ли Тхай То открыл в новой 
столице школу для принцев с кон-
фуцианским храмом. Шесть лет 
спустя этому учебному заведению 
был присвоен статус Националь-
ной академии (Quoc Tu Giam). По-
следние экзамены здесь состоялись 
в 1915 г. 

Окруженное стеной здание 
имеет пять внутренних дворов, где 
один за другим располагаются раз-
личные здания комплекса. Привле-
кает внимание квадратный пави-
льон из дерева и 82 каменные 
стелы, на которых вырезаны имена 
студентов (от 1442 до 1779), успешно 
сдавших экзамен в академии. В на-
чале четвертого двора располо-
жены Церемониальный зал и храм 
Конфуция. В храме в таинственном 
полумраке располагается статуя 
Конфуция в окружении наиболее 
выдающихся его учеников. В по-
следнем дворе находятся Выста-
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