
КАК ВАМ 

ПОМОЖЕТ 

ЭТА КНИГА

Возможно, вам нужно:

 ✓ понять, как правильно обращаться с но-

утбуком, чтобы он работал долго и ис-

правно;

 ✓ наконец-то собрать вместе и отсортиро-

вать фотографии со всех своих фотоаппа-

ратов и мобильников, а может быть, от-

править фото друзьям и родственникам, 

живущим в другом доме, городе или даже 

стране;

 ✓ найти новый рецепт или метод лечения, 

схему вязания или план дачного водо-

провода, да и вообще, получить дельные 

советы по совершенно разным вопросам;

 ✓ бесплатно звонить в любой населенный 

пункт (и не только России, но и мира!), 
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писать и отправлять письма и сообще-

ния — коротенькие послания, напоми-

нающие телеграммы;

 ✓ узнать, что происходит у ваших друзей, 

родственников, бывших одноклассни-

ков;

 ✓ пообщаться с ними на разные темы — от 

приготовления яблочного пирога и по-

чинки велосипеда до политики и ново-

стей;

 ✓ посмотреть любимую передачу, шоу или 

фильм в удобное для вас время (что мож-

но сделать через сеть Интернет);

 ✓ развлечься, отдохнуть, поиграть (напри-

мер, разложить любимый пасьянс из 

игральных карт);

 ✓ купить товар со скидкой, которую предо-

ставляют интернет-магазины.

Все это вы найдете здесь!

Как устроена эта книга

Мы начнем с самых азов:

 ✓ рассмотрим внешний вид ноутбука, все 

его кнопочки и лампочки и узнаем, что 

нам еще понадобится для работы;
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 ✓ освоим работу с клавиатурой, тачпадом, 

мышкой;

 ✓ научимся включать и выключать ноутбук;

 ✓ будем тренироваться совершать простей-

шие действия — набирать текст, искать 

нужные кнопки и значки на экране мо-

нитора;

 ✓ узнаем, как перенести на ноутбук инфор-

мацию с флешки, фотоаппарата и других 

устройств;

 ✓ узнаем, как сохранять важную информа-

цию (письма или фотографии).

А затем перейдем к основному разделу, ко-

торый научит вас:

 ✓ совершать простейшие манипуляции 

с фотографиями и картинками;

 ✓ смотреть фильмы;

 ✓  искать информацию в Интернете;

 ✓ общаться со своими знакомыми в соци-

альных сетях («ВКонтакте»);

 ✓ делать покупки через Интернет;

 ✓ отправлять и посылать письма и сообще-

ния.
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Чтение 
не научит вас работать 

на ноутбуке!

Когда я только начинала разбираться с ком-

пьютером, я купила книгу. Это был довольно 

удачный самоучитель, толковый и не очень 

сложный. Но сразу я совершила одну ошибку. 

Я начала читать эту книгу, как обычно — села 

в кресло, нацепила очки, открыла и попыталась 

вникнуть в текст. И ничего не поняла. Хотя 

книга, еще раз повторю, была написана вполне 

доступно. Через некоторое время я поняла, что 

так делать нельзя. Книгу нужно читать, сидя 

перед компьютером или ноутбуком. Мало того, 

нужно сразу же пытаться делать все, что там 

описано — нажимать на кнопки, искать значки. 

И сделать это нужно будет не один раз, а мини-

мум два, а то и три. Не нужно надеяться, что вы 

сразу все запомните.

Поэтому, прежде чем читать дальше, вам 

нужно сесть перед ноутбуком и приготовиться 

делать все то, о чем я буду вас просить.



НОУТБУК ПЕРЕД ВАМИ — 
ЧТО ВЫ ВИДИТЕ?

Итак, посмотрим на ваш ноутбук внима-

тельно, чтобы сразу разобраться, где находятся 

важные для нас кнопочки и лампочки.

Дорогие мои читатели и соратники в из-

учении компьютерной премудрости! 

К большому моему сожалению, суще-

ствует множество моделей ноутбуков. 

Производители соревнуются между со-

бой в красоте и дизайне, стараясь пора-

зить наше с вами воображение, чтобы мы 

КАК 

ВЫГЛЯДИТ 

И УСТРОЕН 

НОУТБУК
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купили именно их модель. Поэтому внеш-

не разные модели ноутбуков отличают-

ся, иногда достаточно сильно, и кнопки 

в разных моделях могут располагаться 

в разных местах.

Что делать? Не волноваться. Внима-

тельно читать текст и изучать свой но-

утбук. Рядом с кнопками всегда ставят 

значки — небольшие картиночки, кото-

рые помогают понять, зачем эта кнопка 

нужна. Эти картиночки, как правило, оди-

наковые или очень похожие.

Перед нами ноутбук — лицевая сторона и бо-

ковая.

Давайте разбираться, где что находится. 

На картинках ищите обязательно цифры с обо-

значениями, а затем ищите эти же кнопки на ва-

шем ноутбуке. Конечно, мы не все кнопки опи-

шем, а только те, которые вам нужны!

1. Клавиатура — набор кнопочек с буквами, 

цифрами и разными командами, который 

поможет вам печатать (набирать) текст и от-

давать команды.

2. Кнопка включения ноутбука. Может быть 

справа или слева, но, как правило, над кла-
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виатурой, сверху. Рядом с ней или на ней мы 

увидим вот такой значок.

3. Тачпад — прямоугольник — находится под 

клавиатурой. Это командный пункт, который 

помогает отдавать команды. Если вы уже зна-

комы с компьютером, то тачпад — это то же 

самое, что и мышка.

4. Кнопка для включения Wi-fi. На ней, как 

правило, изображен такой значок.

 Эта кнопка может также располагаться на 

боковых поверхностях ноутбука. Wi-fi — это 

один из способов подключения вашего ноут-

бука к Интернету. Это очень важная кнопка. 

Ниже я расскажу, зачем она нужна и как ей 

пользоваться. А сейчас найдите эту кнопку 

и запомните ее расположение.

5. Экран ноутбука. Это ваше «окно в мир». 

Здесь будут и фото, и кино, и результат ва-

шей работы, например письмо друзьям.
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6. Место для подключения кабеля для подза-

рядки ноутбука. Ноутбук может существовать 

без электричества примерно четыре часа, 

но потом его нужно подзарядить, так же, как 

вы подзаряжаете телефон. Для этого в ком-

плекте есть особый шнур.

7. USB-порт — специальное место для подклю-

чения разных дополнительных устройств, 

например флешки или фотоаппарата. Не пу-

гайтесь названия. Просто запомните: ю-эс- 

би. Это чуть ли не единственное новое сло-

во, которое встретится вам в книге. Рядом 

с USB-портом, как правило, располагается 

такой значок.

 

8. Место для подключения наушников. Тоже 

важно запомнить, если вы смотрите фильм 

или слушаете музыку и не хотите никому 

мешать. Значок наушников такой    

USB. Что это такое?

Теперь подробнее поговорим про ю-эс-би. 

На самом деле тут нет ничего страшного. Так 

называется тип розетки, или разъема, через ко-
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торый к ноутбуку можно что-то подключить. 

Что именно подключается таким образом:

 ✓ специальный провод, который так и на-

зывается USB-провод (ю-эс-би-провод). 

Он свяжет ваш ноутбук с другим ноутбу-

ком, или телефоном, или компьютером, 

электронной книгой и другими полезны-

ми приборами. К слову сказать, сейчас 

почти все приборы подключается к но-

утбуку через ю-эс-би;

 ✓ флешку — приборчик, в котором можно 

хранить всю полезную информацию.

Как выглядит USB

USB-портов на ноутбуке может быть не-

сколько. Находятся они на боковом ребре но-

утбука. Найдите их.

На проводе, который нужно в этот порт во-

ткнуть, будет вот такой разъем.

USB-разъем на проводе устройства, 

которое вы подключаете к ноутбуку


