


1

СОДЕРЖАНИЕ

2

3

4

5

6

7

8

9

10

СТРАНИЦА 4

КОСМОС

КАРТА
 

ЗВ
ЁЗ

Д
Н

О
ГО

 Н
ЕБ

А
ЗВ

ЁЗ
Д

Н
Ы

Й
 

КА
ЛЕН

Д
АРЬ

ЗВ
ЁЗ

Д
Н

АЯ 

Н
АВИ

ГА
Ц

И
Я

ЗЕ
М

ЛЯ В
 К

О
СМ

О
СЕ

СО
ЛН

ЕЧ
Н

АЯ 

СИ
СТЕ

М
А

Д
ЕН

Ь И
 Н

О
ЧЬ

ВРЕМ
ЕН

А ГО
Д

А

СИ
ЛА Т

ЯГО
ТЕ

Н
И

Я, 

П
РИ

ЛИ
ВЫ

 И
 О

ТЛ
И

ВЫ
БО

ЛЬШ
О

Й
 В

ЗР
Ы

В

И
ЗУ

ЧЕН
И

Е 

КО
СМ

О
СА

КАТК
И

КО
ЛЕС

О
 И

 О
СЬ

ВО
Д

ЯН
О

Е 

КО
ЛЕС

О

ТЕ
ХН

О
ЛО

ГИ
И

 

Д
РЕВ

Н
О

СТИ

П
РО

СТЕ
Й

Ш
И

Е 

М
ЕХ

АН
И

ЗМ
Ы

СИ
ЛА

Ш
ЕС

ТЕ
РН

Я

П
АРО

ВАЯ 

М
АШ

И
Н

А

ТУР
БИ

Н
А

ВО
ЗО

БН
О

ВЛЯЕМ
Ы

Е 

И
СТО

ЧН
И

КИ
 Э

Н
ЕР

ГИ
И

СЧЁТ

Ц
И

Ф
РЫ

КА
ЛЕН

Д
АРЬ

АРИ
Ф

М
ЕТ

И
КА

М
ЕН

ЬШ
Е 

Н
УЛ

Я

Д
ЕС

ЯТИ
ЧН

АЯ 

СИ
СТЕ

М
А

ГЕ
О

М
ЕТ

РИ
Я

А
ЛГЕ

БРА

ВЫ
ЧИ

СЛИ
-

ТЕ
ЛЬН

Ы
Е 

М
АШ

И
Н

Ы

КО
М

П
ЬЮ

ТЕ
РЫ

ЗР
ЕН

И
Е

О
П

ТИ
КА

ЛИ
Н

ЗЫ

ТЕ
ЛЕС

КО
П

ЭЛЕК
ТР

О
-

М
АГН

И
ТН

Ы
Й

 

СП
ЕК

ТР

РА
ЗЛ

О
Ж

ЕН
И

Е 
СВЕТ

А

СКО
РО

СТЬ
 С

ВЕТ
А

ВО
ЛН

Ы
, 

ЧАСТИ
Ц

Ы
 

И
 Ф

О
ТО

Н
Ы

Ф
О

ТО
ГР

АФ
И

Я

ВО
ЛО

КО
Н

Н
О

-

О
П

ТИ
ЧЕС

КИ
Е 

СЕТ
И

ЗВ
УК

О
ВЫ

Е 

ВО
ЛН

Ы

АКУС
ТИ

КА

СКО
РО

СТЬ
 

ЗВ
УКА

П
АРА

М
ЕТ

РЫ
 

ЗВ
УКА

ТЕ
ЛЕФ

О
Н

ЗВ
УК

О
ЗА

П
И

СЬ

РА
Д

И
О

ЗВ
УК

О
ВО

Й
 

БАРЬЕР

ЭХО
ЛО

КАЦ
И

Я

УЗИ

АТО
М

Ы

ХИ
М

И
ЧЕС

КИ
Е 

ЭЛЕМ
ЕН

ТЫ

М
О

ЛЕК
УЛ

Ы
, 

СО
ЕД

И
Н

ЕН
И

Я 

И
 Р

АСТВ
О

РЫ
П

ЕР
И

О
Д

И
ЧЕС

КАЯ 

СИ
СТЕ

М
А

СУБ
АТО

М
Н

Ы
Е 

ЧАСТИ
Ц

Ы

М
О

Д
ЕЛ

Ь А
ТО

М
А

РА
ДИ

О
АКТИ

ВН
О

СТЬ
ЯД

ЕР
Н

О
Е 

Д
ЕЛ

ЕН
И

Е
ЯД

ЕР
Н

Ы
Й

 С
И

Н
ТЕ

З

ЭЛЕМ
ЕН

ТА
РН

Ы
Е 

ЧАСТИ
Ц

Ы

Д
РЕВ

Н
И

Е 

ЗН
АХАРИ

И
СТО

РИ
Я 

М
ЕД

И
Ц

И
Н

Ы

АН
АТО

М
И

Я

ХИ
РУ

РГИ
Я

О
БЕЗ

БО
ЛИ

ВАЮ
Щ

И
Е

АН
ЕС

ТЕ
ЗИ

Я

М
И

КРО
БЫ

АН
ТИ

БИ
О

ТИ
КИ

ВАКЦ
И

Н
Ы

Д
Н

К

М
АТЕ

РИ
А

ЛЫ
 

И
 В

ЕЩ
ЕС

ТВ
А

СВО
Й

СТВ
А 

М
АТЕ

РИ
А

ЛО
В

М
ЕТ

А
ЛЛЫ

СТЕ
КЛО

ХИ
М

И
Я

ВЗР
Ы

ВЧ
АТЫ

Е 

ВЕЩ
ЕС

ТВ
А

БЫ
ТО

ВАЯ Х
И

М
И

Я

П
ЛАСТИ

К

П
ЕР

ЕР
АБО

ТК
А

Н
АН

О
ТЕ

ХН
О

ЛО
ГИ

И

ВИ
Д

Ы
 Э

Н
ЕР

ГИ
И

П
РЕО

БРА
ЗО

ВАН
И

Е 

ЭН
ЕР

ГИ
И

Д
ВИ

ГА
ТЕ

ЛИ

СТА
ТИ

ЧЕС
КО

Е 

ЭЛЕК
ТР

И
ЧЕС

ТВ
О

П
О

СТО
ЯН

Н
Ы

Й
 

ТО
К П
ЕР

ЕМ
ЕН

Н
Ы

Й
 

ТО
К ГЕ

Н
ЕР

АЦ
И

Я 

ЭЛЕК
ТР

И
ЧЕС

ТВ
А

ЭЛЕК
ТР

О
М

АГН
И

Т

И
СКО

П
АЕМ

О
Е 

ГО
РЮ

ЧЕЕ

ВО
ЗО

БН
О

ВЛЯЕМ
Ы

Е 

И
СТО

ЧН
И

КИ

Ж
И

ВЫ
Е 

О
РГА

Н
И

ЗМ
Ы

КЛАССИ
Ф

И
КАЦ

И
Я

ЭВО
ЛЮ

Ц
И

Я

П
РО

И
СХО

Ж
Д

ЕН
И

Е 

ЧЕЛ
О

ВЕК
А

КЛЕТ
КИ

М
И

КРО
О

РГА
Н

И
ЗМ

Ы
ГЕ

Н
ЕТ

И
КА

П
РО

ЕК
Т 

«Г
ЕН

О
М

 

ЧЕЛ
О

ВЕК
А»

ЭКО
ЛО

ГИ
Я

О
ХРА

Н
А П

РИ
РО

Д
Ы

СТРАНИЦА 10

КОЛЕСО

СТРАНИЦА 16

ЧИСЛА

СТРАНИЦА 22

СВЕТ

СТРАНИЦА 28

ЗВУК

СТРАНИЦА 32

ЧАСТИЦЫ

СТРАНИЦА 38

МЕДИЦИНА

СТРАНИЦА 42

МАТЕРИАЛЫ

СТРАНИЦА 48

ЭНЕРГИЯ

СТРАНИЦА 54

ЖИЗНЬ



КОСМОС
С древних времён люди с интересом 

всматривались в ночное небо. Ещё 

не придумали ни письменности, 

ни точных наук, а наши далёкие 

предки уже задавались вопросом, как 

устроен мир и какое место занимает 

в нём Земля.

Сегодня, как и тысячи лет 

назад, взглянув на небо, можно 

увидеть миллионы ярких огоньков. 

Большинство звёзд так далеко от нас, 

что свет идёт до Земли много лет. 

Посмотрев на звёзды, можно словно 

заглянуть в прошлое.

1 КАРТА ЗВЁЗДНОГО НЕБА
Около 6000 лет назад древние египтяне составили первые карты 

звёздного неба. Они заметили, что в течение года положение звёзд 

меняется. Некоторые историки полагают, что при строительстве 

пирамид египтяне тоже ориентировались на звёзды и три знаменитые 

пирамиды в Гизе — не что иное, как трёхмерная модель пояса 

из созвездия Ориона. Однако точных доказательств этому нет.

Звёзды — это гигантские 
шары раскалённого газа. 

Они горят ровным светом, 
а привычное нам мерцание 

возникает оттого, что 
свет проходит через 
атмосферу Земли, 

ведь воздух вокруг 
нас постоянно 

движется.
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КОСМОС с . 5

2 ЗВЁЗДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ
Наблюдая за движением звёзд, древние египтяне узнавали 
о смене времён года, о том, когда нужно отмечать тот или иной 
праздник и когда ждать разлива реки Нил.

Люди, жившие на территории Англии между III и II тысячелетием 
до н. э., тоже заметили, что солнце и звёзды занимают разное 
положение на небе в зависимости от времени года. Они строили 
сложные сооружения, такие как Стоунхендж, которые позволяли 
следить за звёздами и отмечать смену времён года. Если в день 
летнего солнцестояния (его ещё называют солнцеворотом) встать 

в центре Стоунхенджа, можно увидеть восход солнца 
точно над пяточным камнем, а свет будет падать 

на алтарный камень.

ЗВЁЗДНАЯ НАВИГАЦИЯ
Астрономы, жившие в Древней Греции, придумали 
хитроумный прибор — АСТРОЛЯБИЮ. С его помощью 
учёные следили за движением звёзд и составляли карты 
звёздного неба. Позже, в VIII–IX веках, астролябию 
усовершенствовали персы. Из Персии этот инструмент 
попал в Европу. Начиная с XV века астролябией 
пользовались моряки для прокладки курса кораблей. 
Наука не стояла на месте, и в XVIII веке изобрели 
новый переносной и более точный навигационный 
инструмент — СЕКСТАНТ.

Вот как пользовались секстантом: 

2. Цифры на шкале обозначают величину угла между 

линией горизонта и Солнцем. Зная её, можно вычислить 

ШИРОТУ — расстояние до экватора.

1. Расположив инструмент горизонтально 

и глядя в окуляр, моряк медленно 

перемещал рычаг с зеркальцем в такое 

положение, чтобы увидеть Солнце.

Позднее, около 200 года до н. э., древнегреческие 
учёные изобрели интересный астрономический 

прибор — АНТИКИТЕРСКИЙ МЕХАНИЗМ. Установив 
стрелки на определённую дату, можно было рассчитать 
положение звёзд, предсказать затмение и полнолуние.

Затем, рассчитав 
ДОЛГОТУ, моряки 

определяли точное 
положение корабля 

в море.

Пяточный камень

Алтарный камень

3



4 ЗЕМЛЯ В КОСМОСЕ
Древние люди полагали, что Земля находится в центре 
Вселенной, а Солнце, звёзды и планеты вращаются 
вокруг неё. В III веке до н. э. древнегреческий астроном 
Аристарх Самосский предложил другую модель мира, 
в которой Земля вращается вокруг Солнца. Однако его 
идея не нашла поддержки. Лишь много веков спустя, 
в 1543 году, польский учёный Николай Коперник 
опубликовал книгу «О вращении небесных сфер», 
в которой также выдвинул идею, что Земля вращается 
вокруг Солнца, а не наоборот.

Земля делает полный 
оборот вокруг Солнца 
за 365,25 дня. Столько 

длится год.

5 СОЛНЕЧНАЯ СИСТЕМА
Коперник установил, что вокруг Солнца вращается не только 
Земля. Он открыл ещё шесть планет — одни ближе к Солнцу, 
другие дальше. Солнце вместе с планетами называют СОЛНЕЧНОЙ 
СИСТЕМОЙ. Другой известный астроном, Галилео Галилей, открыл 
несколько спутников Юпитера и защищал теорию Коперника о том, 
что Земля вращается вокруг Солнца.

В 1608 году голландец Иоганн Липперсгей изобрёл ТЕЛЕСКОП, 
и именно Галилею пришло в голову направить его в небо 
и использовать для наблюдения за звёздами. Постепенно 
телескопы становились мощнее, и учёные делали всё новые 
открытия. Сегодня мы знаем, что в Солнечной системе восемь 
планет, несколько карликовых планет (в том числе Плутон), более 
140 спутников, миллионы астероидов и миллиарды комет.

Солнце

Меркурий

Венера

Земля

Марс
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