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Введение
ɑɩ ɫɴʃ ɧɲɦɲɴʃɶ, ɻɶɲ ɵɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɳɲɯɱɲɳɴɤɦɱɿɭ ɻɯɩɱ ɵɩɰʀɬ. 

ɒɱɤ ɶɤɮ ɪɩ, ɮɤɮ ɬ ɦɵɩ ɳɴɲɻɬɩ ɨɲɰɲɻɤɨɺɿ, ɱɷɪɨɤɩɶɵʃ ɦ ɲɥɽɩɱɬɬ, 
ɦɲ ɦɮɷɵɱɲɭ ɩɨɩ, ɦ ɳɴɲɧɷɯɮɤɹ… Ɍ ɶɤɮ ɪɩ, ɮɤɮ ɻɩɯɲɦɩɮ, ɲɱɤ 

ɱɷɪɨɤɩɶɵʃ ɦ ɦɲɵɳɬɶɤɱɬɬ. ɓɴɤɦɨɤ, ɳɴɬɰɩɱɬɶɩɯʀɱɲ ɮ ɵɲɥɤɮɤɰ 
ɻɤɽɩ ɬɵɳɲɯʀɫɷʂɶ ɶɩɴɰɬɱ «ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɤ», ɱɲ, ɳɲɦɩɴʀɶɩ, ɳɲ ɵɷɶɬ 

ʁɶɲ ɲɨɱɲ ɬ ɶɲ ɪɩ! ɕɲ ɵɦɲɬɰ ɳɬɶɲɰɺɩɰ ɱɷɪɱɲ ɳɲɵɶɲʃɱɱɲ ɬ ɷɳɲɴɱɲ 
ɴɤɥɲɶɤɶʀ, ɻɶɲɥɿ ɲɻɤɴɲɦɤɶɩɯʀɱɿɭ ɽɩɱɲɮ ɱɩ ɳɴɩɦɴɤɶɬɯɵʃ 

ɦ ɫɯɲɥɱɲɩ, ɤɧɴɩɵɵɬɦɱɲɩ ɵɷɽɩɵɶɦɲ.

ɐɲɨɤ ɱɤ ɶɩ ɬɯɬ ɬɱɿɩ ɳɲɴɲɨɿ ɵɲɥɤɮ ɳɲɵɶɲʃɱɱɲ ɰɩɱʃɩɶɵʃ. Ɉɩɮɲɴɤɶɬɦɱɿɩ, 
ɥɲɭɺɲɦɿɩ, ɵɯɷɪɩɥɱɿɩ… ɓɲɳɷɯʃɴɱɲɵɶʀ ɫɤɦɲɩɦɿɦɤʂɶ ɶɲ ʁɮɫɲɶɬɻɩɵɮɬɩ ɳɲ-
ɴɲɨɿ ӷ  ɱɤɳɴɬɰɩɴ, ɧɲɯɿɩ ɮɬɶɤɭɵɮɬɩ ɬɯɬ ɰɩɮɵɬɮɤɱɵɮɬɩ ɵɲɥɤɻɮɬ, ɶɲ ɮɤɴ-
ɰɤɱɱɿɩ ɻɬɹɷɤɹɷɤ, ɶɲ ɲɧɴɲɰɱɿɩ ɨɲɧɬ ɬɯɬ ɮɤɦɮɤɫɵɮɬɩ ɲɦɻɤɴɮɬ… Ɍ ɱɤɻɤɶʀ 
ɹɲɶɩɯɲɵʀ ɥɿ ɵ ɨɦɷɹ ɲɻɩɱʀ ɦɤɪɱɿɹ ɵɲɦɩɶɲɦ. Ɇɲ-ɳɩɴɦɿɹ, ɳɴɬɱɬɰɤʃ ɴɩɼɩ-
ɱɬɩ, ɮɤɮɷʂ ɵɲɥɤɮɷ ɦɤɰ ɹɲɶɩɯɲɵʀ ɥɿ ɵɨɩɯɤɶʀ ɵɦɲɬɰ ɨɴɷɧɲɰ, ӷ  ɱɩ ɴɷɮɲ-
ɦɲɨɵɶɦɷɭɶɩɵʀ ɰɲɨɲɭ. ɕɯɷɼɤɭɶɩ ɵɦɲɩ ɵɩɴɨɺɩ ɬ ɴɤɫɷɰ. ɓɲɰɱɬɶɩ: ɦɿ ɦɿ-

ɥɬɴɤɩɶɩ ɱɩ ɰɲɨɱɿɭ ɤɮɵɩɵɵɷɤɴ ɬ ɱɩ ɦɲɫɰɲɪɱɲɵɶʀ ɳɲɹɦɤɵɶɤɶʀɵʃ, ɤ ɪɬɦɲɩ 
ɵɷɽɩɵɶɦɲ. ɓɲɫɱɤɮɲɰʀɶɩɵʀ ɵ ɲɵɲɥɩɱɱɲɵɶʃɰɬ ɳɲɴɲɨ, ɷɫɱɤɭɶɩ ɬɹ ɵɬɯʀɱɿɩ 
ɬ ɵɯɤɥɿɩ ɵɶɲɴɲɱɿ. ɒɺɩɱɬɶɩ ɵɦɲɬ ɦɲɫɰɲɪɱɲɵɶɬ. Ɍ ɶɲɯʀɮɲ ɶɲɧɨɤ ɨɩɯɤɭɶɩ 
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ɦɿɥɲɴ. Ɍ ɦɲ-ɦɶɲɴɿɹ ӷ  ɳɲɰɱɬɶɩ: ɦ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɩ ɱɷɪɨɤʂɶɵʃ ɤɥɵɲɯʂɶɱɲ 
ɦɵɩ ɵɲɥɤɮɬ. Ɍ ɮɴɲɼɩɻɱɿɩ ɨɩɮɲɴɤɶɬɦɱɿɩ, ɬ ɦɱɷɼɬɶɩɯʀɱɿɩ ɳɬɶɥɷɯɬ ɬɯɬ 
ɵɩɱɥɩɴɱɤɴɿ. ɓɲɶɲɰɷ ɻɶɲ ɥɩɫ ɨɲɯɪɱɲɧɲ ɦɲɵɳɬɶɤɱɬʃ ɯʂɥɤʃ ɵɲɥɤɮɤ ɰɲ-
ɪɩɶ ɵɶɤɶʀ ɱɩɷɳɴɤɦɯʃɩɰɲɭ. Ɍ ɱɩ ɱɷɪɱɲ ɨɷɰɤɶʀ, ɻɶɲ ʁɶɲ ɲɶɱɲɵɬɶɵʃ ɯɬɼʀ 
ɮ ɮɴɷɳɱɿɰ ɳɲɴɲɨɤɰ, ӷ  ɰɩɯɮɬɩ «ɨɩɮɲɴɤɼɮɬ» ɶɲɪɩ ɰɲɧɷɶ ɥɲɯʀɱɲ ɮɷɵɤɶʀ-
ɵʃ ɬ ɬɱɲɧɨɤ ɳɴɩɦɴɤɽɤʂɶɵʃ ɦ ɱɤɵɶɲʃɽɬɹ ɨɲɰɤɼɱɬɹ ɶɬɴɤɱɲɦ!

ɉɽɩ ɲɨɱɤ ɲɼɬɥɮɤ ӷ  ɨɷɰɤɶʀ, ɻɶɲ ɩɵɯɬ ɳɲɴɲɨɤ ɫɤɴɩɮɲɰɩɱɨɲɦɤɯɤ ɵɩɥʃ 
ɨɲɥ ɴɲɭ ɬɯɬ ɷɰɱɲɭ, ɶɲ ɵɲɥɤɮɷ ʁɶɲɭ ɳɲɴɲɨɿ ɰɲɪɱɲ ɱɩ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɤɶʀ ӷ  
ɰɲɯ, ɲɱɤ ɳɲɦɫɴɲɵɯɩɩɶ ɬ ɵɤɰɤ ɦɵɩ ɳɲɭɰɩɶ! ɑɩɶ. ɏʂɥɿɩ ɵɤɰɿɩ ɯɷɻɼɬɩ ɫɤ-
ɨɤɶɮɬ ɥɷɨɷɶ ɷɶɴɤɻɩɱɿ, ɩɵɯɬ ɲɶɱɲɼɩɱɬʃ ɹɲɫʃɬɱɤ ɵ ɵɲɥɤɮɲɭ ɲɧɴɤɱɬɻɬɦɤ-
ʂɶɵʃ ɮɲɴɰɩɪɮɲɭ ɬ ɮɲɴɲɶɮɬɰɬ ɳɴɲɧɷɯɮɤɰɬ.

Ʉ ɫɱɤɻɬɶ, ɦɯɤɨɩɯʀɺɷ ɵɲɥɤɮɬ ɱɷɪɱɿ ɧɯɷɥɲɮɬɩ ɫɱɤɱɬʃ ɲɶɱɲɵɬɶɩɯʀɱɲ ɲɵɲ-
ɥɩɱɱɲɵɶɩɭ ɵɲɥɤɻʀɩɧɲ ɰɿɼɯɩɱɬʃ ɬ ɶɲɱɮɲɵɶɩɭ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɬ. Ɉɤ, ɦɿ ɰɲɪɩ-
ɶɩ ɫɤɳɯɤɶɬɶʀ ɨɩɱʀɧɬ ɬ ɨɲɦɩɴɬɶʀ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɷ ɵɦɲɩɭ ɵɲɥɤɮɬ ɳɴɲɸɩɵɵɬɲ-
ɱɤɯɷ-ɮɬɱɲɯɲɧɷ. ɑɲ ɵɲɧɯɤɵɬɶɩɵʀ: ɦɤɼ ɮɲɱɶɤɮɶ ɵ ɳɬɶɲɰɺɩɰ ɵɶɤɱɩɶ ɧɲɴɤɫɨɲ 
ɥɲɯɩɩ ɳɴɲɻɱɿɰ ɬ ɲɵɲɫɱɤɱɱɿɰ, ɩɵɯɬ ɦɿ ɵɤɰɬ ɲɦɯɤɨɩɩɶɩ ɬɵɮɷɵɵɶɦɲɰ ɦɲɵ-
ɳɬɶɤɱɬʃ ɵɲɥɤɮɬ ɬ ɳɴɩɦɴɤɶɬɶɩɵʀ ɱɩ ɳɴɲɵɶɲ ɦɲ ɦɯɤɨɩɯʀɺɤ, ɤ ɦ ɱɤɵɶɲʃɽɩ-
ɧɲ ɨɴɷɧɤ. Ɇɩɨʀ ɱɩ ɫɴʃ ɵɷɽɩɵɶɦɷɩɶ ɦɿɵɮɤɫɿɦɤɱɬɩ: «ɕɲɥɤɮɤ ɨɯʃ ɱɤɵ ɯɬɼʀ 
ɻɤɵɶʀ ɪɬɫɱɬ, ɤ ɰɿ ɨɯʃ ɱɩɩ ӷ  ɦɵʃ ɪɬɫɱʀ…»
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ɕɤɰɿɭ ɴɤɵɳɴɲɵɶɴɤɱɩɱɱɿɭ ɬ, ɳɲɪɤɯɷɭ, ɵɤɰɿɭ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɿɭ ɮɷɴɵ, ɻɩɴɩɫ 
ɮɲɶɲɴɿɭ ɰɲɪɩɶ (ɬ ɦ ɬɨɩɤɯɩ ɨɲɯɪɱɤ) ɳɴɲɭɶɬ ɯʂɥɤʃ ɵɲɥɤɮɤ, ӷ  ʁɶɲ ɒɎɈ, 
ɶɲ ɩɵɶʀ ɲɥɽɬɭ ɮɷɴɵ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɬ. ɉɵɯɬ ɦɿ ɪɬɦɩɶɩ ɦ ɧɲɴɲɨɩ ӷ  ɱɷɪɩɱ ɥɷ-
ɨɩɶ ɗɇɕ («ɗɳɴɤɦɯʃɩɰɤʃ ɧɲɴɲɨɵɮɤʃ ɵɲɥɤɮɤ»). Ʉ ɨɤɯɩɩ ӷ  ɱɩɶ ɳɴɩɨɩɯɤ ɵɲ-
ɦɩɴɼɩɱɵɶɦɷ! Ʉɨɪɬɯɬɶɬ ɬ ɵɮɬɨɪɲɴɬɱɧ, ɳɲɬɵɮ ɯʂɨɩɭ ɬ ɲɹɴɤɱɤ, ɵɳɤɵɩɱɬɩ 
ɱɤ ɦɲɨɤɹ ɬ ɬɵɳɲɯɱɩɱɬɩ ɶɴʂɮɲɦ… Ɏɲɱɩɻɱɲ, ɷ ɮɤɪɨɲɭ ɳɲɴɲɨɿ ɩɵɶʀ ɵɦɲʃ 
ɵɳɩɺɬɸɬɮɤ. ɑɲ ɒɎɈ ӷ  ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɿɭ ɰɬɱɬɰɷɰ.

Ɍɫ ʁɶɲɧɲ ɵɯɩɨɷɩɶ ɩɽɩ ɲɨɬɱ ɦɤɪɱɿɭ ɰɲɰɩɱɶ ӷ  ɳɲɶɩɱɺɬɤɯʀɱɲɰɷ ɦɯɤɨɩɯʀ-
ɺɷ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲ ɫɤɳɯɤɱɬɴɲɦɤɶʀ ɦɴɩɰʃ ɱɩ ɶɲɯʀɮɲ ɱɤ ɳɴɲɧɷɯɮɬ, ɱɲ ɬ ɱɤ ɫɤ-
ɱʃɶɬʃ ɵɲ ɵɦɲɩɭ ɵɲɥɤɮɲɭ.

ɡɶɤ ɮɱɬɧɤ ɨɯʃ ɶɩɹ, ɮɶɲ ɵɩɴʀɩɫɱɲ ɱɤɵɶɴɲɩɱ ɱɩ ɳɴɲɵɶɲ ɲɥɫɤɦɩɵɶɬɵʀ ɳɷɼɬ-
ɵɶɿɰ (ɬɯɬ ɱɩ ɲɻɩɱʀ) ɨɴɷɧɲɰ, ɱɲ ɬ ɦɲɵɳɬɶɤɶʀ ɬɫ ɱɩɧɲ ɨɲɵɶɲɭɱɲɧɲ ɮɲɰɳɤɱʀɲ-
ɱɤ. Ɇɿɴɤɵɶɬɶʀ ɵɲɥɤɮɷ, ɵ ɮɲɶɲɴɲɭ ɱɩ ɵɶɿɨɱɲ ɬ ɱɩ ɵɶɴɤɼɱɲ ɥɷɨɩɶ ɳɩɴɩɨɦɬ-
ɧɤɶʀɵʃ ɳɲ ɧɲɴɲɨɵɮɬɰ ɷɯɬɺɤɰ, ɧɷɯʃɶʀ ɬ ɲɶɨɿɹɤɶʀ. ɑɤ ɵɶɴɤɱɬɺɤɹ ʁɶɲɭ ɮɱɬɧɬ 
ɦɿ ɱɤɭɨɩɶɩ ɴɩɮɲɰɩɱɨɤɺɬɬ ɲɶɱɲɵɬɶɩɯʀɱɲ ɲɥɽɩɧɲ ɮɷɴɵɤ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɬ, ɳɲ-
ɫɱɤɮɲɰɬɶɩɵʀ ɵ ɤɯɧɲɴɬɶɰɤɰɬ ɲɶɴɤɥɲɶɮɬ ɦɵɩɹ ɲɵɱɲɦɱɿɹ ɮɲɰɤɱɨ. Ɇɿ ɷɫ-
ɱɤɩɶɩ, ɮɤɮɲɦɿ ɲɵɲɥɩɱɱɲɵɶɬ ɳɲɨɧɲɶɲɦɮɬ ɵɲɥɤɮ-ɲɹɴɤɱɱɬɮɲɦ, ɲɹɲɶɱɬɻʀɬɹ 
ɳɲɴɲɨ, ɳɲɬɵɮɲɦɬɮɲɦ ɬ ɵɳɤɵɤɶɩɯɩɭ. Ɍ ɳɴɲɵɶɲ ɷɫɱɤɩɶɩ ɰɱɲɧɲ ɱɲɦɲɧɲ ɲ ɫɤ-
ɰɩɻɤɶɩɯʀɱɲɰ ɪɬɦɲɶɱɲɰ ӷ  ɵɲɥɤɮɩ.
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Раздел 1
Общие рекомендации

Ɇɿ ɶɲɯʀɮɲ ɻɶɲ ɳɴɲɻɬɶɤɯɬ ɲ ɶɲɰ, ɻɶɲ ɳɴɬ ɦɿɥɲɴɩ ɳɬɶɲɰɺɤ ɱɷɪɱɲ ɴɷ-
ɮɲɦɲɨɵɶɦɲɦɤɶʀɵʃ ɱɩ ɰɲɨɲɭ, ɤ ɴɤɫɷɰɲɰ ɬ ɵɩɴɨɺɩɰ: ɵɲɥɤɮɤ ɱɩ ʃɦɯʃɩɶ-
ɵʃ ɱɬ ɤɮɵɩɵɵɷɤɴɲɰ, ɱɬ ɬɧɴɷɼɮɲɭ, ɮɲɶɲɴɷʂ ɰɲɪɱɲ ɫɤɮɬɱɷɶʀ ɱɤ ɳɲɯɮɷ 
ɬ ɱɩ ɦɵɳɲɰɬɱɤɶʀ ɲ ɱɩɭ ɨɲ ɶɩɹ ɳɲɴ, ɳɲɮɤ ɹɲɫʃɬɱɷ ɱɩ ɫɤɹɲɻɩɶɵʃ ɳɲɲɥ-
ɽɤɶʀɵʃ. ɑɲ ɵɩɭɻɤɵ ɰɿ ɵ ɦɤɰɬ ɳɲɫɱɤɮɲɰɬɰɵʃ ɩɽɩ ɵ ɱɩɮɲɶɲɴɿɰɬ ɳɴɤ-
ɦɬɯɤɰɬ ӷ  ɦɩɴɱɩɩ ɨɤɪɩ, ɱɩɳɴɩɯɲɪɱɿɰɬ ɬɵɶɬɱɤɰɬ, ɲ ɮɲɶɲɴɿɹ ɨɲɯ-
ɪɩɱ ɫɱɤɶʀ ɮɤɪɨɿɭ ɱɤɻɬɱɤʂɽɬɭ ɵɲɥɤɮɲɦɯɤɨɩɯɩɺ, ӷ  ɬ ɳɲɵɶɤɴɤɩɰɵʃ 
ɲɶɦɩɶɬɶʀ ɱɤ ɦɲɳɴɲɵɿ, ɮɲɶɲɴɿɩ ɳɲɮɤɪɷɶ, ɱɤɵɮɲɯʀɮɲ ɦɿ ɧɲɶɲɦɿ ɦɯɬɶʀ-
ɵʃ ɦ ɴʃɨɿ ɵɲɥɤɮɲɦɲɨɲɦ.
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О чем нужно 
помнить

ɕɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɲɵɶʀ.  
Ɇɩɴɱɩɩ, ɨɤɪɩ ɶɤɮ: ɵɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɒɖɆɉɖɕɖɆɉɑɑɒɕɖɠ.

ɓɲɮɷɳɮɷ ɽɩɱɮɤ ɰɲɪɱɲ ɵɰɩɯɲ ɵɴɤɦɱɬɶʀ ɵ ɳɲʃɦɯɩɱɬɩɰ ɦ ɵɩɰʀɩ ɴɩɥɩɱɮɤ. 
Ɏɲɴɰɯɩɱɬɩ, ɦɲɵɳɬɶɤɱɬɩ, ɳɴɲɧɷɯɮɬ, ɯɩɻɩɱɬɩ ɦ ɵɯɷɻɤɩ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶɬ ӷ  
ɦɵɩ ʁɶɲ ɯɲɪɬɶɵʃ ɱɤ ɳɯɩɻɬ ɦɯɤɨɩɯʀɺɤ. ɓɲɫɦɲɯʀɶɩ ɱɩ ɴɤɵɵɰɤɶɴɬɦɤɶʀ ɫɨɩɵʀ 
ɵɯɷɻɤɬ, ɮɲɧɨɤ ɵɲɥɤɮɤ ɱɤɹɲɨɬɶɵʃ ɱɤ ɵɤɰɲɦɿɧɷɯɩ ɬɯɬ ɳɬɶɤɩɶɵʃ ɵɷɹɬɰ ɹɯɩ-
ɥɲɰ ɬ ɰɤɮɤɴɲɱɤɰɬ, ӷ  ɥɷɨɩɰ ɬɵɹɲɨɬɶʀ ɬɫ ɶɲɧɲ, ɻɶɲ ɱɤɵ ɻɬɶɤʂɶ ɤɨɩɮɦɤɶ-
ɱɿɩ ɬ ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɿɩ ɯʂɨɬ. ɓɲʁɶɲɰɷ, ɩɵɯɬ ɦɿ ɫɱɤɩɶɩ ɫɤ ɵɲɥɲɭ ɵɮɯɲɱɱɲɵɶʀ 
ɳɩɴɩɮɯɤɨɿɦɤɶʀ ɲɥʃɫɤɱɱɲɵɶɬ ɱɤ ɳɯɩɻɬ ɨɴɷɧɬɹ ɯʂɨɩɭ, ɩɵɯɬ ɷ ɦɤɵ ɵɩɰʀ ɳʃɶ-
ɱɬɺ ɱɤ ɱɩɨɩɯɩ ɬ ɱɩɨɲɵɶɤɩɶ ɹɤɴɤɮɶɩɴɤ ɨɯʃ ɶɲɧɲ, ɻɶɲɥɿ ɴɤɱɲ ɦɵɶɤɦɤɶʀ, ɫɤ-
ɥɲɶɬɶʀɵʃ ɲ ɮɲɰ-ɶɲ ɬ ɲɶɦɩɻɤɶʀ ɫɤ ɵɦɲɬ ɳɲɵɶɷɳɮɬ, ӷ  ɰɲɪɩɶ ɥɿɶʀ, ɳɴɬɲɥ-
ɴɩɶɤɶʀ ɵɲɥɤɮɷ ɦɤɰ ɩɽɩ ɴɤɱɲɦɤɶɲ? Ɍɱɲɧɨɤ ɴɲɨɬɶɩɯɬ ɳɲɮɷɳɤʂɶ ɽɩɱɮɤ 
ɵɦɲɬɰ ɨɩɶʃɰ, ɨɯʃ ɶɲɧɲ ɻɶɲɥɿ «ɱɤɷɻɬɶʀ ɬɹ ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɲɵɶɬ». ɕ ɲɨɱɲɭ ɵɶɲ-
ɴɲɱɿ, ʁɶɲ ɵɲɦɩɴɼɩɱɱɲ ɳɴɤɦɬɯʀɱɿɭ ɳɲɵɶɷɳɲɮ, ɱɲ ɵ ɨɴɷɧɲɭ ӷ  ɱɩ ɵɯɩɨɷ-
ɩɶ ɫɤɥɿɦɤɶʀ, ɻɶɲ ɴɩɥɩɱɲɮ ɰɲɪɩɶ ɳɲɳɴɲɵɶɷ ɱɩ ɵɳɴɤɦɬɶʀɵʃ ɵ ɱɲɦɿɰɬ ɲɥʃ-
ɫɤɱɱɲɵɶʃɰɬ ɬ ɦɵɩ ɫɤɥɲɶɿ ɲ ɵɲɥɤɮɩ ɦɵɩ ɴɤɦɱɲ ɯʃɧɷɶ ɱɤ ɳɯɩɻɬ ɴɲɨɬɶɩɯɩɭ.
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ɑɩ ɧɲɦɲɴʃ ɷɪɩ ɲ ɶɲɰ, ɻɶɲ ɴɲɨɬɶɩɯɬ ɨɲɯɪɱɿ ɦ ɯʂɥɲɰ ɵɯɷɻɤɩ ɲɵɷɽɩɵɶ-
ɦɯʃɶʀ ɴɷɮɲɦɲɨɵɶɦɲ ɦɵɩɰ ɳɴɲɬɵɹɲɨʃɽɬɰ. ɑɤɳɲɰɱɬɰ ɶɤɮɪɩ, ɻɶɲ ɩɵɯɬ ɵɲɥɤ-
ɮɤ ɮɲɧɲ-ɶɲ ɷɮɷɵɬɯɤ ɬɯɬ ɻɶɲ-ɶɲ ɬɵɳɲɴɶɬɯɤ ӷ  ɦɬɱɲɦɤɶ ɦɯɤɨɩɯɩɺ. Ɋɬɦɲɶɱɲɩ 
ɫɤ ɵɦɲɬ ɳɲɵɶɷɳɮɬ ɱɩ ɲɶɦɩɻɤɩɶ, ɤ ɦɲɶ ɥɩɫɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɿɭ ɹɲɫʃɬɱ ɦɳɲɯɱɩ ɰɲ-
ɪɩɶ ɳɲɳɤɵɶʀ ɦ ɥɲɯʀɼɬɩ ɱɩɳɴɬʃɶɱɲɵɶɬ. ɕɩɭɻɤɵ ɦɲ ɰɱɲɧɬɹ ɵɶɴɤɱɤɹ, ɦ ɶɲɰ 
ɻɬɵɯɩ ɦ ɔɲɵɵɬɬ, ɱɤɥɯʂɨɤɩɶɵʃ ɶɩɱɨɩɱɺɬʃ ɮ ɷɵɬɯɩɱɬʂ ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɲɵɶɬ ɨɯʃ 
ɦɯɤɨɩɯʀɺɩɦ ɨɲɰɤɼɱɬɹ ɪɬɦɲɶɱɿɹ, ɬ ʁɶɲ ɵɲɦɩɴɼɩɱɱɲ ɳɴɤɦɬɯʀɱɲ.

ɕɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɸɬɱɤɱɵɲɦɿɩ ɦɯɲɪɩɱɬʃ. Ɏɲɴɰ, ɬɧɴɷɼɮɬ, ɳɴɬɦɬɦɮɬ, ɯɩɻɩ-
ɱɬɩ, ɵɶɴɬɪɮɤ (ɳɴɬ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶɬ) ӷ  ɦɵɩ ʁɶɲ ɶɴɩɥɷɩɶ ɨɩɱɩɧ, ɬ ɳɲɨɻɤɵ 
ɱɩɰɤɯɿɹ. ɕɰɲɪɩɶɩ ɯɬ ɦɿ ɳɲɫɦɲɯɬɶʀ ɵɩɥɩ ʁɶɲ? ɕɰɲɪɩɶɩ ɯɬ ɲɳɯɤɶɬɶʀ ɳɩ-
ɴɩɨɩɴɪɮɷ ɦ ɶɲɰ ɵɯɷɻɤɩ, ɩɵɯɬ ɦɤɰ ɵɴɲɻɱɲ ɳɲɱɤɨɲɥɬɶɵʃ ɷɩɹɤɶʀ, ɬɯɬ ɲɳɯɤ-
ɶɬɶʀ ɳɩɴɩɦɲɫɮɷ ɵɲɥɤɮɬ, ɩɵɯɬ ɦɿ ɥɩɴɩɶɩ ɩɩ ɵ ɵɲɥɲɭ? ɓɴɬ ʁɶɲɰ ɫɤɴɤɱɩɩ 
ɲɸɲɴɰɬɦ ɦɵɩ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɿɩ ɨɲɮɷɰɩɱɶɿ, ɱɤ ɻɶɲ ɶɲɪɩ ɬɱɲɧɨɤ ɶɴɩɥɷɩɶɵʃ 
ɱɩ ɲɨɱɤ ɱɩɨɩɯʃ? ɑɩ ɧɲɦɲɴʃ ɷɪɩ ɲ ɶɲɰ, ɻɶɲ ɽɩɱɲɮ ɳɴɬ ɰɤɯɩɭɼɩɰ ɱɩɨɲ-
ɵɰɲɶɴɩ ɯɩɧɮɲ ɰɲɪɩɶ ɵɧɴɿɫɶʀ ɨɲɴɲɧɬɩ ɶɷɸɯɬ ɬɯɬ ɶɩɯɩɸɲɱ.



 
РА

ЗД
Е

Л
 1

. О
Б

Щ
И

Е
 Р

Е
К

О
М

Е
Н

Д
А

Ц
И

И
  

12

ɉɵɯɬ ɦɿ ɹɲɶɬɶɩ ɳɴɬɲɥɴɩɵɶɬ ɳɲɴɲɨɬɵɶɲɧɲ ɽɩɱɮɤ ӷ  ɳɲɰɱɬɶɩ, ɻɶɲ ɲɱɬ ɵɶɲ-
ʃɶ ɨɲɵɶɤɶɲɻɱɲ ɨɲɴɲɧɲ. Ɋɩɯɤɱɬɩ ɵʁɮɲɱɲɰɬɶʀ ɬ ɳɴɬɲɥɴɩɵɶɬ ɽɩɱɮɤ ɱɤ ɴɤɵ-
ɳɯɲɨɱɲɭ ɸɤɥɴɬɮɩ, ɧɨɩ ɵɲɥɤɮɬ ɳɴɬɱɲɵʃɶ ɳɲɶɲɰɵɶɦɲ ɳɲ ɨɦɤ ɴɤɫɤ ɦ ɧɲɨ, ɵɬɨʃ 
ɦ ɶɩɵɱɿɹ ɮɯɩɶɮɤɹ, ɦɵɩɧɨɤ ɳɴɬɱɲɵɬɶ ɳɯɲɹɬɩ ɳɲɵɯɩɨɵɶɦɬʃ.

1. ɕɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶʀ 
ɬɰɩɶʀ ɵɦɲɥɲɨɱɲɩ ɦɴɩɰʃ ɨɯʃ 
ɳɴɲɧɷɯɲɮ ɬ ɨɴɩɵɵɬɴɲɦɮɬ. ɑɩɶ 
ɱɬɻɩɧɲ ɳɩɻɤɯʀɱɩɩ ɦɬɨɤ ɵɲ-
ɥɤɮɬ, ɮɲɶɲɴɤʃ ɺɩɯɿɰɬ ɨɱʃɰɬ 
ɦɲɩɶ ɦ ɳɷɵɶɲɭ ɮɦɤɴɶɬɴɩ, ɳɲɮɤ 
ɩɩ ɹɲɫʃɬɱ ɴɤɥɲɶɤɩɶ ɲɶ ɫɤɴɬ 
ɨɲ ɫɤɴɬ. ɑɩ ɧɲɦɲɴʃ ɷɪɩ ɲ ɶɲɰ, 
ɻɶɲ ɷ ɪɬɦɲɶɱɲɧɲ, ɦɩɨɷɽɩɧɲ 
ɰɤɯɲɳɲɨɦɬɪɱɿɭ ɲɥɴɤɫ ɪɬɫ-
ɱɬ, ɳɲɴɶɬɶɵʃ ɫɨɲɴɲɦʀɩ ɬ ɹɤɴɤɮɶɩɴ ӷ  ɤ ɦɲ ɻɶɲ ɵɳɲɵɲɥɱɿ ɳɴɩɦɴɤɶɬɶʀ 
ɮɦɤɴɶɬɴɷ ɵɮɷɻɤʂɽɬɩ ɳɩɵɬɮɬ, ɰɿ ɦɵɩ ɹɲɴɲɼɲ ɫɱɤɩɰ. Ɍ ʁɶɲ ɱɩ ɫɯɲɦɴɩɨ-
ɱɲɵɶʀ, ɤ ɳɲɮɤɫɤɶɩɯʀ ɸɬɫɬɻɩɵɮɲɭ ɬ ɷɰɵɶɦɩɱɱɲɭ ɱɩɫɤɧɴɷɪɩɱɱɲɵɶɬ. 
Ɉɤ, ɵɲɥɤɮɤɰ ɶɲɪɩ ɱɷɪɱɲ ɱɤɧɴɷɪɤɶʀ ɧɲɯɲɦɷ ɬ ɴɩɼɤɶʀ ɬɱɶɩɯɯɩɮɶɷɤɯʀ-
ɱɿɩ ɫɤɨɤɻɬ! ɓɷɵɶʀ ɬ ɱɤ ɵɲɥɤɻʀɩɰ ɷɴɲɦɱɩ.

2. ɕɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶʀ ɳɩɴɩɷɵɶɴɲɭɵɶɦɤ ɵɦɲɩɭ ɪɬɯɳɯɲɽɤɨɬ. 
ɕɲɥɤɮɩ ɱɷɪɱɲ ɵɦɲɩ ɰɩɵɶɲ, ɩɭ ɱɷɪɱɲ ɳɩɴɩɰɩɽɤɶʀɵʃ ɳɲ ɮɦɤɴɶɬɴɩ. ɐɤ-
ɯɩɱʀɮɬɭ ɽɩɱɲɮ ɳɿɶɤɩɶɵʃ ɧɴɿɫɶʀ ɦɵɩ ɳɲɨɴʃɨ, ɵɯɩɨɲɦɤɶɩɯʀɱɲ, ɱɷɪɱɲ 
ɬɰɩɶʀ ɦɲɫɰɲɪɱɲɵɶʀ ɷɥɬɴɤɶʀ ɮɷɨɤ-ɶɲ ɦɵɩ ɨɲɵɶɷɳɱɿɩ ɳɴɩɨɰɩɶɿ. Ɏɴɷɳ-
ɱɲɭ ɵɲɥɤɮɩ ɱɷɪɱɲ ɥɲɯʀɼɲɩ ɳɴɲɵɶɴɤɱɵɶɦɲ. ɓɴɤɦɨɤ, ɲɶɻɤɵɶɬ ɳɴɲɥɯɩ-
ɰɷ ɰɤɯɲɧɤɥɤɴɬɶɱɲɭ ɮɦɤɴɶɬɴɿ ɰɲɪɱɲ ɴɩɼɬɶʀ ɨɲɯɧɬɰɬ ɳɴɲɧɷɯɮɤɰɬ, 
ɱɲ ɳɲɦɩɴʀɶɩ ӷ  ɵɳɲɶɿɮɤɶʀɵʃ ɲ ɱɩɰɩɺɮɲɧɲ ɨɲɧɤ ɬɯɬ ɤɯɤɥɤʃ, ɳɩɴɩɰɩ-
ɽɤʃɵʀ ɬɫ ɮɷɹɱɬ ɦ ɳɴɬɹɲɪɷʂ, ɱɩ ɲɻɩɱʀ ɦɩɵɩɯɲ.
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Какие вопросы 
задать себе перед 
покупкой щенка

ɖɲ, ɻɶɲ ɳɩɴɦɿɰ ɦɲɳɴɲɵɲɰ ɥɷɨɩɶ: ɧɲɶɲɦ(ɤ) ɯɬ ʃ ɳɲɯɱɲɵɶʀʂ 
ɬɫɰɩɱɬɶʀ ɵɦɲʂ ɪɬɫɱʀ ɬ ɦɫʃɶʀ ɱɤ ɵɩɥʃ ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɲɵɶʀ ɫɤ ɪɬɦɲɩ 

ɵɷɽɩɵɶɦɲ? ӷ  ɦɿ ɷɪɩ, ɱɤɨɩɩɰɵʃ, ɳɲɱʃɯɬ. ɖɲɧɨɤ ɫɤɨɤɩɰ 
ɵɯɩɨɷʂɽɬɭ ɦɲɳɴɲɵ: ɨɯʃ ɻɩɧɲ ʃ ɥɩɴɷ ɵɲɥɤɮɷ? Ɍ ɦɿɶɩɮɤʂɽɬɭ 

ɬɫ ɱɩɧɲ ɶɴɩɶɬɭ ӷ  ɱɤ ɮɤɮɲɭ ɳɲɴɲɨɩ ɲɵɶɤɱɲɦɬɶʀɵʃ?

Ɍɵɹɲɨɬɶɩ ɬɫ ɵɲɥɵɶɦɩɱɱɲɧɲ ɹɤɴɤɮɶɩɴɤ, ɳɴɬɦɿɻɱɲɧɲ ɲɥɴɤɫɤ ɪɬɫɱɬ. ɉɵɯɬ 
ɦɿ ɶɩɰɳɩɴɤɰɩɱɶɱɿɭ ɹɲɯɩɴɬɮ, ɳɴɬɦɿɮɼɬɭ ɮ ɨɲɯɧɬɰ ɳɴɲɧɷɯɮɤɰ ɦ ɧɲɴɤɹ, ӷ  
ɦɤɵ, ɵɮɲɴɩɩ ɦɵɩɧɲ, ɥɷɨɩɶ ɴɤɫɨɴɤɪɤɶʀ ɸɯɩɧɰɤɶɬɻɱɿɭ ɥɷɯʀɨɲɧ. ɉɵɯɬ ɦɿ 
ɳɴɩɨɳɲɻɬɶɤɩɶɩ ɳɴɲɦɲɨɬɶʀ ɦɩɻɩɴɤ ɱɤ ɨɬɦɤɱɩ ɫɤ ɮɱɬɧɲɭ ɬɯɬ ɳɴɲɵɰɲɶɴɲɰ 
ɸɬɯʀɰɤ ӷ  ɦɴʃɨ ɯɬ ɦɿ ɵɳɴɤɦɬɶɩɵʀ ɵ ʁɱɩɴɧɬɻɱɲɭ ɵɲɥɤɮɲɭ ɳɲɴɲɨɿ ɹɤɵɮɬ, 
ɮɲɶɲɴɲɭ ɱɷɪɱɿ ɰɱɲɧɲɻɤɵɲɦɿɩ ɳɴɲɧɷɯɮɬ ɦ ɯʂɥɷʂ ɳɲɧɲɨɷ. Ɏɵɶɤɶɬ, ɥɲɯʀ-
ɼɬɱɵɶɦɲ ɵɳɩɺɬɤɯɬɵɶɲɦ ɵɻɬɶɤʂɶ, ɻɶɲ ɩɵɶʀ ɳɲɴɲɨɿ, ɦ ɳɴɬɱɺɬɳɩ ɱɩ ɵɯɬɼɮɲɰ 
ɳɴɬɵɳɲɵɲɥɯɩɱɱɿɩ ɨɯʃ ɵɲɨɩɴɪɤɱɬʃ ɦ ɧɲɴɲɨɵɮɲɭ ɮɦɤɴɶɬɴɩ (ɤ ɱɤɼɤ ɮɱɬ-
ɧɤ ӷ  ɦ ɳɩɴɦɷʂ ɲɻɩɴɩɨʀ ɬɰɩɱɱɲ ɲ «ɧɲɴɲɨɵɮɬɹ» ɵɲɥɤɮɤɹ). ɡɶɲ ɲɶɱɲɵɬɶɵʃ 
ɮ ɮɤɦɮɤɫɵɮɬɰ ɲɦɻɤɴɮɤɰ, ɤɯɤɥɤʃɰ, ɲɹɲɶɱɬɻʀɬɰ ɬ ɩɫɨɲɦɿɰ ɯɤɭɮɤɰ ɬ ɰɱɲ-
ɧɬɰ ɨɴɷɧɬɰ ɳɲɴɲɨɤɰ, ɲɥɯɤɨɤʂɽɬɰ ɮɴɷɳɱɿɰɬ ɴɤɫɰɩɴɤɰɬ, ɵɦɲɩɱɴɤɦɱɿɰ 
ɹɤɴɤɮɶɩɴɲɰ, ɥɷɴɱɿɰ ɶɩɰɳɩɴɤɰɩɱɶɲɰ ɬɯɬ ɲɧɴɲɰɱɲɭ ɸɬɫɬɻɩɵɮɲɭ ɵɬɯɲɭ.
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ɉɵɯɬ ɦɿ ɹɴɷɳɮɤʃ ɨɩɦɷɼɮɤ ӷ  ɦɤɰ ɥɷɨɩɶ ɵɯɲɪɱɲ ɵɳɴɤɦɬɶʀɵʃ ɵ ɲɧɴɲɰɱɿɰ 
ɵɩɱɥɩɴɱɤɴɲɰ ɬɯɬ ɨɲɧɲɰ, ɹɲɶʃ ɥɿ ɳɲɶɲɰɷ, ɻɶɲ ɨɤɪɩ ɼɩɵɶɬɰɩɵʃɻɱɿɭ ɽɩ-
ɱɲɮ ɳɲɨɲɥɱɲɭ ɳɲɴɲɨɿ ɰɲɪɩɶ ɳɴɲɵɶɲ ɦ ɳɴɲɺɩɵɵɩ ɬɧɴɿ ɵɦɤɯɬɶʀ ɵ ɱɲɧ ɦɫɴɲɵ-
ɯɲɧɲ ɰɷɪɻɬɱɷ. ɑɩ ɧɲɦɲɴʃ ɷɪɩ ɲ ɶɲɰ, ɻɶɲ ɳɴɬ ɲɶɵɷɶɵɶɦɬɬ ɨɲɯɪɱɲɧɲ ɦɲɵɳɬ-
ɶɤɱɬʃ ɥɲɯʀɼɤʃ ɵɲɥɤɮɤ ɧɲɴɤɫɨɲ ɲɳɤɵɱɩɩ, ɻɩɰ ɰɤɯɩɱʀɮɤʃ, ɤ ɱɩɲɳɿɶɱɲɰɷ 
ɦɯɤɨɩɯʀɺɷ ɥɿɦɤɩɶ ɶɴɷɨɱɲ ɵɴɤɫɷ ɦɩɴɱɲ ɦɿɵɶɴɲɬɶʀ ɲɶɱɲɼɩɱɬʃ ɵɲ ɵɦɲɬɰ 
ɳɬɶɲɰɺɩɰ. Ɇ ɯʂɥɲɰ ɵɯɷɻɤɩ ɳɲɰɱɬɶɩ: ɲɻɤɴɲɦɤɶɩɯʀɱɿɭ ɳɷɼɬɵɶɿɭ ɼɤɴɬɮ 
ɰɲɪɩɶ ɦɿɴɤɵɶɬ ɦ ɲɧɴɲɰɱɲɩ ɪɬɦɲɶɱɲɩ, ɬ, ɦɿɥɬɴɤʃ ɳɲɴɲɨɷ, ɱɷɪɱɲ ɬɵɹɲ-
ɨɬɶʀ ɬɰɩɱɱɲ ɬɫ ɳɲɶɩɱɺɬɤɯʀɱɿɹ ɴɤɫɰɩɴɲɦ ɦɫɴɲɵɯɲɧɲ ɳɵɤ.
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ɓɯɤɱɬɴɷɩɶɩ ɫɤɱɬɰɤɶʀɵʃ ɵɳɲɴɶɲɰ ɦɰɩ-
ɵɶɩ ɵɲ ɵɦɲɬɰ ɳɬɶɲɰɺɩɰ, ɷɻɤɵɶɦɲɦɤɶʀ 
ɦ ɵɲɴɩɦɱɲɦɤɱɬʃɹ, ɲɥɷɻɤɶʀ ɩɧɲ ɳɲɬɵɮɷ, 
ɲɹɴɤɱɩ, ɳɴɲɹɲɨɬɶʀ ɮɷɴɵ ɋɎɕ? Ʌɩɴɬ-
ɶɩ ɱɩɰɩɺɮɷʂ ɲɦɻɤɴɮɷ, ɴɬɫɩɱɼɱɤɷ-
ɺɩɴɤ, ɮɴɷɳɱɲɧɲ ɶɩɴʀɩɴɤ. Ɇɤɰ ɱɷɪɩɱ 
ɵɳɷɶɱɬɮ ɨɯʃ ɱɩɵɳɩɼɱɿɹ ɬ ɱɩɳɴɲɨɲɯ-
ɪɬɶɩɯʀɱɿɹ ɳɴɲɧɷɯɲɮ? ɓɴɬɲɥɴɩɶɤɭ-
ɶɩ ɥɷɯʀɨɲɧɤ, ɰɤɯʀɶɬɭɵɮɷʂ ɥɲɯɲɱɮɷ, 
ɥɤɵɵɩɶ-ɹɤɷɱɨɤ, ɰɲɳɵɤ. Ɇ ɵɩɰʀɩ ɩɵɶʀ 
ɨɩɶɬ? Ɇɲɫʀɰɬɶɩ, ɱɤɳɴɬɰɩɴ, ɴɩɶɴɬ-
ɦɩɴɤ, ɼɲɶɯɤɱɨɵɮɷʂ ɲɦɻɤɴɮɷ ɬ ɦɲɫ-
ɨɩɴɪɬɶɩɵʀ ɲɶ ɳɲɴɲɨ, ɮɲɶɲɴɿɩ ɲɶɱɲ-
ɵʃɶɵʃ ɮ ɥɲɭɺɲɦɿɰ, ӷ  ɹɲɶʃ ɥɿ ɳɲɶɲɰɷ, 
ɻɶɲ ɴɩɥɩɱɮɷ ɰɲɪɩɶ ɱɩ ɹɦɤɶɬɶʀ ɵɬɯɿ 
ɹɤɴɤɮɶɩɴɤ ɨɯʃ ɦɲɵɳɬɶɤɱɬʃ ɵɬɯʀɱɲɭ 
ɬ ɷɳɴʃɰɲɭ ɵɲɥɤɮɬ. ɑɲ ɦ ɺɩɯɲɰ ɦ ɮɤ-
ɪɨɲɭ ɳɲɴɲɨɩ ɵɷɽɩɵɶɦɷʂɶ ɬɵɮɯʂɻɩ-
ɱɬʃ: ɵɲɥɤɮɬ, ɮɤɮ ɬ ɯʂɨɬ, ɬɱɨɬɦɬɨɷ-
ɤɯʀɱɿ. Ʌɿɦɤʂɶ ɱɤ ɵɦɩɶɩ ɬ ɫɯɲɥɱɿɩ 
ɯɤɥɴɤɨɲɴɿ, ɬ ɨɲɥɴɩɭɼɬɩ ɱɩɰɩɺɮɬɩ ɲɦɻɤɴɮɬ. Ɏ ɶɲɰɷ ɪɩ ɰɱɲɧɲɩ ɫɤɦɬɵɬɶ 
ɲɶ ɳɴɤɦɬɯʀɱɲɧɲ ɦɲɵɳɬɶɤɱɬʃ ӷ  ɳɴɬɻɩɰ ɱɩ ɶɲɯʀɮɲ ɵɲɥɤɮɬ, ɱɲ ɬ ɴɩɥɩɱɮɤ!

1. ɉɵɶʀ ɯɬ ɷ ɰɩɱʃ ɦɴɩɰʃ ɨɯʃ ɫɤɱʃɶɬɭ ɵ ɵɲɥɤɮɲɭ, ɨɯʃ ɲɥɽɩɱɬʃ ɵ ɱɩɭ? Ɉɤ-
ɨɤ, ɬɰɩɱɱɲ ɨɯʃ ɲɥɽɩɱɬʃ. ɕɲɥɤɮɤɰ ɦɤɪɱɲ ɻɷɦɵɶɦɲɦɤɶʀ ɵɩɥʃ ɦɲɵɶɴɩɥɲ-
ɦɤɱɱɿɰɬ ɬ ɱɷɪɱɿɰɬ ɵɦɲɩɰɷ ɹɲɫʃɬɱɷ. ɕɲɥɤɮɤ ӷ  ʁɶɲ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶʀ 
ɳɴɲɧɷɯɲɮ ɦ ɯʂɥɷʂ ɳɲɧɲɨɷ ɬ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶʀ ɷɥɬɴɤɶʀ ɫɤ ɱɩɭ ӷ  ɦɿ ɪɩ 
ɲɶɦɩɶɵɶɦɩɱɱɿɭ ɦɯɤɨɩɯɩɺ?

2. ɇɲɶɲɦ(ɤ) ɯɬ ʃ ɰɬɴɬɶʀɵʃ ɵ ɲɥɲɨɴɤɱɱɿɰɬ ɲɥɲʃɰɬ, ɳɲɧɴɿɫɩɱɱɿɰɬ ɶɤɳɲɻ-
ɮɤɰɬ ɬ ɳɩɴɩɦɩɴɱɷɶɿɰɬ ɮɤɨɮɤɰɬ ɵ ɸɬɮɷɵɲɰ? Ɉɤ, ɳɴɬ ɨɲɯɪɱɲɰ ɳɴɬɵɰɲ-
ɶɴɩ ɬ ɦɲɵɳɬɶɤɱɬɬ ɳɲɨɲɥɱɿɩ ɳɴɲɥɯɩɰɿ ɦɲɫɱɬɮɤʂɶ ɴɩɨɮɲ. ɑɲ ɽɩɱɲɮ, 
ɮɤɮ ɬ ɰɤɯɩɱʀɮɬɭ ɴɩɥɩɱɲɮ, ɵɳɲɵɲɥɩɱ ɫɤ ɱɩɵɮɲɯʀɮɲ ɰɬɱɷɶ ɱɤɮɷɴɲɯɩ-
ɵɬɶʀ ɲɻɩɱʀ ɵɩɴʀɩɫɱɲ. Ʉ ɩɵɯɬ ɵɲɥɤɮɤ ɳɲɨɲɯɧɷ ɲɵɶɤɩɶɵʃ ɲɨɱɤ ɬ ɱɩ ɫɤ-
ɱʃɶɤ ɱɬɻɩɰ ӷ  ɲɱɤ ɰɲɪɩɶ ʁɶɬɰ ɫɤɱɬɰɤɶʀɵʃ ɬ ɦɲ ɦɫɴɲɵɯɲɰ ɦɲɫɴɤɵɶɩ.

3. əɦɤɶɬɶ ɯɬ ɷ ɰɩɱʃ ɸɬɫɬɻɩɵɮɬɹ ɵɬɯ ɬ ɫɨɲɴɲɦʀʃ ɨɯʃ ɴɤɱɱɬɹ ɳɲɨɾɩɰɲɦ, 
ɨɲɯɧɬɹ ɳɴɲɧɷɯɲɮ, ɨɤ ɬ ɳɴɲɵɶɲ ɨɯʃ ɶɲɧɲ, ɻɶɲɥɿ ɦ ɵɯɷɻɤɩ ɱɩɲɥɹɲɨɬɰɲɵɶɬ 
ɷɨɩɴɪɤɶʀ ɱɤ ɳɲɦɲɨɮɩ ɳɵɤ, ɮɲɶɲɴɲɰɷ ɵɴɲɻɱɲ ɫɤɹɲɶɩɯɲɵʀ ɳɲɨɴɤɶʀɵʃ?

4. ɇɲɶɲɦ ɯɬ ʃ ɴɩɼɤɶʀ ɳɴɲɥɯɩɰɿ ɵɲ ɫɨɲɴɲɦʀɩɰ ɵɦɲɩɧɲ ɳɬɶɲɰɺɤ, ɳɲɨɻɤɵ 
ɦɩɵʀɰɤ ɵɳɩɺɬɸɬɻɩɵɮɬɩ? ɑɤɳɴɬɰɩɴ, ɼɤɴɳɩɬ ɬ ɥɷɯʀɨɲɧɬ ɱɷɪɨɤʂɶ-
ɵʃ ɦ ɳɲɵɶɲʃɱɱɲɰ ɷɹɲɨɩ ɫɤ ɵɮɯɤɨɲɻɮɤɰɬ ɱɤ ɼɮɷɴɩ ӷ  ɬɱɤɻɩ ɨɩɯɲ ɫɤ-
ɮɲɱɻɬɶɵʃ ʁɮɫɩɰɲɭ, ɦɲɵɳɤɯɩɱɬɩɰ ɬɯɬ ɻɩɰ-ɶɲ ɩɽɩ ɥɲɯɩɩ ɵɩɴʀɩɫɱɿɰ. 


