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Напиши названия дней недели  

       цветными ручками.

С3нтя6рь



Добро пожаловать  

в ГРАВИТИ ФОЛЗ



Заметки Утренняя

ЗДЕСЬ НАЧАЛО ЗАНЯТИЙ
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НАРИСУЙ

РУТИНА



ТРЕКЕР СНА

ОЧЕНЬ РАНО

ОЧЕНЬ ПОЗДНОПОЗДНО

РАНО

СУПЕРПОЗДНО!

ВОВРЕМЯ

Придумай свои обозначения в виде животных и отмечай,  

когда ты ложишься спать каждый день.



СБЕРЕЖЕНИЯ

ЦЕЛЬ:

Выбери для себя цели и достигни их 

к концу учебного года! Записывай 

свой прогресс месяц за месяцем.
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