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* * *
Является ли разделение на мужчин и женщин таким же плодом 
человеческого воображения, как система каст в Индии или ра-
совая сегрегация в США, или же это естественное разделение, 
основанное на физиологии? И даже если несходство мужчин и 
женщин обусловлено биологией, то обусловлены ли ею же и те 
преимущества, которые мужчины имеют перед женщинами?

Культурное, юридическое и политическое неравенство полов 
отчасти отражает их очевидные биологические отличия. Дето-
рождение по определению является женской привилегией, ибо 
у мужчины нет матки. Но это универсальное зерно объективной 
истины каждое общество обволакивало слоями идей и культур-
ных норм, весьма далеких от биологии. Женскому и мужскому 
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началу приписывается целый ряд свойств, никак не вытекаю-
щих из биологии.

Например, афинская демократия V века до н.э. не признава-
ла за индивидом, обладающим маткой, юридического статуса: 
женщина не могла участвовать в народном собрании или за-
седать в суде. Как правило, такой индивид не получал достой-
ного образования, не имел права вести собственную торговлю 
и участвовать в философских диспутах. Среди политических 
деятелей, философов, ораторов, художников и купцов маткой 
не обладал ни один. Неужели наличие матки делает человека 
заведомо непригодным ко всем этим профессиям? Очевидно, 
именно так считали афиняне в древности. Современные жи-
тели Афин со своими дальними предками не согласны. Теперь 
в Греции женщины голосуют, избираются на государственные 
должности, произносят речи, создают самые разные вещи, от 
ювелирных изделий до проектов зданий и программного обес-
печения, — и, разумеется, посещают университет. Матка не 
мешает им добиваться успеха во всех этих областях наравне с 
мужчинами. В политической жизни и в бизнесе женщины все 
еще не получили пропорционального представительства — все-
го 12% членов греческого парламента составляют женщины. 
Но юридические барьеры, препятствовавшие ранее их участию 
в политической жизни, сметены, и большинство граждан со-
временной Греции уверены, что женщина на государственной 
должности — нормальное явление.

Многие современные греки также считают, что для мужчи-
ны естественно испытывать сексуальное влечение к женщинам, 
и только к женщинам, вступать в сексуальные отношения ис-
ключительно с противоположным полом. Это убеждение они 
относят не к числу навязанных культурой норм, а к биологиче-
ским реалиям: отношения между противоположными полами 
естественны, однополые же связи — противоестественны. Од-
нако матушка-природа вроде бы не имеет ничего против, если 
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мужчины влюбляются друг в друга. Это матери, впитавшие за-
веты своей культуры, сходят с ума, если сыну приглянется со-
седский парень. Но материнские истерики порождены вовсе не 
биологическим императивом: многие культуры оценивали го-
мосексуальные отношения не только как законные, но даже как 
общественно полезные. Самый знаменитый пример — все та же 
Древняя Греция. В «Илиаде» Фетида ни словом не возражает 
против близкой дружбы своего сына с Патроклом. Олимпиада, 
царица Македонии, отличалась редким для женщин антично-
го мира темпераментом и решимостью: именно она спланиро-
вала убийство собственного мужа. Тем не менее, когда ее сын 
Александр приводил к ужину своего возлюбленного Гефести-
она, царица принимала их и бровью не вела.

Как отличить непоколебимые законы природы от биологи-
ческих мифов, которыми люди пытаются освятить произволь-
но установленные нормы? Есть хорошее выражение: «Биология 
разрешает, запрещает культура». Природа охотно открывает пе-
ред нами самый широкий спектр возможностей. Но культура 
принуждает людей ограничиться лишь некоторыми и отказать-
ся от всех остальных. Биология позволяет женщинам иметь де-
тей — некоторые культуры принуждают их к реализации этой 
способности. Биология дает мужчинам возможность получать 
сексуальное удовлетворение друг с другом — некоторые куль-
туры запрещают им реализовать эту возможность.

Культура обычно твердит, что запрещает лишь противо-
естественное, однако с биологической точки зрения противое-
стественного не существует. Все, что возможно, по определению 
естественно. Неестественное, нарушающее законы природы по-
ведение попросту не могло бы осуществиться, его и запрещать 
нет смысла. Ни одно общество не попыталось запретить муж-
чинам совершать фотосинтез, женщинам — бегать быстрее ско-
рости света или отрицательно заряженным электронам притя-
гиваться друг к другу.
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Наши понятия о «естественном» и «неестественном» почерп-
нуты не из биологии, а из христианского богословия. В бого-
словии «естественно» то, что «совпадает с замыслом Господа, 
сотворившего природу и ее законы». Христианские богословы 
утверждают, что Бог сотворил человеческое тело и каждому ор-
гану назначил конкретную функцию. До тех пор, пока мы ис-
пользуем члены и органы своего тела в предусмотренных Богом 
целях, мы живем естественно, если же используем их вопре-
ки Божьему замыслу — это противоестественно. Но у эволю-
ции замысла нет. Органы развивались не по чьему-то указу, и 
«назначение» их меняется. Ни один человеческий орган не вы-
полняет ныне в точности те же функции, что выполнял сот-
ню миллионов лет назад его «прототип». Органы развиваются 
для выполнения определенных функций, это верно, однако уже 
существующий орган может затем быть приспособлен и для 
другого. Например, рот появился уже у древнейших многокле-
точных организмов — как отверстие, через которое в тело по-
ступает пища; мы до сих пор используем рот в этой функции, 
но еще и целуемся, разговариваем, а Рэмбо даже выдергивает 
зубами чеку из гранаты. И что, все это неестественно, раз на-
ши червеобразные предки 600 миллионов лет назад ничего та-
кого не проделывали?

Крылья тоже не развернулись сразу во всей своей аэродина-
мической красе. Они развились из конечностей, имевших дру-
гие функции. По одной теории, крылья насекомых образовались 
миллионы лет назад из выростов на теле бескрылых жуков. Жуки 
с выростами имели бóльшую относительную поверхность тела, 
что позволяло поглощать больше солнечного света и лучше под-
держивать комфортную температуру тела. Постепенно в процес-
се эволюции эти солнечные батареи увеличивались, и те же са-
мые выросты — отличное приспособление, площадь большая, а 
вес почти не увеличивается — удерживали насекомое на долю се-
кунды в воздухе, когда оно подпрыгивало. Обладатели крупных 
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выростов прыгали дальше других, потом стали с их помощью 
планировать в воздухе, а там уже недалеко и до крыльев, удер-
живающих на высоте. В следующий раз, когда комар зажужжит 
над ухом, скажите кровососущей самке, что ведет она себя про-
тивоестественно: по Божьему замыслу ей следует использовать 
крылья исключительно как солнечные батареи.

Столь же многозадачны наши половые органы и наше по-
ведение. Секс первоначально служил для продолжения рода, а 
брачные ритуалы — чтобы партнеры успели оценить взаимную 
привлекательность. Но теперь многие животные используют и 
свои половые органы, и эти ритуалы для множества социальных 
функций, никак не связанных с производством своих маленьких 
копий. Например, у шимпанзе секс скрепляет политические сою-
зы, помогает установить интимные отношения  и помогает раз-
рядить напряжение. Разве это противоестественно?

ПОЛ И ГЕНДЕР

Таким образом, нет смысла утверждать, будто естественная 
функция женщины — рожать или что однополый секс между 
мужчинами противоестествен. Большинство норм, законов, 
прав и обязанностей, характеризующих «мужчину» и «женщи-
ну», представляют собой воображаемую, а не биологическую ре-
альность.

Биологически люди делятся на самцов и самок. Мужская 
особь Homo sapiens имеет одну Х-хромосому и одну Y, а у жен-
ской особи обе хромосомы — Х. Но «мужчина» и «женщина» — 
категории не биологические, а социальные. В подавляющем 
большинстве случаев и в подавляющем большинстве челове-
ческих обществ «мужчиной» именуют особь мужского пола, а 
«женщиной» — женского, однако социальная составляющая 
этих терминов порой весьма далека от биологии. «Мужчина» — 
не просто сапиенс с конкретными биологическими признаками, 



188 SAPIENS. АГРАРНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ

такими как набор хромосом XY, тестикулы и избыток тесто-
стерона, а часть воображаемого общественного порядка. Куль-
турные мифы наделяют его определенными «мужскими» ро-
лями (например, «мужчина должен участвовать в политике»), 
правами (например, избирательным правом) и обязанностями 
(в частности, обязанностью служить в армии). И «женщина» — 
не просто сапиенс с двумя хромосомами Х, маткой и большим 
количеством эстрогена в организме. Она тоже часть вообра-
жаемого общественного порядка. Культурный миф наделяет ее 
уникальными «женскими» ролями (воспитание детей), права-
ми (например, правом на защиту) и обязанностями (покорст-
вовать супругу). Поскольку роли, права и обязанности мужчин 
и женщин определяются в первую очередь мифами, а не биоло-
гией, содержание понятий «мужчина» и «женщина» от культу-
ры к культуре меняется.

Чтобы не запутаться, ученые стараются различать биологи-
ческую категорию «пол» и культурную «гендер». Все мы при-
надлежим к мужскому или женскому полу на основании объ-
ективных и неизменных на протяжении исторического времени 
признаков. Гендер также бывает мужской и женский (а в некото-
рых культурах встречаются и другие). Гендерные признаки от-
носятся к разряду интерсубъективных и постоянно меняются. 
Например, внешность, поведение, наряды, мечты и даже позы 
античной афинянки и современной гречанки имеют очень ма-
ло общего49.

Деление по признаку пола проблемы не представляет, а вот с 
гендером сложнее. Принадлежность к мужскому или женскому 
полу определяется однозначно: человек рождается либо с хро-
мосомами X и Y, либо с двумя хромосомами Х, и вопрос решен. 
А вот вписаться в гендерную роль мужчины или женщины го-
раздо труднее. Многие определяющие черты обоих гендеров за-
даны культурой, а не биологией, и ни в одном обществе муж-
скую особь не признают «мужчиной» или женщину «женщиной» 
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автоматически. Да и удостоившись такого звания, не стоит почи-
вать на лаврах. Мужчинам приходится доказывать свою муже-
ственность постоянно, от колыбели до могилы. Для этого суще-
ствует ряд ритуалов и предписанных действий. Женщине тоже 
нельзя расслабляться: надо все время доказывать себе и другим, 
что она женственна во всех отношениях.

Женский пол  

как биологическая категория

Женщина как культурная 

категория

Древние 
Афины

Современные 
Афины

Древние 
Афины

Современные 
Афины

Пара  
хромосом ХХ

Пара хромосом 
ХХ

Не имеет  
права голоса

Имеет право 
голоса

Имеет матку Имеет матку
Не может быть 
судьей

Может быть 
судьей

Имеет яичники Имеет яичники

Не может за-
нимать госу-
дарственную 
должность

Может зани-
мать госу-
дарственную 
должность

Низкий уровень 
тестостерона

Низкий уровень 
тестостерона

Не может вы-
бирать брачно-
го партнера

Может выби-
рать брачного 
партнера

Высокий уро-
вень эстрогена

Высокий уро-
вень эстрогена

Как правило, 
неграмотна

Как правило, 
грамотна

Может  
кормить грудью

Может  
кормить грудью

Юридически  
зависима от  
отца или 
супруга

Юридически 
самостоя-
тельна

Никакой разницы Принципиальная разница
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Представление о мужчине в XVIII веке: парадный портрет француз-
ского короля Людовика XIV. Обратите внимание на длинный парик, 
чулки, высокие каблуки туфель, позу танцора — и огромный меч. 
Большинство наших современников все эти атрибуты, кроме ору-
жия, считает признаками женственности. Но в свое время Людо-
вик XIV воспринимался образцом мужественности и силы
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Представление о мужчине в XXI веке: парадный портрет Бара-
ка Обамы. Куда подевались парик, чулки, каблуки и меч? Прежде 
альфа-самцы не выглядели так невзрачно. Во все исторические 
времена мужчина на вершине власти старался нарядиться яр-
ко и вызывающе — вспомните американских индейцев с перьями 
в волосах или махарадж Индии, с головы до ног в шелках и драго-
ценных камнях. И в животном царстве самцы, как правило, на-
ряднее самок — посмотрите на павлина с его роскошным хвостом 
или пышногривого льва
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Успех не гарантируется. Особенно мужчины живут в посто-
янном страхе — не подтвердить свои притязания на мужествен-
ность. На всем протяжении истории мужчины с готовностью ри-
сковали и даже жертвовали жизнью, лишь бы о них отзывались 
как о «настоящих мужчинах».

ПОЧЕМУ ХОРОШО БЫТЬ МУЖЧИНОЙ?

По крайней мере начиная с аграрной революции большинство 
человеческих обществ ценили мужчин намного выше, чем жен-
щин. Вне зависимости от того, как определялись в той или иной 
культуре гендерные категории, всегда было предпочтительно 
оказаться «мужчиной». Такое общество в науке именуется па-
триархальным.

Патриархальное общество ценит «мужские качества» выше 
«женских качеств». Оно приучает мужчин думать и поступать 
«по-мужски», а женщин — «по-женски», причем за нарушение 
этих границ предусматривается суровая кара. В вознагражде-
нии также нет равенства — те члены общества, которые обяза-
ны следовать идеалу женственности, получают меньше тех, кто 
воплощает мужественный идеал. В образование и лечение жен-
щин вкладывается меньше средств, они располагают меньшими 
экономическими возможностями, меньшим влиянием в общест-
ве, даже свобода их передвижения ограничена. Представьте себе 
соревнование, в котором часть спортсменов заведомо состяза-
ется только за бронзовую медаль.

Конечно, были среди женщин и такие, кому удалось достичь 
высшей власти, — Клеопатра Египетская, китайская императри-
ца У Цзэтянь (VII век н.э.) или английская королева Елизаве-
та I. Но это лишь исключения, которые подтверждают правило. 
На всем протяжении 45-летнего правления Елизаветы парла-
мент состоял исключительно из мужчин, все офицерские долж-
ности в армии и на флоте занимали мужчины, все адвокаты 
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и судьи были мужчинами, равно как и все епископы, архие-
пископы, богословы, священники, врачи и хирурги. Да и сре-
ди писателей, архитекторов, поэтов, философов, художников, 
музыкантов и ученых подавляющее большинство составляли  
мужчины.

Патриархат — норма для практически всех аграрных и ин-
дустриальных обществ. Этот уклад пережил и политические 
перевороты, и социальные революции, и глобальные измене-
ния экономики. Египет, к примеру, многократно подвергался 
нашествиям и завоеваниям. Им по очереди владели ассирийцы, 
персы, македоняне, римляне, арабы, турки и англичане, одна-
ко патриархальная система никуда не девалась. Под фараона-
ми и в эпоху эллинизма, по римскому праву и по мусульман-
скому обычаю, по законам Османской империи и по законам 
империи Британской «немужчины» неизменно подвергались 
дискриминации.

Поскольку патриархальный уклад вездесущ, его нельзя счи-
тать элементом порочного круга, возникшего в силу случай-
ности. Следует особо отметить, что и в обеих Америках царил 
патриархат, сложившийся там совершенно независимо от об-
ществ Африки и Азии, контакт с которыми давно был утрачен. 
Если бы мы объяснили афроевразиатский патриархат случай-
ным стечением обстоятельств, то в силу какого совпадения 
ацтеки и инки также выбрали патриархальную систему? Го-
раздо логичнее предположить некий универсальный биоло-
гический принцип, который побуждает почти все культуры, 
при всех различиях гендерных требований, предпочесть муж-
ское начало женскому. В чем он состоит, мы не знаем. Теорий 
множество, но ни одна из них не кажется достаточно убеди- 
тельной.
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