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ВВЕДЕНИЕ

Пособие представляет собой краткий справочник, содер-

жащий необходимый теоретический минимум для изучения 

курса обществознания и подготовки к промежуточной (теку-

щие контрольные работы и ВПР) и итоговой аттестации (ОГЭ 

и  ЕГЭ). Книга включает в себя 5 разделов:

 «Человек и общество»;

 «Социальные отношения»;

 «Экономика»; 

 «Политика»; 

 «Право».

Материал для всех форм аттестации представлен на белом 

фоне, а важные для подготовки к ЕГЭ блоки информации вы-

делены голубым фоном. Для удобства восприятия и запоми-

нания материал в основном приведён в таблицах и схемах. 

Структура и содержание пособия позволят ученику самостоя-

тельно повторить основной теоретический материал и освоить 

основные понятия за  курс средней школы.

Авторы надеются, что данное пособие сможет использовать 

в 6–11-х классах любой ученик с разными образовательными 

целями.

С уважением,

кандидат исторических наук, главный редактор

журнала «Преподавание истории в школе»,

преподаватель Лицея НИУ ВШЭ Р. В. Пазин,

кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории и методики преподавания истории, 

обществоведения и права И. В. Крутова
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Ч Е Л О В Е К  И  О Б Щ Е С Т В О

1. Общество как форма жизнедеятельности людей

Материальный (окружающий, реальный) мир = 

= Общество + Природа 

Общество в широком смысле слова

Общество в узком смысле слова

1

1) обособившаяся от природы, но тесно с ней 

связанная часть материального (реального) мира, 

которая включает в себя:

  способы взаимодействия людей (общественные 

отношения);

  формы объединения людей (сферы обществен-

ной жизни, социальные институты, группы 

и  пр.);

2) всё человечество в прошлом, настоящем и  бу-

дущем

1) круг людей, объединённых общностью целей, 

интересов, происхождения (например, общество 

книголюбов, дворянское общество);

2) отдельное конкретное общество, страна, госу-

дарство, регион (например, российское общество, 

французское общество);

3) исторический этап в развитии человечества 

(например, феодальное общество, капиталистиче-

ское общество, средневековое общество)
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Общество как сложная 
динамичная система

Слово «система» греческого происхождения, означа-

ет «целое, состоящее из частей», «совокупность». Каждая 

система включает взаимодействующие части: подсистемы 

и элементы.

Взаимодействие общества и природы

Природа  — естественная среда существования человека 

и общества.

Природа и общество взаимодействуют друг с другом. Это 

взаимодействие может быть двух типов.

Общество как 

система имеет 

сложный ха-

рактер, т.  к. 

включает 

в  себя множе-

ство уровней, 

элементов, 

подсистем 

(сфер жизни 

общества)

Динамизм: 

основным эле-

ментом обще-

ства является 

человек  — 

социальные 

системы более 

изменчивы, 

подвижны, 

чем природ-

ные

Общество как 

система обла-

дает интегра-

тивным каче-

ством, т.  е. все 

компоненты 

взаимосвязаны 

и только вместе 

образуют еди-

ное целое  — 

общество

Общество  — 

система само-

управляемая 

и  самодостаточ-

ная

Общество находится в опре-

делённой среде, с которой 

взаимодействует, в том числе 

с другой динамической систе-

мой  — природой
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Позитивное 

(гармоничное, 

положительное) 

Негативное 

(конфликтное, 

отрицательное)

Создание заповедников, 

охрана редких видов жи-

вотных и растений, созда-

ние естественных условий 

для жизни человека (воз-

дух, вода и пр.)

Загрязнение вод Мирового 

океана, стихийные бедствия 

(ураганы, землетрясения, 

цунами и  др.)

Основные сферы общественной жизни, 
их взаимосвязь

Э
коном

и
чес

кая 

сф
ер

а

Социальная 

сф
ера

П
олитическая 

сф
ера

Д
уховная 

сф
ер

а

Человек

Взаимосвязь экономической, социальной, 

политической  и духовной сфер общества

Все сферы общественной жизни взаимосвязаны.
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2. Основные институты общества

Социальный институт  — это исторически сложив шаяся 

устойчивая форма организации совместной деятель ности 

людей, которая

  регулируется нормами, традициями, обычаями; 

  направлена на удовлетворение важнейших потребно-

стей общества;

  наделяет людей определёнными социальными стату-

сами и ролями.

Важнейшие социальные институты

Важнейшие потребности 

общества

Исторически сложившиеся 

социальные институты

Воспроизводство рода Институт брака и семьи

Безопасность и социаль-

ный порядок

Политические институты 

(например, государство)

Создание средств суще-

ствования

Экономические институ-

ты (например, предпри-

нимательство)

Получение знаний, социа-

лизация подрастающего 

поколения, подготовка 

кадров

Институт образования, 

науки и культуры

Решение духовных про-

блем смысла жизни

Институт религии

Внутри фундаментальных социальных институтов су-

ществуют деления на мелкие институты. Например, в  сис-

теме политических институтов современного общества 

наря ду с  институтом государства выделяются институты 

президентства, местного самоуправления, парламентариз-

ма и др.
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3. Общественное развитие

Общество динамично, оно меняется с течением времени.

Направления общественного развития

Общественный 

прогресс  — это 

направле ние раз-

вития общества, 

для кото рого 

характерен пере-

ход от низшего 

к высшему, от 

простого к более 

слож ному, дви-

жение вперёд

Обще-

ственный 

регресс  — 

это направле-

ние развития 

общества, 

для ко торого 

характерен 

переход от 

высшего 

к  низшему

Движение 

человечества 

вперёд могло 

задерживать-

ся и даже на 

время оста-

навливаться, 

что называ-

ется стагна-

цией (застой 

в  развитии)

  развитие производительных сил, включая 

самого человека;

 прогресс науки и техники;

  возрастание степени свободы, которую 

общество может предоставлять человеку;

  средняя продолжительность жизни челове-

ка;

 уровень образования;

 степень соблюдения прав человека;

 отношение к природе и др.

Критерии прогресса
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Свойства общественного прогресса

Противоречивость 

прогресса

  Совершенство-

вание в  одних 

областях оборачи-

вается потерями 

в  других. 

Пример: развитие 

производства поро-

дило экологические 

проблемы.

  Одним социаль-

ным силам про-

гресс в данной об-

ласти может быть 

выгоден, а  другим 

нет. 

Пример: внедрение 

конвейера на авто-

мобильных заводах 

привело к  увольне-

нию большого коли-

чества работников

Относи-

тельность 

прогресса

Есть об-

ласти, 

к  которым 

понятие 

прогресса 

не при-

менимо 

(например, 

искусство)

Неравно-

мерность 

прогресса

В  одних 

сферах про-

гресс идёт 

быстрее, 

в  других  — 

медленнее 

(например, 

прогресс 

в  разви-

тии науки 

и техники 

опережает 

развитие 

нравствен-

ности, со-

знательно-

сти людей)
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4. Способы (пути) общественного развития

Эволю-

ция  — по-

степенные 

и плавные 

изменения, 

происходя-

щие есте-

ственным 

путём

Революция — это 

коренное, каче-

ственное изменение 

всех или большин-

ства сторон обще-

ственной жизни, 

затрагивающее 

основы существую-

щего социального 

строя.

Социальные рево-

люции происходят 

под давлением лю-

дей, недовольных 

своим положением 

(«снизу»)

Реформа  — это 

усовершенствование 

в  какой-либо сфере 

общественной жизни 

через проведение 

ряда постепенных 

преобразований, 

обычно не затра-

гивающих основы 

существующего со-

циального строя.

Социальные рефор-

мы осуществляются, 

как правило, по 

инициативе властей 

(«сверху»)
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5. Этапы общественного развития 

(многовариантность общественного развития)

Типы развития общества и их признаки

Аграрное (тра-

диционное)
Индустриальное

Постиндустриальное 

(информационное)

1 2 3

  основа хо-

зяйства  — 

сельское 

хозяйство

  активная преобразовательная деятель-

ность;

  высокий уровень развития промышлен-

ного производства, интенсивное разви-

тие техники и технологий;

  высокая значимость науки, образова-

ния, снижение роли религии

  обычаи, 

тради-

ции  — 

основной 

регулятор 

жизни об-

щества

  основа хозяй-

ства  — про-

мышленность, 

массовое про-

изводство;

  основа хозяйства  — 

сфера услуг и высо-

ких технологий;

  информация, зна-

ния  — главные цен-

ности общества;

  создание глобальных 

телекоммуникацион-

ных систем (Интернет, 

сотовая связь и  пр.);

  возможность ра-

ботать и учиться 

удалённо (дистанци-

онно)

  высокая 

значи-

мость ре-

лигиозных 

ценностей 

и  институ-

тов

  рост городов;

  стремление 

общества 

подчинить 

себе природу, 

господство-

вать над ней

Исторические примеры

древние 

и  средне-

вековые 

общества, 

современные 

племена 

Африки

Великобрита-

ния, Франция, 

США в XIX  — 

первой поло-

вине XX  в., 

СССР в 1930–

1980-е  гг., 

современные США, 

Япония, страны За-

падной Европы (Вели-

кобритания, Франция, 

Германия и  т.  д.)
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