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Вступление

Чудеса возможны?
 Да!

Внутри тебя живет сущность, которая делает тебя 

не  похожей на других. У  нее  — свой собственный 

путь, необычная судьба и  огромное могущество.

Эта сущность  — твоя внутренняя ведьма.

Позволь ей проявиться, и  она наполнит твою 

жизнь чудесами!

Эта книга  — о  древней магии, которая живет 

совсем рядом. Тихий голос ее едва пробивается 

сквозь ритм современной жизни. Он шепчет нам 

о  духах стихий, о  силах Природы, которые живут 

в  дыхании земли, аромате цветов и  шелесте ли-

стьев. И той, кто услышит этот голос, будет открыт 

дар творить чудеса.
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Вступление 

Природная Магия — 

Радость Земли

Ведьма от рождения несет в  себе магическое зна-

ние. Оно не  похоже на то, чему учат в  школе или 

институте. Знание ведьмы  — не  в  словах и  поня-

тиях. Оно больше похоже на огонь, который горит 

внутри и  заставляет глаза сиять.

Ведовство  — это природная магия, то есть глу-

бинная внутренняя связь с  силами природы. Сво-

ей волей, энергией и  любовью ведьма меняет мир 

к  лучшему. 

Когда ведьма творит свою магию, вся земля ра-

дуется.

Эта радость подобна свету, который прогоняет 

тьму. Попробуй настро иться на волну Земли, на 

волну природной магии  — и  в  твоей жизни начнут 

происходить настоящие чудеса.

Обстоятельства будут складываться так, как 

нужно тебе. Новые удивительные возможности бу-

дут открываться одна за другой. 

Мечты начнут сбываться, в  жизнь войдут гармо-

ния, счастье и  любовь.

О том, как настроиться на волну Природной Ма-

гии, расскажет эта книга. Ты найдешь здесь маги-

ческие практики, которые можно проводить дома 

или на природе и  которые не  требуют особенных 

условий и  сверхусилий.

Все, что нужно,  — это желание и  потребность 

выпустить свою внутреннюю ведьму на свободу.
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Чудеса возможны? Да! 

Есть другой способ жить!

Почему мы говорим о  Природной Магии? Потому 

что магия естественна, как сама природа. Магия 

заключена не  в ритуалах и  заклинаниях. Магия  — 

это просто другой способ жить.

Каждый жест, слово и  взгляд для ведьмы  — уже 

магия. Все на свете взаимосвязано. Движением, по-

ступком и  даже мыслью ты можешь притягивать 

к  себе что-то хорошее  — исполнение мечты или 

радостное событие, которого ты так долго ждала.

Ты будешь перебирать камешки на берегу моря, 

собирать цветы в  букет или напевать простую ме-

лодию и тем самым менять ход событий. Не нужно 

особенных усилий, достаточно просто быть на свя-

зи со своей внутренней ведьмой, со своей неповто-

римой природной сущностью. И  тогда всеми свои-

ми действиями и  мыслями ты будешь направлять 

силы природы в  нужное тебе русло.

Ведь мир вокруг нас  — это не  только вещи, 

предметы и  явления, которые мы видим, слышим 

и  можем потрогать. Все пространство пронизано 

невидимыми тонкими энергиями.

Ведьма не  только знает об этих энергиях, но 

и  чувствует их, управляет ими и  использует для 

того, чтобы творить добрые чудеса. Исцеляться 

и  исцелять, сохранять молодость и  красоту, созда-

вать счастливые события, воплощать в  жизнь са-

мые смелые идеи, отменять неприятности, превра-

щая их в  удачное стечение обстоятельств.



Вступление 

Магия не заставит тебя отказываться от благ ци-

вилизации. Не  нужно менять работу, отказываться 

от хобби и  встреч с  друзьями. Магия просто по-

может тебе услышать голос Природы в  твоем соб-

ственном сердце.

Когда это произойдет, ты увидишь настоящую 

себя и  поймешь, как ты прекрасна, как ты могуще-

ственна. В  тебе откроются такие мощные источни-

ки энергии, что невозможное станет возможным.

Магия  — это увлекательное путешествие, кото-

рое не  закончится никогда. Она чудесным образом 

преобразит твою жизнь и  подарит море радости. 

Каждый твой день будет новым благословением 

и  новым началом.

Что для этого нужно?  — только готовность 

встать на эту тропу. Не  теряй времени и  сделай 

первый шаг!



ЧАСТЬ I

Пробуди 
в себе 

магические 
силы!
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Глава 1

Встретиться с собой

Прислушайся к силе, 

спящей внутри

Я  — ведьма, и  я несу свою силу бережно. Я  знаю, 

что магия — слишком ценное сокровище. Ее не вы-

ставляют напоказ, но она воодушевляет и  дает 

силы. 

Я  — ведьма, и  я заключаю в  себе целый мир.

А ты  — много ли ты знаешь о  себе, о  той на-

стоящей тайне, которая спрятана в  самой глубине 

твоего существа?

Если тебе кажется, что ты  — это только то, как 

видят тебя другие, и  то, что ты сама видишь в  зер-

кале,  — то, возможно, настало время тебе встре-

титься с  собой.

И узнать, какая ты  — настоящая.
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Пробуди в себе магические силы!   

Делается это в тишине и уединении. Нет-нет, со-

всем необязательно отправляться в  пустыню или 

в  лес. Живи, как ты жила до этого, делай то, что 

ждет от тебя социум: учись, работай, воспитывай 

детей. Просто найди время для того, чтобы встре-

титься с  собой, чтобы уйти в  свой собственный 

оазис, в  цветущий сад твоей души. В  мир твоей 

силы, твоих ресурсов и  возможностей. В  мир, где 

ты  — часть великой Природы, а  не  винтик в  ма-

шине социума. В  мир, где живешь настоящая ты, 

а не тот внешний образ, с которым привыкли иметь 

дело окружающие.

Как встретиться с  собой?

Ключ к  этому  — твои желания.

Спроси себя: чего тебе хочется  — для себя са-

мой? Не  в подражание другим. Не  для того, чтобы 

кому-то понравиться. Чего хочет твоя душа  — ты 

знаешь это?

Душа истинной ведьмы не  стремится к  матери-

альным благам. Она жаждет творить, созидать, от-

крывать и  разгадывать тайны. Она хочет изменить 

этот мир. И  она может это сделать, потому что 

она  — единственная и  неповторимая. 

Другой точно такой же нет, не  было и  не  будет. 

И  она хочет проявить свою самобытность, свое са-

мо-бытие. 

Ты готова помочь ей в  этом?

Возможно, ты пока не  распознаешь своих жела-

ний, не  умеешь отличать их от тех, что предлагает 

тебе мир. Это значит, что ты еще пока не  в контак-

те со своими чувствами. 
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