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Ãëàâà ïåðâàÿ

Воскресенье, 10 февраля

È ñíîâà îí, íî÷íîé ïîò.

— ×åðò âîçüìè, Âèâ, — îáúÿâëÿåò Ýíäè, — ýòî êàê 

ïðîñûïàòüñÿ â áîëîòå.

Ìóæ âûëåçàåò èç êðîâàòè, à ÿ ïîíóðî íàáëþäàþ çà 

íèì.

— ß ÷òî, âèíîâàòà? Îíî ñàìî ïîëó÷àåòñÿ, êîãäà ÿ 

ñïëþ.

— Ëàäíî, ýòî ÿ òàê, — ìîðùèòñÿ îí.

— Íåò, íå òàê. Òû âûãîâàðèâàåøü ìíå çà òî, ÷òî ÿ — 

æåíùèíà ñðåäíèõ ëåò, ïåðåæèâàþùàÿ ìóêè ãîðìîíàëü-

íîé ïåðåñòðîéêè…

— ß âñåãî ëèøü õîòåë ñêàçàòü, ÷òî ýòî íåïðèÿòíî.

Îí íàäåâàåò õàëàò è ðåçêèì äâèæåíèåì çàòÿãèâàåò 

ïîÿñ. Åìó íåïðèÿòíî? Íó, èçâèíèòå, òîëüêî ïîò — äàëåêî 

íå åäèíñòâåííîå áëþäî â ìîåì íûíåøíåì ìåíþ, êîòîðîå 

òàêæå âêëþ÷àåò: ïåðåïàäû íàñòðîåíèÿ, ó÷àùåííîå ñåðä-

öåáèåíèå, áåñïðè÷èííûå âñïûøêè è ïîñòîÿííîå áåñïî-

êîéñòâî, çàøêàëèâàþùåå â ñðàâíåíèè ñ ïðèâû÷íûìè è 

òàê äàëåêî íå íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè. Äîáàâüòå ê ýòîìó 

ìàíèàêàëüíóþ æàæäó íåóäîáîâàðèìîãî ïóäèíãà (îòòî-

ãî, íàâåðíîå, æèâîò ðàñòåò êàê íà äðîææàõ), ñòðåìëåíèå 

óìèëÿòüñÿ ïðè âèäå ùåíÿò, êîòÿò, òåëÿò è ïðî÷åãî ÷åòâåðî-

íîãîãî ìîëîäíÿêà, à òàêæå ïðûùàâîñòü, êàêîé íå áûëî 

äàæå â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Äà, åùå íî÷íûå ñòðàõè, 
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èäóùèå áîíóñîì ê áåññîííèöå: à âäðóã àâèàáèëåòû íà-

÷àëüíèöå çàáðîíèðîâàíû íå íà òó äàòó, è ïî÷åìó ïî êàð-

òå òàêîé ïåðåðàñõîä, è èç-çà ÷åãî âîëîñû ñòàëè ëîìêèìè, 

êàê ñîëîìà. Â 4.37 óòðà íàéäåòñÿ ìàññà ïîâîäîâ äëÿ ïå-

ðåæèâàíèé — îò ïîëîæåíèÿ äåë â ïðàâèòåëüñòâå äî ðàç-

ìåðîâ ñîáñòâåííîé çàäíèöû, à åñëè ýòè ïîâîäû ñåáÿ èñ-

÷åðïàëè, âñåãäà ìîæíî ïîíåðâíè÷àòü èç-çà ñîáñòâåííîé 

îáåñïîêîåííîñòè (à ýòî íîðìàëüíî — òàê âîëíîâàòüñÿ?). 

È ó ìîåãî ñóïðóãà åùå õâàòàåò íàãëîñòè ñåòîâàòü íà ìî-

êðóþ ïîñòåëü? Ó ìóæ÷èí àíäðîïàóçà — ýòî åðóíäà íà 

ïîñòíîì ìàñëå.

— Åñëè òåáå íàñòîëüêî ïðîòèâíî, — ïðåäëàãàþ ÿ, — 

ìîãó ñïàòü â ãîñòåâîé.

— Çà÷åì? Íå íóæíî, — ãîâîðèò ìóæ ñî ñòðàäàëü÷å-

ñêèì âçäîõîì.

— Èëè ìîãó ñíÿòü íîìåð â ñïåöèàëèçèðîâàí íîé ãî-

ñòèíèöå äëÿ äàì â êëèìàêñå, ãäå âåíòèëÿòîðû íà êàæäîì 

øàãó è ñî÷óâñòâóþùèé ìóæñêîé ïåðñîíàë.

Íà ýòî îí ïðåäïî÷èòàåò íå ðåàãèðîâàòü.

— Íå çíàþ, ÷òî åùå ïðåäëîæèòü, — ãîâîðþ ÿ. — Ðàç-

âå ÷òî âìîíòèðîâàòü â ìåíÿ òåðìîñòàò…

— Õâàòèò, ÿ òåáÿ ïîíÿë…

— Íî îò êíîïî÷êè ÿ áû íå îòêàçàëàñü.

ß ñìîòðþ íà ôèçèîíîìèþ ìóæà: îáàÿøêà äîêòîð 

Ôëèíò, ñ ÿðêî-ãîëóáûìè ãëàçàìè è äëèííûìè-äëèííû-

ìè ðåñíèöàìè, òàêèìè ïóøèñòûìè è çàãèáàþùèìè-

ñÿ, ñëîâíî îí ïîëüçóåòñÿ ìîåé òóøüþ. Ïîäîçðåâàþ, ÷òî 

áîëüøèíñòâî êîëëåã æåíñêîãî ïîëà è ïàöèåíòîê ê íåìó 

íåðîâíî äûøàò. Â ýòî òóñêëîå ñåðîå óòðî ÿ íàäåþñü íà 

òîëèêó þìîðà èëè õîòÿ áû ñî÷óâñòâèå ê ìîåìó ðåçêî ïè-

êèðóþùåìó óðîâíþ ýñòðîãåíîâ, íî îí ñìîòðèò íà ìåíÿ 

õîëîäíî, òî÷íî ÿ îáëèâàþñü ìåðçêèì ïîòîì åìó íàçëî. 

Äëÿ ìåäðàáîòíèêà ñ åãî-òî ñòàæåì âðà÷åáíîãî òàêòà — 

íîëü.
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Äàâÿ â ñåáå ðàçäðàæåíèå, ÿ èäó â äóø ïîñëå Ýíäè, à ïî-

òîì çàãëÿäûâàþ â êîìíàòó äî÷åðè, êîòîðàÿ åùå â êðîâà-

òè. Ó íåå ÷óäåñíûå ñâåòëî-êàøòàíîâûå âîëîñû, áîëüøèå 

ãîëóáûå ãëàçà, êàê ó ïàïû, è øèðîêàÿ ùåðáàòàÿ óëûáêà 

èç-çà äâóõ âûïàâøèõ ìîëî÷íûõ çóáîâ.

— Äîáðîå óòðî, Èç, — ãîâîðþ ÿ. — Ïîðà âñòàâàòü, 

çàé êà. Ïîìíèøü, ÷òî ìû ñåãîäíÿ èäåì ïëàâàòü?

— Îé, ÿ çàáûëà!

— Äàâàé-êà ïîéäåì, ïîêà íàðîäó ìàëî.

Èççè âûëåçàåò èç ïîñòåëè è äîñòàåò èç øêàôà îäåæ-

äó — îíà òåðïåòü íå ìîæåò, êîãäà åé óêàçûâàþò, ÷òî íà-

äåòü. Óçíàâ, ÷òî ó íàñ ñ Ýíäè ñåìèëåòíÿÿ äî÷ü, ëþäè íå-

ðåäêî áûâàþò îøàðàøåíû. Íàì îáîèì ïî ïÿòüäåñÿò äâà, 

è ÿ, ñàìî ñîáîé, ñàìàÿ ñòàðàÿ ìàìàøà âî âñåé øêîëå. 

Êîãäà áûëà çà÷àòà Èççè, ìû óæå ïîòåðÿëè íàäåæäó íà 

âòîðîãî ðåáåíêà — ïîñëå ñûíà áûëà ïàðà âûêèäûøåé, à 

ïîòîì — íè÷åãî. Ìû îáà ïðîøëè îáñëåäîâàíèå, âñå êà-

çàëîñü â ïîëíîì ïîðÿäêå, íî ãîäû øëè, à áåðåìåííîñòü 

íå íàñòóïàëà.

Ìû ñ Ýíäè óæå ñìèðèëèñü ñ òåì, ÷òî ó íàñ áóäåò òîëü-

êî îäèí ðåáåíîê. Ñïåíñåð — çàìå÷àòåëüíûé ïàðåíü, è ìû 

íèêîèì îáðàçîì íå ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ îáäåëåííûìè. ×åñò-

íî ãîâîðÿ, ìû íèêîãäà íå ïðåäîõðàíÿëèñü è ïî÷òè çàáûëè 

î òîì, ÷òî ìîæåì çà÷àòü ñíîâà, è óæ, êîíå÷íî, íèêàê íå 

îæèäàëè, ÷òî ýòî ïðîèçîéäåò, êîãäà ìíå áóäåò ñîðîê äâà.

Êîãäà ìåñÿ÷íûå íå ïðèøëè, ÿ ïîäóìàëà, ÷òî íà÷àëàñü 

ìåíîïàóçà. À âìåñòî ýòîãî ïîÿâèëàñü Èççè, íàøå ñîë-

íûøêî, çà ÷òî ÿ íåóñòàííî áëàãîäàðþ ñóäüáó. Ñïåíñåð, 

êîòîðîìó ñåé÷àñ äâàäöàòü äâà, íåìíîãî ñêèñ ïðè èçâå-

ñòèè î òîì, ÷òî ó íåãî áóäåò áðàò èëè ñåñòðà (íî, ðàçóìå-

åòñÿ, íåíàäîëãî è îáîæàåò Èççè ñ ñàìîãî åå ðîæäåíèÿ). 

Âîîáùå, ìíå êàæåòñÿ, áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ áîëåç-

íåííî âîñïðèíèìàþò äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî èõ ðîäè-

òåëè âñå åùå çàíèìàþòñÿ «ýòèì».
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Âïðî÷åì, òåïåðü ó íàñ «ýòî» áûâàåò íå÷àñòî, è âñå áû 

íè÷åãî, åñëè áû íå åùå îäíà ñòðàííàÿ îñîáåííîñòü êëè-

ìàêñà. Áîëåå óäèâèòåëüíàÿ, ÷åì ïîòîîòäåëåíèå, î êîòî-

ðîì ÿ áûëà íàñëûøàíà. Íî ÷åãî ÿ îò ñåáÿ íèêàê íå îæè-

äàëà, òàê ýòî âçðûâà ëèáèäî, êîãäà ïîñòîÿííî õî÷åòñÿ è 

âåäåøü ñåáÿ òî÷íî ïîõîòëèâàÿ êîøêà.

Ñëóøàé, Âèâ, ÿ ñåãîäíÿ ñîâñåì áåç ñèë.

Äîðîãàÿ, ìíå çàâòðà óòðîì íà ïðîáåæêó.

×òî-òî ñïèíà îïÿòü ïîøàëèâàåò. Òî÷íî èøèàñ.

…èëè ëþìáàãî? Äà, ïîæàëóé, îíî.

Îé! Ìíå áîëüíî, êîãäà òû òàê äåëàåøü…

Âîò òàêîé ÷ðåñëî-òîíèçèðóþùèé ýôôåêò ÿ îêàçûâàþ 

íà ñâîåãî áëàãîâåðíîãî. Íè÷åãî, åìó åùå ïðèñïè÷èò, áó-

äåò ïûõòåòü ìíå â óõî, à ÿ òàêàÿ, ìîë, íå â ôîðìå è ïî-

ÿñíèöó ïðèõâàòèëî. Èçâèíè, äðóã, òâîé ïîåçä óøåë! ß ãî-

òîâëþ ÿè÷íèöó äëÿ íàñ òðîèõ, à ñàìà òàê ðàäóþñü ïðè 

ìûñëè, êàê îáëîìàþ åãî ñ ñåêñîì, ÷òî ê òîìó ìîìåíòó, 

êîãäà ìû ñàäèìñÿ çàâòðàêàòü, ïî÷òè ïðîùàþ åãî çà äà-

âåøíåå áðþçæàíèå.

Ìíå äàæå ïðèõîäèò ìûñëü èçâèíèòüñÿ çà òî, ÷òî ÿ — 

æåíùèíà è ñòàðåþ.

— Èçâèíè, ÿ òàêàÿ ðàçäðàæèòåëüíàÿ, — ãîâîðþ ÿ, ïî-

ïèâàÿ êîôå. — Ïðîñûïàþñü âñÿ ëèïêàÿ, êàê ðåïòèëèÿ, — 

ïðîñòî æóòü.

Ìóæ÷èíà, êîòîðûé âðîäå áû äîëæåí ìåíÿ ëþáèòü è, 

âåðîÿòíî, ñîïåðåæèâàòü ãîðìîíàëüíîìó êàòàêëèçìó, â 

êîòîðîì ÿ îêàçàëàñü, ñìîòðèò íà ìåíÿ îòñòðàíåííûì 

âçãëÿäîì.

— Ê òâîåìó ñâåäåíèþ, Âèâ, ó ðåïòèëèé ñóõàÿ êîæà, — 

ãîâîðèò îí.
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Ãëàâà âòîðàÿ

Понедельник, 11 февраля

Ñåãîäíÿ íà÷àëî ïîëóãîäèÿ, è ìû ñ Èççè ñïåøèì â øêî-

ëó. ß ïûòàþñü ïîçèòèâíî íàñòðîèòüñÿ íà íîâóþ íåäåëþ è 

çàáûòü î òîì, êàêèì ïðèäèð÷èâûì è îò÷óæäåííûì â ïî-

ñëåäíåå âðåìÿ ñòàë Ýíäè. Âîçìîæíî, ó íåãî çàâàë íà ðà-

áîòå, è ìíå ñëåäóåò ñ áîëüøèì ïîíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ ê 

åãî ïðîáëåìàì? ß çíàþ, íà íåì áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü, 

âñå òðóäÿòñÿ íà ïðåäåëå âîçìîæíîñòåé, è âîîáùå ðàáîòà â 

êðóïíîé áîëüíèöå â óñëîâèÿõ âñå áîëåå æåñòêèõ áþäæåò-

íûõ îãðàíè÷åíèé — ýòî âàì íå ïèêíèê íà ïëÿæå. ×åðò 

âîçüìè, ÿ ñ óâàæåíèåì îòíîøóñü ê òîìó, ÷òî îí äåëàåò.

Íî âûïàä ïðî ðåïòèëèé íå èäåò ó ìåíÿ èç ãîëîâû, îñî-

áåííî ôðàçà «Íà ìîé âçãëÿä, òû ñêîðåå… çåìíîâîäíîå», 

è ïðè ýòîì îí, ïî ñâîåé ìåðçêîé ïðèâû÷êå, âñêèíóë ëå-

âóþ áðîâü, îò÷åãî ìíå ñðàçó çàõîòåëîñü åìó âðåçàòü (ÿ 

âñåãäà áûëà òàêàÿ íåòåðïèìàÿ, êîãäà ÿðîñòü òàê è ðâåò-

ñÿ íàðóæó, èëè ýòî ÷òî-òî íîâåíüêîå?). Êðîìå òîãî, ÿ çà-

ìåòèëà, ÷òî ñ íåäàâíèõ ïîð Ýíäè òî è äåëî ïîâòîðÿåò «ê 

òâîåìó ñâåäåíèþ», ïðè÷åì íå òîëüêî â ðåïòèëüíîì êîí-

òåêñòå. Íàïðèìåð, ó íàñ â ñïàëüíå ñòîèò âíóøàþùèé îïà-

ñåíèÿ òåïëîâåíòèëÿòîð (Ýíäè — ìåðçëÿêà), êîòîðûé îí 

íè â êàêóþ íå õî÷åò âûáðàñûâàòü, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 

òîò ïåðèîäè÷åñêè âîíÿåò ãîðåëûì.

Ìóæ óòâåðæäàåò, ÷òî ñ òåïëîâåíòèëÿòîðîì âñå â ïî-

ðÿäêå. Íó, åìó ñ åãî ìóæñêèì ðåíòãåíîâñêèì çðåíèåì, 
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ñïîñîáíûì ïðîáèòüñÿ ñêâîçü áåëóþ ïëàñòèêîâóþ îáøèâ-

êó ê ðàáî÷èì êèøî÷êàì è óâåðåííî ïîñòàâèòü äèàãíîç, 

íàâåðíîå, âèäíåå.

— Ê òâîåìó ñâåäåíèþ, ýòî ïûëü îáãîðàåò, — çà ÿâèë 

îí, êîãäà ÿ â î÷åðåäíîé ðàç «çàâåëà ñâîþ ïåñíþ» (ñêàçà-

ëà, ÷òî çàïàõ òàêîé, ñëîâíî ñêîðî äîì çà ãîðèòñÿ).

— À òàì ÷òî, ïûëü åñòü? — ïîèíòåðåñîâàëàñü ÿ. — 

È åé ïîëîæåíî «îáãîðàòü»?

— Âñå â ïîðÿäêå!

Æèâî ïðåäñòàâëÿþ ñåáå íàäïèñü íà íàøèõ íàäãðîáè-

ÿõ: «Îí ñêàçàë, ÷òî òåïëîâåíòèëÿòîð áåçîïàñåí äëÿ æèç-

íè». Åùå îäíà ïîçèöèÿ â êîïèëêó ìîèõ êëèìàêòåðè÷å-

ñêèõ ïåðåæèâàíèé.

— Ìàìà, òàì Ìåéâ! — âîñêëèöàåò Èççè, çàìå÷àÿ íà 

ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ñâîþ ëó÷øóþ ïîäðóæêó è 

âîçâðàùàÿ ìåíÿ â íàñòîÿùåå. Ìåéâ è åå ìàìà Äæóëç ìà-

øóò íàì, è ìû ïåðåõîäèì óëèöó, ÷òîáû ïðèñîåäèíèòüñÿ 

ê íèì.

— Ìû òàê è äóìàëè, ÷òî âñòðåòèì âàñ ïî äîðîãå, — 

ãîâîðèò Äæóëç, êîãäà äåâ÷îíêè, ùåáå÷à, óíîñÿòñÿ âïå-

ðåä. — ×åì çàíèìàëàñü?

— Äà òàê, êîïîøèëàñü ïîìàëåíüêó, — îòâå÷àþ ÿ. — 

À òû?

— À ìû â ïîñëåäíþþ ìèíóòó ðåøèëè îòïðàâèòüñÿ â 

àâòîïóòåøåñòâèå. Çíàþ, â ýòî âðåìÿ ãîäà ýòî çâó÷èò ïîë-

íûì áåçóìèåì, íî Ýðë ñêàçàë, ÷òî íàì íåïðåìåííî íóæ-

íî âûðâàòüñÿ íà íåñêîëüêî äíåé.

Àõ, äóøêà Ýðë, ìóæ Äæóëç, êîòîðûé íå äåëàåò òàéíû 

èç òîãî, ÷òî îáîæàåò ñâîþ æåíó, è âñåãäà îñûïàåò åå êîì-

ïëèìåíòàìè. Åé, ñóäÿ ïî âñåìó, ýòî êàæåòñÿ àáñîëþòíî 

íîðìàëüíûì â áðàêå. Ìîæåò, òàê è åñòü?

— Äåðæó ïàðè, ýòî áûëî ïîòðÿñàþùå, — ãîâîðþ ÿ, à 

Äæóëç óñìåõàåòñÿ. Îíè â øóòêó îêðåñòèëè ñâîé äîì íà 

êîëåñàõ «ñàìûì îòâðàòèòåëüíûì òðåéëåðîì â ìèðå», íî, 
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ïî-ìîåìó, îí âûãëÿäèò î÷åíü ñëàâíî — ñ âûöâåòøåé çå-

ëåíîé îáøèâêîé, ïîäâåñíûìè êàøïî è âèäàìè îçåðà 

Óèíäåðìèð.

— Ïîòðÿñàþùå — ýòî ñèëüíî ñêàçàíî, îñîáåííî òå-

ïåðü, êîãäà ïðÿìî íàä íàøåé êðîâàòüþ ïîäòåêàåò. Íî 

áûëî âåñåëî, äà, Ìåéâ?

— Àãà, — îáîðà÷èâàåòñÿ ñ óëûáêîé åå äî÷ü. — Ìû ðàç-

âåëè êîñòåð ó îçåðà è æàðèëè íà íåì êîëáàñêè.

— Âàó, â ôåâðàëå?! — âîñêëèöàþ ÿ.

Äæóëç óëûáàåòñÿ. Æèëèñòàÿ, ñ ìàëü÷èøåñêîé ñòðèæ-

êîé, â ñîðîê äâà ãîäà îíà âûãëÿäèò ìîëîæå ñâîèõ ëåò. Íà 

ìîé âçãëÿä, â íåé åñòü ÷òî-òî «ýëüôèéñêîå». Áóäü ó ìåíÿ 

òàêàÿ ñòðèæêà, ÿ áû ñìàõèâàëà íà êðÿæèñòîãî ñåðäèòî-

ãî ìóæè÷êà.

— Íó, òû çíàåøü Ýðëà, — ïðîäîëæàåò îíà, — ïëîõàÿ 

ïîãîäà åìó íèïî÷åì. Â îáùåì, çäîðîâî, ÷òî ìû ñúåç-

äèëè, îñîáåííî ïîòîìó, ÷òî ó ìåíÿ íàñòóïàåò ãîðÿ÷àÿ 

ïîðà.

— Ìíîãî êëèåíòîâ? — ñïðàøèâàþ ÿ.

— Äà, è íîâûå ñåìèíàðû íà ïîäõîäå.

ß êèâàþ, è â ãîëîâå ó ìåíÿ íà÷èíàåò çðåòü ìûñëü. 

Äî íàøåãî çíàêîìñòâà Äæóëç çàíèìàëà ñîëèäíóþ äîëæ-

íîñòü â áàíêîâñêîé ñôåðå. Ïåðåãîðåâ è ðàçî÷àðîâàâøèñü 

â êîðïîðàòèâíîé æèçíè, îíà íà âñå çàáèëà è ñòàëà ìíî-

ãîñòàíî÷íèöåé: îíà è èíñòðóêòîð ïî éîãå, è ïîñòàâùèê 

ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, è… òðåíåð ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Ýíäè 

ñ÷èòàåò òðåíèíãè ëè÷íîñòíîãî ðîñòà áàëîâñòâîì äëÿ áî-

ãàòûõ áåçäåëüíèêîâ, íî êòî åãî ñïðàøèâàåò? À âäðóã ïî-

ñëå íåñêîëüêèõ çàíÿòèé êàêèå-íèáóäü êà÷åñòâà Äæóëç ïå-

ðåäàäóòñÿ ìíå? Ìîæåò, ÿ ñòàíó ìåíåå… çåìíîâîäíîé?

— À òû ñåé÷àñ áåðåøü íîâûõ êëèåíòîâ? — ñïðàøèâàþ 

ÿ, êîãäà ìû ïîäõîäèì ê øêîëå.

— Èíòåðåñóåøüñÿ äëÿ ñâîèõ çíàêîìûõ?

— Ý-ý… íå ñîâñåì.
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