


Во сла́ву 
Святы́я Единосу́щныя 

и Нераздели́мыя Тро́ицы: 
Отца́ и Сы́на и Свята́го Ду́ха. 

В честь же и похвалу́ 
Небе́сныя Цари́цы, 

Пречи́стыя Де́вы Богоро́дицы. 
Под Твое́ благоутро́бие прибега́ем, 

Богоро́дице Де́во, моли́тв на́ших 
не пре́зри в ско́рбех, но от бед 

изба́ви нас, 
еди́на чи́стая 

и благослове́нная.



Госпоже́, 
устне́ моя отве́рзеши, 
и уста́ моя возвестя́т 

хвалу Твою́.
Госпоже́ моя, 

в по́мощь мою вонми́. 
Сла́ва Тебе@, си́рот Ма́ти; 

сотвори́ нам 
ми́лостива 

Вседержи́теля Бо́га.
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О Пресвята́я Влады́чице, Пречи́с-
тая Де́во Богоро́дице, Го́спода Бо́га 
моего́ Иису́са Христа́ Ма́ти, припа́даю 
и молю́тися, я́ко Ма́тери Царе́вой, 
предначина́я к Тебе́ недосто́йное мое 
сие́ моле́ние, е́же прие́мши, о Ма́ти 
Царя́ небесе́ и земли́, принеси́ к Царю́ 
ца́рствующих, всех Го́споду, Сы́ну 
Твоему́ и Бо́гу, и проще́ние всем со-
греше́ниям мои́м испроси́, житию́ мо-
ему́ пода́ждь исправле́ние и на кон-
чи́не от возду́шных враго́в немяте́жное 
преше́ствие, Ца́рствия Боже́ственный 
вход отве́рсти исхода́тайствуй ми и та́мо 
ра́йския пи́щи наслажде́ния, го́рняго 
о́наго гра́да, вы́шняго прекра́снаго 
Иерусали́ма весе́лия и неизрече́нных 



того́ красо́т, све́тлости же Трисия́ннаго 
Тро́ичнаго Све́та и сла́дкаго гла́са 
а́нгельских пе́ний наслажда́тися; 
Своея́же сла́вы и ра́дости насле́дника 
мя и святы́м всем соприча́стника со-
твори́, вся бо мо́жеши, я́ко Ма́ти Царя́ 
Всемогу́щаго; и ны́не у́бо, изря́днее же 
в час сей, услы́ши мя, Всеми́лостивая 
Влады́чице, предстоя́ща Ти, вонми́, 
Гос поже́ Цари́це, моле́бное пе́ние при-
нося́щу Ти.
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ПОКЛОНЕНИЕ 
ПРЕСВЯТЕЙ БОГОРОДИЦЕ *

Прииди́те, поклони́мся Цари́це на́-
шей Богоро́дице.

Прииди́те, поклони́мся Де́ве Ма-
ри́и, Цари́це на́шей Богоро́дице.

Прииди́те, поклони́мся и припаде́м 
к Cамо́й Госпоже́ Де́ве Мари́и, Цари́це 
на́шей Богоро́дице.

Покланя́емся Тебе́, Пресвята́я Бого-
ро́дице, Твои́м Рождество́м я́вльшая 
нам свет и́стинный, Цари́це не́бу и зем-
ли́, наде́жде ненаде́ждных, Помо́щнице 
немощны́м, Хода́таице всем гре́шным, 

* Из творений святителя Димитрия Ростовского.
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Ты нас покры́й и заступи́ от всех бед 
и нужд душе́вных и теле́сных; и бу́ди 
нам, мо́лимся, Засту́пница святы́ми 
Твои́ми моли́твами.

Покланя́емся Твоему́ благослове́н-
ному Зача́тию и Рожде́нию от святы́х 
ти роди́телей, от Иоаки́ма и Анны, мо́-
лим Тя, Госпоже́ на́ша, даждь нам жи-
тие́ безгре́шно зача́ти и роди́ти плоды́ 
покая́ния.

Покланя́емся Твоему́ Введе́нию 
в це́рковь Госпо́дню, триле́тствовавшая 
Отрокови́це, и мо́лим Тя, Све́те наш, 
це́рковь нас соде́лай Свято́му Ду́ху 
моли́твами Твои́ми.

Покланя́емся Благове́щению Тво-
ему́, Пречи́стая Богоро́дице Де́во, егда́ 
де́йствием Свята́го Ду́ха со гла́сом 
Арха́нгельским зачала́ еси́ Сло́во О т-
чее, и мо́лим Тя, Све́те наш, нам, от-
ча́янным, благовести  спасе́ние.
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Покланя́емся Рожде́нию Твоему́, 
егда́ воплоти́ла и родила́ еси́ Христа́, 
Спа́са ми́ру, и яви́лася еси́ Ма́терь 
Бо́гу, от всея́ тва́ри сла́вима и превоз-
носи́ма, и мо́лим Тя, Све́те наш, явля́й 
Себе́ Ма́терь милосе́рду ны́не и во век 
бу́дущий.

Покланя́емся очище́нию Твоему́, 
нескве́рная, небла́зная, нетле́нная, Пре-
чи́стая, и мо́лим Тя, Све́те наш, очи́сти 
нас от вся́кия скве́рны пло́ти и ду́ха 
моли́твами Твои́ми.

Покланя́емся и почита́ем боле́зни 
Твоя́, я́же претерпе́ла еси́ во вре́мя 
во́льныя стра́сти Сы́на Твоего́, егда́ со-
бы́стся Симео́ново прорече́ние: Тебе́ 
же Само́й ду́шу ору́жие про́йдет, и мо́-
лим Тя, Све́те наш, боле́зни душе́вныя 
и теле́сныя изба́ви нас.

Покланя́емся Тебе́, Госпоже́, вос-
помина́юще ра́дость Твою́, ю́же име́ла 
еси́ во вре́мя Воскресе́ния Сы́на 
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Твоего́, и мо́лим Тя, Све́те наш, ра́дости 
духо́вныя не лиши́ нас.

Покланя́емся честно́му и сла́вно му 
Успе́нию Твоему́, и мо́лим Тя, Све́те 
наш, успи́ стра́сти на́ша плотски́я по́-
мощию Твое́ю.

О Пресвята́я Влады́чице Бого-
ро́дице! Приими́ сие́ ма́лое моле́ние 
и принеси́ е Сы́ну Твоему́ и Бо́гу на́-
шему, да спасе́т и просвети́т Тебе́ ра́ди 
ду́ши на́ша.

На Твой пресвяты́й о́браз взира́я, 
я́ко и́стинную Са́мую Тя зрим су́щую 
Богоро́дицу, ве́рою серде́чною и любо́-
вию от души́ припа́даем и покланя́ем-
ся с Предве́чным и на руку́ Твое́ю 
держи́мым Младе́нцем, Го́сподом на́-
шим Иису́сом Христо́м.

О Пресвята́я Госпоже́ на́ша, Цари́-
це Небе́сная, Пресла́вная Влады́чице, 
Де́во Богоро́дице, печа́льных всех пра́-
ведное утеше́ние, и всем, упова́ющим 
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на Тя, живо́т и воскресе́ние; прикло-
ни́, о Госпоже́, пречи́стыя Своя́ ушеса́ 
к моли́тве на́шей, приноси́мой Тебе́ 
от нас, непотре́бных и недосто́йных 
рабо́в Твои́х.

О Ма́ти на́ша милосе́рдая! Яви́ на 
нас мил́ость Свою́, в печа́ли су́щих и во 
гресе́х всегда́ пребыва́ющих, и не пре́-
зри нас, многогре́шных рабо́в Твои х.

О Ма́ти на́ша прекра́сная!
Всех благи́х Ты еси́ вина́, сме́ртных 

челове́к оживле́ние и поги́бших избав-
ле́ ние, приими́ недосто́йное на́ше сие́ 
мо ле́ние, па́дших и многогре́шных рабо́в 
Твои́х, в час сей го́рькаго и плаче́в-
наго и боле́зненнаго на́шего проше́ ния, 
я́ко дерза́ем ны́не глаго́лати к Тебе́, 
Пресвяте́й Госпоже́ Цари́це Бого-
ро́ ди це, сие́ моле́ние и ра́достное со 
А н гелом приглаше́ние сицево́е: Бого-
ро́дице Де́во, ра́дуйся, Благода́тная 
Мари́е, я́ко зачала́ еси́ пло́тию Сы́на 
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Бо́жия. Ра́дуйся, я́ко Его́ во чре́ве Тво-
е́м носи́ла еси́. Ра́дуйся, я́ко Его́ ро-
дила́ еси́. Ра́дуйся, я́ко сосцы́ пита́ла 
еси́. Ра́дуйся, я́ко Ему́ волсви́ покланя́-
ли ся. Ра́дуйся, я́ко Христа́ в це́ркви 
по трие́х днех обрела́ еси́. Ра́дуйся, я́ко 
Христо́с воскре́се из ме́ртвых и взы́ де 
на небеса́. Ра́дуйся, я́ко Ты Сама́ на 
не́бо взя́та еси́. Ра́дуйся, я́ко Ты де́в-
ством А нгелов и сла́вою святы́х пре-
восхо́диши. Ра́дуйся, я́ко Ты на зем-
ли́ мир твори́ши. Ра́дуйся, я́ко Тебе́ 
жи́тели небе́снии вси послу́шны 
суть. Ра́дуйся, я́ко Ты, е́же хо́щеши, 
у Сы́на Твоего́, Христа́ Бо́га на́шего, 
ис про си́ти мо́жеши. Ра́дуйся, я́ко спо-
до́билася еси́ бы́ти близ Пресвяты́я 
Тро́ицы. Ра́дуйся, я́ко Ты Ма́ти лю-
де́й озло́бленных, и́же к Тебе́ прибе-
га́ют. Ра́дуйся, я́ко Твоя́ ра́дость во век 
не сконча́ется. Ра́дуйся, Благода́тная, 
Госпо́дь с Тобо́ю.
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О Пресвята́я Госпоже́, Влады́чице 
Де́во Богоро́дице! Приими́ не до сто́й-
ную моли́тву на́шу и сохрани́ нас от 
на́глыя сме́рти, и да́руй нам пре́жде 
конца́ покая́ние.

М ОЛИТВА

Досто́йно сла́вимая и пра́ведно от 
всех го́рних чи нов ублажа́емая, я́ко 
без сравне́ния их превосходя́щая, 
Бо́га и Творца́ вся́ческих ро́ждшая, 
па́че всех возвели́ченная, Е йже, я́ко 
Цари́це, предстоя́т ли́цы а́нгельстии, 
Гаврии́лову песнь возглаша́юще: ра́-
дуйся, Благода́тная! На́ши же гре́ш-
ныя и бре́нныя уста́, ку́ю досто́йную 
похвалу́ принести́ возмо́гут ве ли́-
чию Твоему́, то́чию да зове́м Ти: 
о Пре чу́д ная Влады́чице, моли́ся 
из Тебе́ во пло ще́нному Христу́ Бо́гу 



на́шему, да при́зрит на ны, лю́ди без-
от ве́т ныя, да сохрани́т нас не вре-
ди́мых от всех на ве́т вра́жиих и злых 
клеве́т, мно́го бо мо́ жет Твоя́ ма́ тер-
няя моли́тва, по ре че́н но му: проси́, 
Ма́ти Моя́, не отвра щу́ ся, но вся 
про ше́ния Твоя́ испо́лню, — ра́дос-
тию о сем исполня́емии взы ва́ ем Ти: 
спаси́, Влады́чице, погиба́ющия рабы́ 
Твоя́, просвети́ омраче́нныя суе му́др-
ствованиями ве́ка сего́ и приведи́ ны 
к Сладча́йшему Иису́су, — да ве́чно 
ра́дующеся, взыва́ем: сла́ва Отцу́, 
сла́ва Сы́ну, сла́ва и Свято́му Ду́ху, 
сла́ва и Тебе́, Пресла́вней и Пренепо-
ро́чней Де́ве Богома́тери, ублажа́емой 
и благословля́емой в бесконе чные 
ве́ки веко́в. Аминь.



Досто́йно есть, 
я́ко вои́стину блажи́ти Тя, 

Богоро́дицу, Присноблаже́нную 
и Пренепоро́чную, 

и Ма́терь Бо́га на́шего. 
Честне́йшую Херуви́м

и сла́внейшую 
без сравне́ния Серафи́м,

без истле́ния 
Бо́га Сло́ва ро́ждшую, 

су́щую Богоро́дицу 
Тя велича́ем.
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Кафисма 1
ПСАЛОМ 1

Блаже́н муж, и́же лю́бит и́мя Твое́, 
Присноде́во Ма́ти Мари́е: благода́тию 
Твое́ю душа́ его́ утверди́тся и я́ко дре́-
во при исхо́дищих вод насажде́нное, 
мно жа́й шия плоды́ пра́вды изнесе́т. 
Благослове́нна Ты в жена́х ра́ди сми-
ре́ ния и ве́ры се́рдца Твоего́; всех бо 
жен по беж да́еши красото́ю Твое́ю, 
пре вос хо́ ди ши А нгелов и Арха́нгелов 
свя ты́ нею, ми́лости и щедро́ты Твоя́ 
везде́ про по ве́дуются; Бог дела́ рук 
Твои́х благослови́л есть.
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ПСА ЛОМ 2

Госпоже́, чесо́ ра́ди шата́шася язы́-
цы, стужа́ющии ми? Бу́рею у́жаса 
и стра́ ха посрами́ и низложи́ их. Да по-
кры́ет нас десни́ца Твоя́, расточи́ ту́чи 
без за ко́ ний на́ших, возми́ бре́мя грехо́в 
на́ших. Прииди́те к Ней вси тружда́-
ющии ся и обремене́ннии — и упо-
ко́ит вас, приступи́те к Ней в на па́с тех 
ва́ших — и освети́т вас про све ще́ ние 
лица́ Ея́; благослови́те Ю всем се́рд-
цем ва́шим: ми́лости бо Ея́ полна́ земля́.

ПСАЛО М 3

Госпоже́, что умно́жишася ви́димыя 
и неви́димыя врази́, стужа́ющии 
ми? Бу́рею пра́веднаго гне́ва Твоего́ 
да разве́еши их. Поми́луй мя, Гос поже́, 
и исцели́ не́мощи моя́, согре́й оле де-
не́лое се́рдце мое́ и не преда́ждь мене́ 
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в ру́ки душе́вных враго́в мои́х; в день 
сме́рти моея ́предстан́и в по́мощь души́ 
моей, приведи́ мя ко приста́нищу спа-
се́ния. Сла́ва Тебе́, безпо́мощных За-
сту́пнице.

ПЕСНЬ  ВМЕСТО СЛАВЫ
Тя, Ма́терь Бо́жию, хва́лим, Тя, 

Ма ри́ю Присноде́ву и Богоро́дицу, ис-
по ве́дуем, Тя, от Преве́чнаго Отца́ из-
бра́н ную, вся земля́ велича́ет; Тебе́ вси 
А нгели и Арха́нгели, Тебе́ вси Нача́ла 
смире́нно слу́жат, Тебе́ вси вла́сти 
и пре вы́шния Си́лы Небе́сныя и вся 
Гос по́д ствия повину́ются; Тебе́ вси 
Пре сто́ ли, Тебе́ Херуви́ми и Серафи́ми 
ра́дующеся предстоя́т, Тебе́ вси а́н гель-
ския ли́ки непреста́нным гла́сом во-
пию́т: «Пресвята́я Богоро́дице Ма ри́е, 
Ма́ти Присноде́во! Полны́ суть небеса́ 
и земля́ вели́чества сла́вы чре́ ва Твое-
го́!» — Тебе́ пресла́вный апо́стольский 
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лик своего́ Творца́ и Спаси́теля Ма́ терь 
восхваля́ют, Тебе́ му́чеников мно́же ство 
Богоро́дицу велича́ют, Тебе́ пресла́в-
ный испове́дников лик Святы́я Тро́ицы 
храм нарица́ют; Тебе́ де́вственнии пол-
цы ́своего́ де́вства о́браз пропове́дуют, 
Тебе́ вси святы́х ду́ши Пресла́вную 
Цари́цу небе́с нарица́ют, Тебе́ по всей 
вселе́нней Свята́я Це́рковь всех ве́рных 
христиа́н испове́дует Ма́терь Бо́жию 
и почита́ет и́стиннаго Царя́ Небе́снаго 
Богоизбра́нную Отрокови́цу; Ты Ан-
гелов Госпоже́ и всех святы́х сла́ва, Ты 
ра́йская отве́рстая дверь, Ты Ле́ствице 
Ца́рствия Небе́снаго; Ты Царя́ Сла́вы 
прекра́сный черто́же, Ты неистле́нный 
ковче́же благода́ти, Ты бе́здна щед ро́т; 
Ты прибе́жище гре́шных, Ты благо-
слове́нная Ма́ти Спаси́теля Христа́, 
Ты ра́ди освобожде́ния плене́ннаго 
челове́ка Бо́га восприя́ла еси́ во чре́ве 
от Ду́ха Свята́го и Невмести́маго 
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вмести́ла еси́; Тобо́ю попра́н бысть а́д-
ский враг и отверзо́шася ве́рным две́-
ри Ца́рствия Небе́снаго; Ты одесну́ю 
Бо́га стои́ши, Ты Его́ умоля́еши за нас, 
Присноде́во Мари́е, И же бу́дет су ди́ ти 
живы́х и ме́ртвых; Тя у́бо же ла́ ем всег-
да́ бы́ти на́шу Засту́пницу к воз лю́б-
ленному Сы́ну Твоему́ и Бо́гу, И же 
Честно́ю Кро́вию нас ис ку пи́л есть, 
да восприи́мем ве́чныя сла́вы обе то ва́-
ние. Спаси́ лю́ди Твоя́, о Вла ды́ чице! 
И благосло ви́ до стоя́ ние Твое́, я́ко 
да бу́дем при ча́ст ни цы блаже́нна го на-
сле́дия Сы́на Твоего́, и упаси́ нас, и воз-
ми́ нас да́же до ве́ка, на всяк день. О пре-
ще́драя! Хвали́ти и блажи́ти Тя жела́ем 
се́рдцем и устна́ми. Сподо́би, пре ми ло-
се́рдная Ма́ти, ны́не и всегда́ без греха́ 
со хра ни́ тися нам, поми́луй нас, Засту́п-
нице, поми́луй нас, да бу́дет ми́ лость 
Твоя́ с на́ми, я́ко упова́ем на Тя, со блю-
ди́ нас, премилосе́рдная, во ве́ки веко́в.
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Тебе́ подоба́ет хвала́, Тебе́ подоба́ет 
сла́ва, Тебе́ подоба́ет пе́ние ны́не 
и при́с но и во ве́ки веко́в. Аминь.

ПСАЛОМ  4

Егда́ призва́х Тя, Госпоже́, с ве́рою 
и наде́ждою на Тя, услы́шала мя еси́ и от 
ры́кающей поднебе́сной зло́ бы, при уго-
то́вившейся сне́сти мя, и от хи́щ ных рук, 
и́щущих души́ моея́, ми́лостию Твое́ю 
защити́ла и изба́вила мя еси́, по не́ же 
блага́ ми́лость Твоя́ на всех, при зы ва́-
ющих и́мя Твое́ свято́е; благослове́нна 
Ты в жена́х, Госпоже́, во ве́ки, и вла-
ды́чество Твое́ вознесе́ся во век ве́ка.

ПСАЛОМ  5

Глаго́лы моя́ внуши́, Госпоже́, и не 
отврати́ от мене́ ма́тернее лице́ Твое́, об-
рати́ плач мой в ра́дость и се́тование мое  
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в весе́лие, да паду́т пред нога́ми мои́ми 
врази́ мои́, многомо́щными моли́твами 
Твои́ми го́рдыя главы́ их сокруши́, да 
бла го слови́т Тя всяк язы́к, и и́мя Твое́ 
испове́сть вся́ка плоть; благослове́н на 
еси́, о вели́каго Царя́ Небе́снаго Дщи: Ты 
еси́ вене́ц всей святы́ни, Ты еси́ сла́ ва 
го́рнему и до́льнему Иеруса ли́ му; бла го-
сло вя́щии Тя избы́точе ству ют в тру де́х 
свои́х, благословя́ щии Тя бу́ дут благо-
слове́нны, клену́щии Тя про кле ну́т ся; 
да не ума́лится от до́му ра бо́в Тво и́х вина́ 
и еле́я изоби́лие; бла го слов ля́ем Бо́га, 
созда́вшаго Тя, благослове́ни ро ди́ тели 
Твои́, ро́жд шии Тя; благосло ве́н на еси́, 
Госпоже́, на небеси́ и на земли́, хва́льна 
и пре про сла́вленна во ве́ки веко́в.

ПСАЛОМ  6

Госпоже́, да не я́ростию Свое́ю 
обличи́т нас, гре́шных, правосу́дный 
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Госпо́дь, ниже́ гне́вом Его́ нака́жемся; 
Ты, Засту́пнице на́ша, да попече́шися 
о нас и ра́ди свята́го и́мени Твоего́ от 
врат а́довых и от чре́ва мра́чныя бе́з-
дны Твои́ми моли́твами изба́ви нас; 
да пове́даем во ве́ки чудеса́ Твоя́, по-
не́же не ме́ртвии, ниже́ су́щии во а́де 
восхва́лят Тя, но мы, живи́и, бла го да́-
тию Твое́ю благослови́м Тя.

ПЕСНЬ  ВМЕСТО СЛАВЫ
Сла́ва Тебе́, Ма́ти Бо́жия, ве́рных 

прибе́жище, избавле́ние в лю́тых со-
дер жи́мым, душе́ мое́й Боже́ственное 
утеше́ние! Всеокая́нную ду́шу мою́, 
Бла го да́т ная, уя́звленную стреля́нии 
зло́бнаго ра́тника, вруча́ю всеси́ль но-
му предста́тельству Твоему́, ю́же со-
блю да́й и покрыва́й, и спаса́й от бесо́в-
ских ко́зней невреди́му, да зову́ Ти: 
«Ра́дуйся, Неве́сто Неневе́стная!».
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ПСАЛОМ  7

Госпоже́ моя́, на Тя упова́х; 
от вра го́в изба́ви ду́шу мою́, я́ко да во 
сми ре́ нии мое́м благоугожду́ Тебе́; 
све́т лость лица́ Твоего ́да облиста́ет 
ду́шу мою́, и воззре́ние Твое́ на мя 
ми́ лос тив ное да освяти́т со́весть мою́, 
и принесу́ То бо́ю моли́твы и моле́ния 
к Вы́шнему.

ПСАЛОМ  8

Госпоже́, Госпо́дь наш бысть То бо́ю 
Спаси́тель и брат наш; я́ко огнь в ку-
пи не́ и роса́ на руно́ на Тя сни́де Пред-
ве́ч ное Бо́жие Сло́во, Ду́ху Свято́ му 
наше́дшу, осени́ Тя си́ла Вы́шняго; 
бла го слове́н зача́тый в Тебе́ Плод 
чре́ ва Твоего́, благослове́нно Рожде-
ство́ Твое́ де́вственное, благослове́нна 
чис тота́ пло́ ти Твоея́, благослове́нны 
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щедро́ты се́рдца Твоего́: сла́ва Тебе́, 
всех ве́рных усе́рдная Засту́пнице.

ПЕСНЬ  ВМЕСТО СЛАВЫ
Ра́дуйся, преще́драя ми́лости Ма́ти, 

спаси́ благода́тию Твое́ю всех, при зы-
ва́ющих Тя во и́стине, в уеди не́ нии су́-
щим бу́ди утеше́нием, во искуше́ниях 
прибе́жищем; по́мощи Твое́й вруча́ю 
ду́шу и те́ло мое́, упра́ви, научи́, что ми 
подоба́ет твори́ти, да спасу́ся.

МОЛИТВ А
Влады́чице Богоро́дице, че ло ве ко-

люби́вая Госпоже́ моя́, Ты ве́си по мыш-
ле́ния и дела́ моя́, и не́мощь моего́ есте-
ства́. Тебе́ ду́шу мою́, ю́же оскверни́х 
грех ми́ и непотре́бными по́мыслы, 
пред ставля́ю. Ты бо, Влады́чице, ве́си 
гной мои́х я́зв, теле́сных и душе́вных, 
Ты же и исцеле́ние от них да́руй, возли-
ва́ю щи ка́плю Твоего́ человеколю́бия 
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и ми́лости. Призри́ у́бо, Влады́чице моя́ 
Богоро́дице, милосе́рдым Твои́м о́ком 
на окая́нную мою́ ду́шу, одержи́мую тя́-
го стию грехо́вною, и готову́ су́щу ог ню́ 
преда́ну бы́ти от Пра́веднаго Су ди́и. 
Но моли́твами Твои́ми, Человеколю́-
бице, благоприя́тна сотвори́ Своего́ 
Сы́на и всех Бо́га, хотя́щаго мя обли-
чи́ ти пред А нгелы и челове́ки за мои́ 
худы́я помышле́ния и дела́. Послу́ша-
ет бо Тебе́, я́ко Благ и Человеколю́ бец, 
о душе́ мое́й окая́нней моля́щуюся. 
О прибе́жище ве́рных, поми́луй мя, 
ва ля́ ющагося в бе́здне грехо́вней, но 
при но ся́ щаго Ти воздыха́ние от со кру-
ше н наго се́рдца, да Твоего́ ра́ди за ступ-
ле́ния сподо́блюся проще́ния мно́ гих 
мои́х грехо́в. Тебе́ бо нам при бе́ жи ще 
положи́л есть Сын Твой Бог. Ей, Го́с-
по ди, Го́споди, изво́ливый ми ло се́р дия 
ра́ди Твоего́ роди́тися от Чи́стыя Ма́тере 
и Присноде́вы Мари́и, спасе́ния ра́ди 



челове́ческаго, приими́ сию́ Хода́таицу 
о мое́м недосто́инстве. Тоя́ ра́ди по́мо-
щи и заступле́ния припа́даю к Твое́й 
безме́рной бла́гости и человеколю́бию, 
да получу́ проще́ние грехо́в мои́х, и́ми-
же во́лею согреши́х пред Тобо́ю, Го́с-
поди. Яко Тебе́ подоба́ет вся́кая сла́ва, 
честь со Отце́м и Святы́м Ду́хом, ны́не 
и при́сно и во ве́ки веко́в. Аминь.
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