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Предисловие ко второму изданию

осле выхода первой книги я встречал вас, ее читатель-
ниц, в самых разных уголках планеты. Ведь я постоянно 

путешествую и изучаю новые страны.
Все вы показывали мне исчерканную книгу, тысячи за-

меток в своих айфонах и живые результаты в виде мужчин, 
мужей, любовников, тачек, дорогих подарков. Мне было не-
вероятно приятно видеть, как сильно помогла моя книга 
в реализации ваших целей, как она изменила вашу жизнь.

Многие просили меня написать продолжение. Я не пред-
ставлял, как можно написать что-то круче, чем «Охота на сам-
ца», поэтому и не писал. Но время идет, мир меняется, как 
и запросы женщин. Несмотря на то, что техники в книге уни-
версальны и основаны на инстинктах и чувствах мужчин, ко-
торые не меняются со времен Аристотеля и не изменятся еще 
через 2000 лет, если сравнить те времена и XXI век, можно 
сказать, что наше социальное поведение очень изменилось. 
Только за те 10 лет, которые прошли с выхода первого из-
дания «Охоты на самца», произошел мощный эволюционный 
сдвиг, которого человечество ждало тысячи лет. Появились 
соцсети, развился Интернет, наши ценности стали совсем не 
такими, какими были тысячу лет назад. Поэтому я принял ре-
шение, что все мои книги должны быть переизданы с учетом 
новых реалий, в которых нам с вами предстоит теперь жить.

В этой книге произошел ряд обновлений и появились два 
новых раздела, которые необходимы женщинам как воздух: 
ответы на вопросы, которыми меня закидывают. Я долго это-
му сопротивлялся, но все-таки сдался.

Первый вопрос касается отношений.
Многие девушки после прочтения первой книги сумели 

соблазнить мужчин, ранее недосягаемых, звезд и очень бо-

П
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гатых людей, но после соблазнения в отношениях наступал 
разлад. Это происходило в основном из-за разницы в проис-
хождении, образовании и социальном окружении. Например, 
если он гораздо умнее и образованнее тебя, нет смысла даже 
пытаться подняться на его уровень. Однако удержаться рядом 
с таким человеком можно, в этой версии я расскажу тебе, как 
это сделать.

Вторым был вопрос дорогих подарков и материального 
обеспечения. Раньше я считал, что эта тема волнует только 
тех женщин, у которых не закрыта потребность в деньгах. 
Эти женщины всегда относились к определенному слою об-
щества, а техники соблазнения были адресованы всем.

Мое мнение сильно изменила одна читательница в 2016 году. 
Она познакомилась со мной после прочтения книги через 
мою ученицу, прошедшую у меня Мастерский Тренинг. Она 
была богата, знаменита, ее уважали представители мировой 
элиты, она работала в весьма творческой отрасли, но ее во-
прос после прочтения книги был такой:

— Алекс, я все применила, все пробовала, но почему он не 
дарит мне бизнес-джет1? Это важно. Самолет есть у его быв-
шей жены и у его дочери. Почему он не дарит его МНЕ?

У нее совершенно точно не было проблем с финансами, 
она могла купить себе целый бутик на свои карманные, при-
чем заработанные самостоятельно, деньги, но ей было важно, 
чтобы мужчина вкладывал в нее большие средства. Меня это 
поразило. Мне стало ясно, что эта тема была несправедливо 
проигнорирована мною в книге, поэтому во втором издании 
я исправился.

Современные соцсети, всевозможные сервисы и сайты 
дают возможность девушкам, ничего особенного не делая, 
получать деньги от мужчин всего лишь за счет игры с ними 
и правильной коммуникации. Я вижу, что мои методики по-

1 Б и з н е с - д ж е т — это реактивный самолет для частного исполь-
зования. Самый простой бизнес-джет Cessna Citation CJ2 стоит 2,5 мил-
лиона долларов, современный бизнес-джет Gulfstream G700 — 50 мил-
лионов долларов.
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прежнему эффективны и многие женские тренеры использу-
ют их в своих программах — для того, чтобы обучать жен-
щин получать подарки и финансирование. Поэтому здесь, 
в этой книге, пишу о том, как их следует применять, чтобы 
выглядеть безупречно с этической точки зрения. Как доби-
ваться своих целей так, чтобы это не вызывало осуждения 
общества. Я расскажу, как правильно управлять мужчиной, 
выстраивая его отношение к происходящему таким образом, 
чтобы не пошатнуть репутацию девушки.

К сожалению, среди моих учениц было много таких, ко-
торые приходили ко мне учиться, имея полностью убитую 
репутацию, но я давал им правильные техники влюбления — 
и мужчины радовались возможности вкладываться в них без 
всякого шлейфа негатива.

Многие из представленных в книге техник невозможно 
использовать без понимания того, как правильно выполнять 
практические задания. Я многократно сталкивался с чита-
тельницами, которые смотрели на меня огромными глазами, 
когда я показывал им техники из книги.

— Ах, вот как делать нужно! — говорили они.
Поэтому, прежде чем начинать читать, ПРЯМО СЕЙЧАС 

зай ди и ОБЯЗАТЕЛЬНО посмотри видеоинструкцию к пра-
вилам применения техник, изложенных в книге, без ко-
торых они просто не будут работать. Она находится здесь: 
LESLEYBOOK.RU/VIDEOINST.

В этом видео я показываю то, что не может быть передано 
текстом. Это поможет тебе сразу словить кураж от фишек, ко-
торые предстоит применять на мужчинах и добиться захвата 
любого суперкрутого самца!

Удачи тебе!
С уважением, Алекс Лесли.

Январь 2022 года.
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Для кого написана эта книга?

та книга адресована женщинам, которым интересны 
мужчины.

Если ты еще не состоишь в отношениях, она поможет най-
ти именно того, кто тебе нужен, познакомиться с ним, влю-
бить его в себя и удержать.

Если ты уже в отношениях, книга поможет укрепить их, 
внести разнообразие и добавить огонек страсти.

Что полезного ты найдешь в этой книге?
Конкретные приемы, фразы и комбинации действий, ко-

торые сможешь применить прямо сегодня.
Проверенные шаблоны влюбления и правила раскачки 

эмоций у мужчин.
Неоднократно доказанные способы поразить его вообра-

жение и сделать так, чтобы он думал только о тебе.
Стратегии и проверенные моими ученицами пошаговые 

алгоритмы получения от мужчины дорогих подарков и де-
нежных вложений в тебя, твое обучение и твой бизнес.

Правила коммуникации, которые позволят удержаться 
в отношениях с мужчинами высшего круга.

На страницах этой книги мужчины от первого лица дадут 
ответы на многие твои вопросы и раскроют такие секреты, 
о которых они никогда не сказали бы женщинам напрямую.

В книге собраны мегаэффективные техники, которые воз-
действуют на мужчин любого возраста и социального статуса.

Э
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ГЛАВА 0

Как получать дорогие 
подарки и деньги от мужчин?

 ƦǅǎƼǃǊ ǉǒ ƸǅƿǏǓǈǖ ǆǇǅǈƿǉǓ?

ачнем с самого простого, но важного.
Многие девочки боятся просто попросить мужчину 

о помощи. Так происходит потому, что вы боитесь негатив-
ной реакции со стороны мужчины. Вы боитесь оскорблений 
с его стороны, боитесь проявить слабость. Боитесь, что он по-
теряет уважение. Мужчины в таких случаях начинают заво-
дить разговор на тему «почему я тебе должен?» или «я буду 
это делать только для своей жены». Такой разговор для жен-
щин крайне неприятен, никому не хочется сводить к нему 
отношения, поэтому тебе не хочется ни о чем просить муж-
чину и выдавить из себя просьбу о помощи сложно.

А теперь посмотрим, куда это все привело Европу.
Недавно я шел по пляжу Тенерифе и случайно встретил 

своего читателя. Парень переехал жить в Германию 15 лет 
назад, но не встречается там с немками.

— С ними встречаться невозможно, — говорит он, — это 
роботы, в них нет совершенно никакой женственности. Жен-
ственность для них — это слабость. Но на самом деле жен-
ственность — это великая сила. Только здесь мне стало по-
нятно, что русские мужчины должны благодарить Бога за то, 
что женщины все еще просят у них о помощи, а не стано-
вятся феминистками, которые говорят: «Я не готова просить 
мужчину, так унижать себя».

Н
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“  Тем, что просишь, ты не унижаешь 

себя, а подчеркиваешь свою женскую 

силу, а ему даешь возможность про-

явить его, мужскую, и позаботиться 

о тебе.,,
Именно так и нужно воспринимать свои просьбы.
Многие из моих учениц вообще ни о чем не могли по-

просить мужчину. Не могли выдавить из себя слова, потому 
что боялись негатива. Моя ученица Н.Р. не могла даже начать 
говорить. Когда ей кто-то нравился, она боялась заговорить 
с этим человеком, а просить для нее было еще страшнее, 
и она не делала этого, чтобы не отпугнуть его.

Я научил ее просить так, что мужчины кайфовали от того, 
что она их просит. В конце этой главы я покажу тебе, как это 
делается, но сначала необходимо уяснить правила, без кото-
рых ты не поймешь того, что я показываю на видео.

Многие тренеры по «разводу мужчин на бабки» исполь-
зуют следующую идею: попроси у 100 человек, и 10 из них 
дадут тебе то, о чем ты просишь. Не важно, как ты это де-
лаешь.

Да, это работает. Скажу больше, это лучше, чем вообще 
ничего не просить, когда тебе действительно надо. С этого 
можно начинать, и хорошо, если ты уже пробовала, — будет 
гораздо проще. Ты уже много раз накосячила и попросила 
мужчину что-то для тебя сделать неправильно. Ты уже не 
боишься косячить, и теперь мы поговорим об эффектив-
ности.

Те девушки, которые никогда ничего не просили у муж-
чин, — вам повезло еще больше: вы сразу начнете с эффек-
тивных стратегий, минуя тысячи отказов, полученных из-за 
собственного неэффективного поведения.
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Для того чтобы научиться просить о чем-то эффективно, 
не нужно специально обламываться и не нужно, чтобы тебя 
обломали 100 человек. Представь, если бы мой инструктор по 
полетам сказал мне, что я должен 100 раз упасть на самолете, 
чтобы научиться правильно сажать его на полосу.

 ƩƼǌǄƿǁƷ ǔǋǋƼǁǉƿƹǄǅǀ ǆǇǅǈǓƸǒ

Так в чем же состоит секрет эффективного применения 
техники «правильно просить» и чем это отличается от «про-
сить неправильно»?

Когда тебе очень нужно что-то, и ты об этом просишь 
напрямик, бесхитростно, ты показываешь, что нуждаешься 
в чем-то, и поэтому редко это получаешь. Эффективность 
прямой просьбы — очень низкая, хотя это, безусловно, луч-
ше, чем ничего.

“  Когда ты правильно просишь, мужчи-

на остается заинтересованным, и ты 

не теряешь его. Когда он дает тебе то, 

что ты просишь, он не только продол-

жает быть заинтересованным, — его 

интерес увеличивается.,,
Чтобы уловить эту логику, я предлагаю тебе посмотреть 

фрагмент фильма «Джанго освобожденный», который я вы-
резал и выложил тут: LESLEYBOOK.RU/JANGO.

Содержание эпизода: Джанго хочет выкупить свою жену 
из рабства у очень крупного фермера. Доктор Шульц, образо-
ванный немец, объясняет Джанго, что, если тот сделает фер-
меру предложение о выкупе за 300 баксов «в лоб», тот даже 
не будет слушать. Вместо этого он предлагает Джанго сделать 



18

А
Л

Е
К

С
 Л

Е
С

Л
И

фермеру такое предложение, от которого он не сможет отка-
заться, которое его увлечет: «Если ты хочешь купить у фер-
мера лошадь, тебе нельзя заявляться к нему с таким пред-
ложением. Вместо этого заявись к фермеру с предложением 
купить ферму за баснословную цену, которое его заинтересу-
ет, и тогда он с легкостью продаст тебе лошадь».

Профессор предлагает не показывать свой интерес, чтобы 
получить то, что очень нужно, но что является мелочью для 
самого богатого фермера США.

Богатый мужчина — тот же фермер, которого необходимо 
завлечь в игру.

Это тот же Леонардо Ди Каприо (который играл фермера). 
Поэтому, когда ты встречаешься с богатым мужчиной, вспом-
ни этот эпизод и придумай игру, которая завлечет мужчину.

“  Необходимо, чтобы мужчина не видел 

твоей истинной цели, только тогда 

он легко даст то, что тебе нужно: он 

будет заинтригован более глобальной 

игрой.,,
В этом и состоит основополагающий принцип эффектив-

ной техники «как правильно просить». Его ты должна ВСЕГ-
ДА держать в голове и применять во всех техниках, изложен-
ных далее.

Как и обещал, я покажу тебе приватное видео обучения 
Н.Р. с важнейшими фишками, которые меняют все. Обрати 
внимание на то, как я в роли девушки играю с мужчиной, 
роль которого исполняет Н. Р. Она придумывает и вспоми-
нает негативные реакции мужчины и пытается выдавать их 
мне, но я переворачиваю их, превращая в положительный 
опыт. Видео доступно по ссылке LESLEYBOOK.RU/KAKPROSIT.


